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Rady Powiatu Nowodworskiego

zdnia .2l narca 207179r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011 - 2012.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t. j. Dz. U.
22001 r. Nr 142, poz. 1592 ze zm.) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 ze zm.) Rada Powiatu
Nowodworskiego uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2011 — 2012, w brzmieniu zalacznika do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym
Dworze Mazowieckim.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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POWIATOWY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
DLA POWIATU NOWODWORSKIEGO
na lata 2011 — 2012
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INFORMACJE OGOLNE

Bezpieczenstwo w zyciu codziennym to bardzo wazna kwestia dla kazdego czlowieka.
W Polsce przemoc w rodzinie przez wiele lat nie zostala przez opini¢ spoleczng rozpoznana
jako spoteczne zto i w zwiazku z tym stanowita ukryty problem spoteczny. Krzywdzenie
wewnatrzrodzinne na terytorium RP stalo si¢ przedmiotem szerszego zainteresowania
dopiero w latach dziewieédziesiatych XX wieku. Woéwcezas wlasnie podjeto prace
nad prawnym uregulowaniem sytuacji o0séb dotknietych przemoca domowsg,  ktore
uwieficzone zostaty w 2005 r. uchwaleniem ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 22005 r. Nr 180, poz. 1493). Niestety, do dnia dzisiejszego nie udato si¢ rozwigzad
wielu podstawowych probleméw wiazacych si¢ ze zjawiskiem przemocy, a zapewnienie
rodzinom przemocowym warunkéw do normalnego zycia wcigz pozostaje w odniesieniu
do wielu przypadkéw tylko postulatem. Przemoc w rodzinie, zgodnie art. 2 ustawa z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493
z pézn. zm.) to ,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste 0s6b najblizszych a takze wspolnie zamieszkujacych
lub gospodarujacych, w szczegélnosei narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godno$é, nietykalnosé cielesng, wolnos¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemocy”. Pojecie przemocy w rodzinie
w trafny sposéb wyjasnia réwniez definicja zaproponowana przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w mys$l ktérej jest to zamierzone
i wykorzystujace przewage sil dziatanie skierowane przeciw czlonkom rodziny, ktére narusza
prawa i dobra osobiste powodujac cierpienia i szkody. Powszechne postrzeganie przemocy
opiera si¢ na zatozeniu, ze jest to kazdy akt godzacy w osobista wolnosé jednostki, zmuszanie
Jednostki do zachowan niezgodnych z jej wola. Celem przemocy jest wywarcie okreslonego
wplywu na ofiare, podporzadkowanie jej, uzyskanie kontroli nad jej osoba. Przemoc nie musi
manifestowal si¢ przez agresje, nie moze by¢ réwniez utozsamiana z konfliktem
interpersonalnym. Charakterystycznym dla samego zjawiska przemocy jest to, ze zazwyczaj
dochodzi do niej w sytuacji dysproporcji sit migdzy sprawca a ofiara. Asymetria sit moze
dotyczy¢ nie tylko fizycznosci, ale réwniez sfery emocjonalnej, ekonomicznej, intelektualnej

czy spolecznej. Powigksza si¢ tym bardziej, im dluzej przemoc jest stosowana. Cecha
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dysproporcji sit pozwala wskaza¢ grupe szczegdlnie zagrozona przemoca, do ktorej
z pewnoscia zaliczy¢ mozna osoby starsze, niepetnosprawne, kobiety oraz dzieci.

Specyficzna cechg przemocy w rodzinie jest takze jej cyklicznos¢. Cykl przemocy sklada
si¢ zazwyczaj z trzech nastgpujacych po sobie faz: fazy narastajacego napigcia, bedacej
poczatkiem cyklu - charakteryzujacej si¢ wzrostem napigcia i natgzeniem  sytuacji
konfliktowych, fazy ostrej przemocy podczas ktorej nastepuje wybuch gniewu i wytadowanie
agresji oraz fazy miodowego miesiaca gdy sprawca okazuje skruche i zal — faza ta konczy
si¢ nawrotem przemocy spowodowanym ponowrym wzrostem napiecia u sprawcy.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ réznorodne formy. Tabela ponizej zawiera opis
pigciu formy zlego traktowania jednostki w rodzinie. Wskazane formy przemocy, rzadko
stosowane s pojedynczo. Zazwyczaj dzialania sprawcy obejmuja rézne jej formy tak, aby

w jak najwigkszym stopniu ostabié i uzalezni¢ od siebie ofiare.

Tabela 1. Formy przemocy - opracowanie wlasne na podstawie D. Sasal, Przewodnik do procedury interwencji
wobec przemocy w rodzinie, Wydawnictwo Edukacyjne PARAPA, Przemoc w rodzinie, K. Michalska,
D. Jaszczak — Kuzminska, Wydawnictwo Edukacyjne PARPA, Przemoc - opis zjawiska Ogélnopolskie

Pogotowie dla Ofiar Przemocy ,,Niebieska Linia”.
Katalog zachowan J

Rodzaje przemocy I

to kazde zachowanie naruszajace popychanie, odpychanie, obezwladnianie,

nietykalno$¢ fizyczna, majace
zazwyczaj na celu zadanie ofierze bolu
fizycznego wbrew jej woli,

przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie,
kopanie, duszenie, bicie otwarta reka
i pieSciami, bicie przedmiotami, ciskanie

EIRZZYECD;gi uszkodzenie jej ciala, pogorszenie jej w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie
zdrowia lub pozbawienie jej zycia substancjami zracymi, uzycie broni,
porzucanie w niebezpiecznej okolicy,
nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.
L
to kazde zachowanie naruszajace wy$miewanie pogladow, religii, pochodzenia,
godnos¢ osobista, majace zazwyczaj na || narzucanie wlasnych pogladéw,
celu umniejszenie poczucia wlasnej uniemozliwienie podejmowania decyzji,
wartoci ofiary, wzbudzenie w ofierze [ karanie przez odmowe uczué, zainteresowania,
strachu oraz pozbawienie jej poczucia | szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby
PRZEMOC bezpieczefistwa i kontroli nad wlasnym ] psychicznej, izolacja spoleczna
PSYCHICZNA Zzyciem (kontrolowanie i ograniczanie kontaktow
z innymi osobami), domaganie si¢
posluszefistwa, ograniczanie snu, pozywienia
i picia, degradacja werbalna (wyzywanie,

ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie),
stosowanie grézb, szantazowanie, itp.




RADA POWIATU
w Nowvyrn Dwarze Mazowieckim
il Masowiecka 10
05-100 Nowy Dwor Mazowiecki

to kazde zachowanie naruszajace wymuszanie pozycia seksualnego,
intymnos¢, majace zazwyczaj na celu wymuszanie nieakceptowanych pieszczot
zmuszenie ofiary do podjecia i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu
PRZEMOC . . , . .
niechcianych zachowan o charakterze | z osobami trzecimi, sadystyczne formy
SEKSUALNA . L. L. .
seksualnym lub deprecjonowanie jej wspodlzycia seksualnego, demonstrowanie
seksualnosci zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych,
wySmiewanie preferencji seksualnych itp.
to kazde zachowanie naruszajace I odbieranie zarobionych pieni¢dzy, zabieranie
wlasno$¢, majace zazwyczaj na celu kart platniczych, uniemozliwianie podjecia
ekonomiczne uzaleznienie ofiary od pracy zarobkowej, zakazywanie chodzenia
sprawcy do pracy, nie zaspakajanie podstawowych
PRZEMOC materialnych potrzeb rodziny — odmawianie
EKONOMICZNA pienigdzy na dom, uniemozliwianie
uzyskiwania informacji o stanie finansow
rodzinnych, zmuszanie do zawierania
zobowiazan finansowych (kredyt, pozyczka,
porgczenie), niszczenie rzeczy itp.
naruszenie obowiazku do opieki ze zaniedbanie fizyczne — brak nalezytej opieki,
ZANIEDBANIE strony-oséb b.lis'kic.h, niezape\.avni.enie ps.ycl'licz‘ne — obojetnosé, izolacja od oséb
lub uniemozliwienie zaspokojenia bliskich itp.
potrzeb

Przemoc w rodzinie odciska swoj $lad w psychospotecznym funkcjonowaniu cztowieka.
Wage tego doswiadczenia podkresla fakt, iz jego sprawcami sa najczesciej osoby bliskie.
Przemoc w otoczeniu sprawia, ze osoba nig dotknigta Zzyje w ciaglym strachu, stresie
1 napigciu. Z uptywem czasu ofiara zatraca pewnos¢ siebie, przyjmuje zachowania spetniajace
oczekiwania sprawcy, minimalizuje znaczenie aktow przemocy. Dlatego wiasnie pomoc
kierowana do ofiar przemocy powinna by¢ od samego poczatku ukierunkowana na pelne
wsparcie i wzmognienie ich aktywnos$ci oraz samodzielno$ci zyciowej, a takze na pracg nad
minimalizowaniem potencjalnie niebezpiecznych konsekwencji, zwiazanych
z doswiadczaniem przemocy, w tym bezrobocia, bezdomnosci, utraty zdrowia, przewleklej
wyuczonej bezradnosci, zaburzen stresu pourazowego, uzaleznienia od alkoholu lub $rodk6w
odurzajacych. Brak odpowiedniego wsparcia instytucjonalnego, rozproszenie podmiotow
realizujacych pomoc rodzinom uwiktanym w problem przemocy, brak jasnych mechanizméw
wspllpracy stluzb i instytucji na poziomie gminnym i powiatowym stanowi powazne
zagrozenie dla skutecznosci przeciwdziatania przemocy wewnatrzrodzinnej. Zwickszenie
efektywnosci podejmowanych dziatan jest mozliwe tylko w przypadku kompleksowego
spojrzenia na problem przemocy i podjgcia systemowych rozwiazan, dzieki ktérym rodzina
uzyska potrzebng pomoc.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie dla Powiatu Nowodworskiego na lata 2011-2012, zwany dalej
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»~Programem” jest odpowiedzia na spoleczne i instytucjonalne zapotrzebowanie dotyczace

uporzadkowania dzialan zwiazanych z przemoca na terenie Powiatu Nowodworskiego,
a takze wypelnieniem wymogu, o ktérym mowa w art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz.1493
z pozn. zm.). Zasadniczym celem Programu, do osiagnigcia ktérego ma posrednio przyczynié
si¢ realizacja dzialan w nim zaplanowanych, jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie
w Powiecie Nowodworskim. Cele szczegétowe bezposrednio osiagane w Programie, odnosza
si¢ do calego systemu zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie. Istotnym elementem
Programu jest zwigkszenie kompetencji i zaangazowania lokalnych instytucji w dzialania
pomocowe na rzecz rodzin dotknigtych przemoca. Zalozema Programu zostaty skonsultowane
z przedstawicielami Zespotéw Kuratorskich Stuzb Sadowych, Komendy Powiatowej Policji

oraz Prokuratury Rejonowej w Nowym Dworze Mazowieckim.

ADRESACI PROGRAMU

Dziatania realizatoréw Programu skierowane sg do:

1) os6b 1 rodzin dotknigtych przemoca w rodzinie, m.in.: krzywdzonych dzieci,
wspotmalzonkéw: lub partnerow, osob bezradnych, niepelnosprawnych, o0sob
starszych,

2) os6b stosujacych przemoc w rodzinie,

3) swiadkoéw przemocy,

4) przedstawicieli lokalnych instytucji i stuzb pracujacych z osobami dotknigtymi
zjawiskiem przemocy,

5) lokalnej spolecznosci.

REALIZATORZY PROGRAMU

Planowani realizatorzy programu na szczeblu powiatowym:

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim Dziat
Osrodek Interwencji Kryzysowe;j,

- Komenda Powiatowa Policji w Nowym Dworze Mazowieckim,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Nowym Dworze Mazowieckim,

- Samodzielny Zespét Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Nowym Dworze
Mazowieckim (Poradnia Zdrowia Psychicznego, Poradnia terapii uzaleznienia
i wspoluzaleznienia od alkoholu).
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Sady, zespoty kuratorskie, prokuratury:

Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim: 1 Wydziat Cywilny, II Wydziat
Karny, III Wydzial Rodzinny i Nieletnich,

Sad Rejonowy w Pultusku: 1 Wydziat Cywilny, I Wydziat Karny, III Wydziat
Rodzinny i Nieletnich,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej do wykonania orzeczenia w sprawach karnych,
do wykonania orzeczen w sprawach rodzinnych i nieletnich Sadu Rejonowego
wPuttusku,

IT Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej wykonujacy orzeczenia w sprawach karnych
Sadu Rejonowego w Nowym Dworze Mazowieckim,

Il Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej wykonujacy orzeczenia w sprawach
rodzinnych i nieletnich Sadu Rejonowego w Nowym Dworze Mazowieckim,
Prokuratura Rejonowa w Nowym Dworze Mazowieckim,

Prokuratura Rejonowa w Puttusku.

Organizacje pozytku publicznego:

Towarzystwo Przyjaci6t Dzieci Mazowiecki Oddziat Wojewddzki Powiat
Nowodworski,

Warsztaty Terapii Zaj¢ciowe],

Oddziat Stowarzyszenia Parafiada w Nasielsku,

Europejska Fundacja na Rzecz Osob Potrzebujacych E.F.O.P.,

Stowarzyszenie Pedagogéw i Psychologow ,,AGO”.

Podmioty zaproszone do wspdlpracy - partnerzy zewnetrzni:

Osrodki Pomocy Spolecznej Gmin Powiatu Nowodworskiego,

Miejskie, Miejsko-gminne 1 Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Gmin Powiatu Nowodworskiego,

Szkoly i przedszkola publiczne z terenu Powiatu Nowodworskiego,

Placowki terenowe Samodzielnych Publicznych Zaktadow Opieki Zdrowotne;j.

TERMIN REALIZACJI PROGRAMU
Program realizowany bedzie w latach 2011 - 2012.
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PODSTAWY PRAWNE

Dzialania podejmowane w zakresie Programu realizowane beda w oparciu o nastepujace

akty prawne:

ustaw¢ z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z pdzn. zm.),

ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t. j. Dz. U. z 2009 r. Nr 175,
poz. 1362 z p6zn. zm.),

ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuniczy (Dz. U. z 1964 r. Nr 9,
poz. 59 z pézn. zm.),

ustaw¢ z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (Dz. U. z 1997 .
Nr 89, poz. 555 z pézn. zm.),

ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(t.j. Dz. U. 22010 r. Nr 234, poz. 1536),

ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t. j. Dz. U. z 2001 r.
Nr 142, poz. 1595 z p6Zn. zm.),

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553
Z pézn. zm.),

ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.),

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r.
Nr 179, poz. 1485 z p6zn. zm.),

ustaw¢ z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 1994 r.
Nr 111, poz. 535 z p6Zn. zm.),

ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o policji (t. j. Dz. U. z 2007 r. Nr 43, poz. 277 z p6zn.
zm.),

ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (t. j. Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz.
2572 z p6ézn. zm.),

ustawe z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokator6w, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (t. j. Dz. U. z 2005 r. Nr 31, poz. 266 z p6zn.
zm.),

ustawe z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych

ze $rodk6w publicznych (t. j. Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027 z p6zn. zm.),
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ustawe z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 1964 1.
Nr 43, poz. 296 z p6zn. zm.),

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 1997 r. Nr 90,
poz. 557 z p6zn. zm.).

Program wpisuje si¢ w zalozenia:

Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie (uchwata Nr 162/2006
Rady Ministrow z dnia 25 wrzesnia 2006 r.),

Projektu Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata
2011 - 2016,

Strategii Rozwoju Powiatu Nowodworskiego (uchwata Nr XXXIV/163/2002 Rady
Powiatu Nowodworskiego z dnia 24 kwietnia 2002 r.),

Planu Rozwoju Lokalnego Powiatu Nowodworskiego na lata 2007-2013 (uchwata
Nr XI1I/71/2007 Rady Powiatu Nowodworskiego z dnia 29 listopada 2007 r.),
Powiatowej Strategii Rozwiazywamia Problemdéw Spolecznych w Powiecie
Nowodworskim w latach 2007-2012 (uchwata Nr XII/56/2007 Rady Powiatu
Nowodworskiego z dnia 25 pazdziernika 2007 r.),

Powiatowego programu zapobiegania przest¢pczosci oraz ochrony bezpieczenstwa
obywateli i porzadku publicznego na lata 2008 — 2012 dla Powiatu Nowodworskiego
(uchwala Nr XXIII/132/2008 Rady Powiatu Nowodworskiego z dnia 28 sierpnia
2008 r.),

Programu aktywno$ci lokalnej w powiecie nowodworskim na lata 2009-2013
(uchwata Nr XXI1X/178/2009 Rady Powiatu Nowodworskiego z dnia 29 stycznia
2009 r.).

Program koreluje z programami odnoszacymi si¢ do problemu przemocy w rodzinie gmin

Powiatu Nowodworskiego.
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III. DIAGNOZA LOKALNEGO SRODOWISKA

SYTUACJA DEMOGRAFICZNO - SPOLECZNA POWIATU

Powiat Nowodworski polozony jest w srodkowej czgsci wojewodztwa mazowieckiego
i zajmuje obszar 691,6 km2. W sklad powiatu wchodzi sze$¢ gmin: Nowy Dwor Mazowiecki,
Nasielsk, Pomiechéwek, Zakroczym, Leoncin oraz Czosnow.

Wedhug danych z Gléwnego Urzedu Statystycznego na dzien 30 czerwca 2010 r. laczna
liczba mieszkancéw Powiatu Nowodworskiego wynosi 76737 osoby. Na terenie powiatu
przewazaja kobiety jest ich 39442, z kolei mg¢zczyzn jest 37295. Miasta zamieszkuje 38544
osoby (18495 mezczyzn 1 20049 kobiet) natomiast liczba mieszkancow wsi wynosi 38193
(w tym 18800 mezczyzn i 19393 kobiet).

Niepokojacy jest fakt wzrostu liczby o0s6b bezrobotnych na terenie Powiatu
Nowodworskiego. Wedlug danych Wojewodzkiego Urzedu Pracy w czerwcu 2010 r. liczba
zarejestrowanych. bezrobotnych w Powiecie Nowodworskim wynosita 3180 osoby a stopa
bezrobocia 11,3 % co oznacza 1,8 procentowy wzrost w stosunku do czerwca poprzedniego
roku. W czerwcu 2010 r. liczba zarejestrowanych bezrobotnych kobiet wynosita 1486 (21,4 %
wzrost w stosunku do czerwca 2009 r.) co oznacza 46,7 procentowy udziat kobiet w liczbie
bezrobotnych ogétem. Jedynie 2% ogéhu zaticzono do oséb poszukujacych pracy, 32,1%
bezrobotnych nie posiadalo zadnych kwalifikacji zawodowych.

Tabela 2. Stan bezrobocia na terenie poszczegélnych gmin powiatu w 2010 r.

Zarejestrowani bezrobotni
Miasto / Gmina
razem w tym kobiety
Nowy Dwér Mazewiecki 1098 569
Czosnéw 314 163
Leoncin 165 74
Nasielsk 1219 543
Pomiechowek 360 173
Zakroczym 311 135
OGOLEM 3467 1657

Skutkiem bezrobocia, szczegélnie dtugotrwalego jest m. in. ubdstwo, brak perspektyw

oraz rosngce poczucie bezradnosci. To z kolei, przeklada si¢ na wzrost zjawiska patologii
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'spotecznych, jakimi sa m.in.: alkoholizm czy bezradno$¢ w kwestiach opiekunczo —

wychowawczych. Moga one prowadzi¢ do nasilenia zjawiska przemocy.

CHARAKTERYSTYKA 1 SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY
NA TERENIE POWIATU

Dotychczas na tereniec = Powiatu Nowodworskiego nie przeprowadzono badan
spofecznych, ktére oszacowalyby skalg i formy stosowanej przemocy w powiecie. Aktualnie
wigc brak jest danych ktére pozwolityby na charakterystyke i opis skali zjawiska przemocy
w rodzinie na terenie Powiatu.

Jedynymi danymi jakimi dysponujemy sa wskazniki udzielonej pomocy przez lokalne
instytucje. Dane te jak zostalo wspommiane na wstepie nie pozwalaja jednak na oszacowanie
wielko$ci zjawiska na terenie powiatu, daja natomiast opis $wiadczonej pomocy w wymiarze
materialnym i ilosciowym.

Z informacji pozyskanych z lokalnych osrodkéw pomocy spolecznej wynika, ze

przemoc najczg¢sciej powstaje w skutek:

- nieporozumien w sprawach rodzinnych,

- konflikiéw powodowanych brakiem porozumienia w kwestii ponoszenia oplat
na utrzymanie domu,

- naduzywania alkoholu przez cztonk6w wsp6lnego gospodarstwa domowego,

- choroby psychicznej

1 dotyka kobiety oraz dzieci w wieku do 13-go roku zycia, sprawcami sa gtéwnie mezczyzni.
Potwierdzaja to dane z Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze Mazowieckim
za okres 2009 roku oraz I potowy 2010 r. W 2009 r. na terenie Powiatu Nowodworskiego
Policja odnotowata 1958 interwencji domowych z czego 7 % dotyczylo zjawiska przemocy
rodzinie. Do korica czerwca 2010 . 6% interwencji podejmowanych bylo w zwiazku
z prewencja wewnatrzrodzinng. Ponizsze wykresy przedstawiaja liczbe ofiar przemocy

domowej z terenu powiatu, z rozroznieniem na pleé i wiek.
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LICZBA OFIAR PRZEMOCY DOMOWE] wg. procedury
"NIEBIESKIE) KARTY" w roku 2009

nieletni od 13 do 18
lat

dziecido lat 13 8%
17%

w kobiety

® mezczyzni
dziecido lat 13
nieletni od 13 do 18 lat

meiczyini
6% kobiety
69%
LICZBA OFIAR PRZEMOCY DOMOWEJ wg. procedury
"NIEBIESKIES KARTY" w | potowie roku 2010
nieletni od 13 do 18
dzieci do lat 13 lat
12% \ 3%
® kobiety
& mezczyzni

dzieci do lat 13
mezczyini

nieletni od 13 do 18 lat
11%

kobiety
74%

Najrzadziej dotyka ona me¢zczyzn, chociaz wartos¢ z I polowy biezacego roku jest niemal
o polowe wyzsza niz w roku ubieglym. MegzczyZzni zdecydowanie dominuja jako sprawcy
przemocy. Na 147 sprawcow przemocy w roku 2009, az 142 bylo pod wplywem alkoholu
co stanowi 97 % ogotu. W I potowie 2010 r. bylo to blisko 78 %. Dane te potwierdzaja tezg
o czgstym wspdlwystepowaniu przemocy i spozywania alkoholu.

12
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LICZBA SPRAWCOW PRZEMOCY
DOMOWEJ w 2009 r.

kobiety
3%

LICZBA SPRAWCOW PRZEMOCY
DOMOWEJ w | potowie 2010 .

kobiety

p

7%

kobiety kobiety
® meiczyzni . .- ® mezczyini
mezczyzni mezczyzni
97% 93%
Zakres danych 2009 I-v1 2010
Ll(.‘:Zba sprawcOw przemocy domowe;j 147 58
ogotem
Liczba sprawcéw przemocy domowej 142 45
bedacych pod wptywem alkoholu ogotem
w tym: kobiety 2 2
w tym: m¢zczyzni 140 43

Ujawienie zaistnienia przemocy w rodzinie wiaze si¢ z koniczno$cia podjecia nie

tylko interwencji, ale roéwniez dzialan pomocowych przez réznego rodzaju instytucje.

Dotyczy to zar6wno ofiar zjawiska jak i jego sprawcow. W zwigzku z powyzszym Komenda

Powiatowa Policji w Nowym Dworze Mazowieckim kieruje informacje dotyczace

ujawnionych aktéw przemocy w rodzinie do wlasciwych jednostek pomocy spolecznej.

Z pozyskanych danych wynika, ze informacje takie kierowane byly najczesciej do gminnych

komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz osrodkéw pomocy spolecznej.

Najrzadziej do placowek stuzby zdrowia.

13
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Liczba informacji o ujawnionych przypadkach przemocy
przekazanych do poszczegolnych instytucji w 2009 r.

organizacje m osrodki pomocy spotecznej
pozarzadowe inne
3% i 2% H Powiatowe Centrum Pomocy
osrodki pomocy Rodzinie

placowki stuzby
zdrowia
2%

spotecznej & gminne komisje rozwigzywania
35% problemdéw alkoholowych

placéwki stuzby zdrowia
organizacje pozarzagdowe

inne
gminne komisje

rozwigzywania

problemow Powiatowe Centrum
alkoholowych Pomocy Rodzinie
50% 8%

Powyzsze dane stanowig jedynie zarys skali problemu przemocy w rodzinie na terenie
powiatu. Nadal bowiem dla wielu oséb jest to temat trudny, wstydliwy, zamykany
w ,.czterech $cianach”. Le¢k, bezradno$¢ oraz poczucie uzaleznienia ofiary od sprawcy
powoduja, ze osoby krzywdzone zaczynaja thumaczy¢ dziatania agresorow, akceptowac je
i dostosowywa¢ wlasne zachowania do ich oczekiwan. Dlatego tak waznym aspektem sprawy

jest skuteczne niesienie pomocy osobom uwiklanym w przemoc.
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INSTYTUCJONALNE ZASOBY POWIATU W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCU W RODZINIE

Sad Rejonowy w Nowym Dworze

ul. Stlowackiego 19

Mazowieckim 05-100 Nowy Dwoér Mazowiecki
tel. 022 775- 22- 96

Sad Rejonowy w Pultusku ul. Rynek 37
06-100 Pultusk

tel. 023 692- 99- 00

Komenda Powiatowa Policji

w Nowym Dworze Mazowieckim

ul. Paderewskiego 3
05-100 Nowy Dwér Mazowiecki

SADY 1 ORGANY SCIGANIA tel.022 775-22-02, 022 775-22-03
e-mail: kppndm@policja.waw.pl
Prokuratura Rejonowa ul. Paderewskiego 3
w Nowym Dworze Mazowieckim | 05-100 Nowy Dwor Mazowiecki
tel. 022 775-21-02, 022 775-60-35,
022 775-60-85
Prokuratura Rejonowa ul. Daszynskiego 6
w Pultusku 06-100 Pultusk
tel. 023 692-06-89, 023 692-09-79,
023 692-03-69
Osrodek Pomocy Spolecznej ul. Partyzantéw 7
w Nowym Dworze Mazowieckim | 05-100 Nowy Dwoér Mazowiecki
tel. 022 775- 29- 83
Osrodek Pomocy Spolecznej Brody Parcele
w Pomiechéwku ul. Stoneczna 51
05-180 Pomiechowek
tel. 022 785-45-19
OSRODKI POMOCY Gminny Osrodek Pomocy ul. Warszawska 59
SPOLECZNEJ Spolecznej w Czosnowie 05-152 Czosnow

tel. 022 78- 05-58, 022 785-00-02,
022 785-00-58

Osrodek Pomocy Spolecznej

w Zakroczymiu

ul. O. H. KoZminskiego 15
05-170 Zakroczym
tel. 022 785-22-99, 022 785-35-04

Osrodek Pomocy Spolecznej

w Leoncinie

ul. Partyzantéw 3
05-155 Leoncin
tel. 022 78- 65-82 wew. 17

15
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Miejsko-Gminny Osrodek

Pomocy Spolecznej w Nasielsku

ul. Elektronowa 3
05-190 Nasielsk
tel. 023 691-25-31

Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

w Nowym Dworze Mazowieckim

ul. Zakroczymska 30 pok. nr 19
05-100 Nowy Dwor Mazowiecki
tel. 022 775-22-22 wew. 366

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Pomiechéwku

Brody Parcele

ul. Sloneczna 51
05-180 Pomiechéwek
tel. 022 785-45-10

Gminna Komisja

ul. Gminna 6

KOMISJE ROZWIAZYWANIA Rozwigzywania Probleméw 05-152 Czosnow
PROBLEMOW Alkoholowyeh w Czosnowie tel. 022 785-05-58
ALKOHOLOWYCH Gminna Komisja ul. Warszawska 7
Rozwigzywania Probleméw 05-170 Zakroczym
Alkoholowych w Zakroczymiu tel. 022 785-21-45
Gminna Komisja ul. Partyzantow 3
Rozwigzywania Probleméw 05-155 Leoncin
Alkoholowych w Leoncinie tel. 022 785-83-70
Miejsko-Gminna Komisja ul. Elektronowa 3
Rozwigzywania Probleméw 05-190 Nasielsk
Alkoholowych w Nasielsku tel. 023 693-02-50
1 Zesp6t Kuratorskiej Stuzby ul. Stowackiego 19
Sadowej wykonujacy orzeczenia | 05-100 Nowy Dwoér Mazowiecki
w sprawach karnych e-mail: kuratorzyndm@wp.pl
fax: 022 775- 64-19
II1 Zespél Kuratorskiej Stuzby ul. Stowackiego 19
Sadowej wykonujacy orzeczenia | 05-100 Nowy Dwoér Mazowiecki
ZESPOLY KURATORSKIEJ w sprawach rodzinnych e-mail: 3zkssndm@op.pl
SLUZBY SADOWEJ i nieletnich fax: 022 775- 64-19

Zespol Kuratorskiej Shuzby
Sadowej do wykonania orzeczen
w sprawach karnych,

do wykonania orzeczen

w sprawach rodzinnych

i nieletnich

ul. Rynek 37

06-100 Pultusk

tel. 023 692-99-64

e-mail;

kurato ultusk.sr.gov.pl
fax. 023 692-99-69

16
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INNE INSTYTUCJE

Poradnia Psychologiczno
Pedagogiczna

w Nowym Dworze Mazowieckim

ul. Bohater6w Modlina 40
05-100 Nowy Dwér Mazowiecki
tel. 022 775-20-13

Filia:

ul. Warszawska 52

05-190 Nasielsk
tel. 023 691-26-47

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie Dzial O$rodek
Interwencji Kryzysowej

w Nowym Dworze Mazowieckim

ul. Paderewskiego 1B
05-100 Nowy Dwor Mazowiecki
tel. 022 765-32-40

Warsztaty Terapii Zajgciowej

ul. Bohateréw Modlina 77a

Towarzystwo Przyjaciél Dzieci 05-100 Nowy Dwor Mazowiecki
Zarzad Mazowieckiego Oddzialu | tel. 022 775-2- 44, 022 77- 15-55
Wojewo6dzkiego

Srodowiskowe Ogniska ul. Bohater6w Modlina 77 a
Wychowawcze Towarzystwa 05-100 Nowy Dwoér Mazowiecki

Przyjaciél Dzieci Mazowieckiego
Oddzialu Wojewoédzkiego

tel. 022 775-29-44

ul. Szkolna 3
05-100 Nowy Dwér Mazowiecki
tel.022 775-59-74

ul. Kilinskiego 3
05-180 Pomiechéwek
tel. 0 668-124-345

Kosewo, Szczypiorno
05-180 Pomiechéwek
tel. 0 600-650-889

ul. KoZminskiego 3
05-170 Zakroczym
tel. 022 785-22- 10

Placowki oswiatowe

Zaklady Opicki Zdrowotnej

Organizacje pozarzgdowe

17
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IV. CELE PROGRAMU

Celem strategicznym Programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

w Powiecie Nowodworskim.

Program uwzglednia nastepujace poziomy oddziatywania:
1) profilaktyke pierwotng (I rzgdowa) obejmujaca cala spotecznosé lokalna,
2) profilaktyk¢ wtorng (II rzgdowa) adresowana do rodzin, w ktorych wystepuja
czynniki ryzyka ale w ktdrych nie doszto jeszcze do przemocy,
3) profilaktyke III rzedowa skierowana do rodzin, w ktérych doszio do przemocy,
acelem podejmowanych dziatan jest tagodzenie jej skutkéw i zapobieganie
w przyszlosci.

W ramach profilaktyki pierwotnej (1 rzgdowej) beda podejmowane dziatania diagnozujace
oraz dzialania informacyjne. W profilaktyce wtornej przewiduje si¢ podj¢cie dziatan
edukacyjnych. Z kolei w profilaktyce I rzedowej beda podejmowane dziatania
interwencyjne wobec sprawcOw przemocy oraz dziatania ochronne kierowane do ofiar
przemocy w rodzinie, dzialania terapeutyczne (z wyodrgbnieniem strategii wspierajaco-
terapeutycznych kierowanych do os6b dotkni¢tych przemoca i dziatan korekcyjno-
edukacyjnych skierowanych do sprawcow przemocy domowej) jak rowniez dziatania
skierowane do profesjonalistow dzialajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy
w rodzinie zmierzajace do wzrostu standardu $wiadczonej pomocy. Ponizszy schemat

obrazuje dzialania i poszczegoélne cele realizowane w ramach obszar6w dzialania profilaktyk.

18
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PROFILAKTYKA
PIERWOTNA

DZIALANIA
DIAGNOZUJACE

- badanie zjawiska przemocy w Powiecie Nowodworskim
- systematyczne monitorowanie zjawiska przemocy

w Powiecie Nowodworskim oraz stala ewaluacja
skuteczno$ci podejmowanych dziatan

DZIALANIA
INFORMACYINE

- podniesienie $wiadomosci lokalnej na temat zjawiska
przemocy wewnatrzrodzinnej

PROFILAKTYKA PROFILAKTYKA
WTORNA II1 RZEDOWA
DZIALANIA DZIALANIA
EDUKACYJNE INTERWENCYJNE

- promocja prawidtowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca

- zwigkszenie $wiadomosci os6b zagrozonych

wystgpowaniem przemocy w rodzinie w zakresie
przystugujacych im praw

19

- zapewnienie realnej pomocy osobom do$wiadczajacym
przemocy oraz szybsze i skuteczniejsze powstrzymanie
sprawcy

DZIALANIA
WSPIERAJACE I TERAPEUTYCZNE

- wspieranie i ochrona ofiar przemocy w rodzinie

- zmiana postaw 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie
przez podj¢cie dziatan korekcyjno-edukacyjnych
w stosunku do sprawcoéw przemocy w rodzinie

DZIALANIA SKIEROWANE DO
PROFESJONALISTOW DZIALAJACYCH
W OBSZARZE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

- zwigkszenie kompetencji zawodowych profesjonalistéw
zaangazowanych w prace z rodzinami uwiklanymi
W przemoc

- integracja $rodowisk i dziatan na rzecz budowania
jednolitego systemu przeciwdziatania przemocy
w Powiecie Nowodworskim
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PROFILAKTYKA PIERWOTNA

Cel operacyjny

BADANIE ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE
W POWIECIE NOWODWORSKIM

DZIALANIA

1)

2)

3)

zebranie informacji na temat rozmiar6w zjawiska przemocy

w rodzinie, dotyczacych:

skali zjawiska, z uwzglednieniem podzialu na osoby

pokrzywdzone i stosujace przemoc, ich plci, wieku, chor6b,

pozycji na rynku pracy, rodzaju uzaleznienia

— potrzeb rodzin dotknigtych problemem przemocy

— rodzaju wsparcia instytucjonalnego (m. in. interwencji
policji, poradnictwa specjalistycznego, schronienia)
i nieformalnego (np. pomoc sasiedzka) wykorzystywanego
przez osoby uwiklane w przemoc

— liczby os6b stosujacych przemoc w rodzinie objgtych
oddziatywaniami korekcyjno-edukacyjnymi

— liczby postgpowan  przygotowawczych dotyczacych
przemocy w rodzinie oraz os6b zatrzymanych stosujacych
przemoc w rodzinie

— liczby interwencji podjetych przez Policje, KRPA,
jednostki pomocy spolecznej, zaktady opieki zdrowotnej,
placowki o$wiatowe w ramach procedury ,Niebieskiej
Karty”

— rodzaju podejmowanych dzialan w przypadku uzyskania
informacji o przemocy w rodzinie

analiza istniejacej infrastruktury instytucji zaangazowanych

w  przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, dziataf

podejmowanych w zakresie profilaktyki I, IT i III — rzedowe;j

oraz obszaréw, ktdre wymagajg wsparcia

weryfikacja skutecznosci dziatan podejmowanych wobec 0sob

uwiklanych w przemoc wewnatrzrodzinng, w tym barier

w zakresie pomagania ofiarom przemocy.
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— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Mazowieckim
—  Of$rodki Pomocy Spoleczne;j Gmin Powiatu
REALIZATORZY Nowodworskiego
— Komenda Powiatowa Policji w Nowym Dworze
Mazowieckim
— Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
] — opracowanie i1 opublikowanie raportu badan w formie
WSKAZNIKI elektronicznej i papierowej
SYSTEMATYCZNE MONITOROWANIE ZJAWISKA
Cel operacyjny PRZEMOCY W POWIECIE NOWODWORSI’GM ORAZ
STALA EWALUACJA SKUTECZN()SCI
PODEJMOWANYCH DZIALAN
1) kontrola prawidlowosci i skutecznosci wykonywanych dziatan
wynikajacych z Programu oraz oferowanych form wsparcia
poprzez biezaca ewaluacje, analize, monitoring:
— wsparcia oferowanego osobom dotknigtym zjawiskiem
DZIALANIA przemocy w rodzinie
— dzialan kierowanych do sprawcow przemocy w rodzinie
2) uwspolnienie prowadzonych przez instytucje statystyk
i wskaznikbw — stworzenie bazy danych dla ulatwienia
monitorowania zjawiska przemocy w rodzinie
— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Mazowieckim;
—  Oérodki Pomocy Spoteczne) Gmin Powiatu
REALIZATORZY Nowodworskiego;
— Komenda Powiatowa Policji w Nowym Dworze
Mazowieckim
— Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sadowej;
— Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
WSKAZNIKI — baza danych zawierajaca wspolne statystyki
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Cel operacyjny

PODNIESIENIE SWIADOMOSCI SPOLECZNOSCI
LOKALNEJ NA TEMAT ZJAWISKA PRZEMOCY
WEWNATRZRODZINNEJ

DZIALANIA

1)

2)

3)

4)

systematyczne organizowanie akcji informacyjnych
lub wspotudzial w ogolnopolskich i lokalnych kampaniach
spolecznych na rzecz zmiany pogladéow spolecznych
dotyczacych przemocy wrodzinie oraz stereotypéw roli
kobiety i m¢zczyzny, przy wspdlpracy z lokalnymi mediami
(zamieszczenie tematycznych  artykuléw 1 reportazy
przyblizajacych istot¢ zjawiska, informujacych o mozliwym
wsparciu i dziataniach podejmowanych w  zakresie
przeciwdzialania przemocy), Kosciolami 1 zwigzkami
wyznaniowymi, z organizacjami pozarzadowymi i innymi
podmiotami

opracowanie 1 wdrozenie w placowkach os$wiatowych,
Srodowiskowych ~ Ogniskach ~ Wychowawczych ~ TPD
oraz Warsztatach Terapii Zaj¢ciowej dzialajacych na terenie
powiatu, krotkich programéw edukacyjnych, przyblizajacych
informacje na temat przemocy w rodzinie, w szczeg6élnosci
czynnikéw ryzyka, zagrozen plynacych z przemocy w rodzinie,
konieczno$ci reagowania na przemoc, mozliwosci jej
zglaszania do instytucji zajmujacych si¢ specjalistycznym
wsparciem i ochrona przed przemoca oraz propagujacych
zachowania sprzyjajace pozytywnym postawom w rodzinie
opracowanie, wydanie i dystrybucja  materialoéw
informacyjnych (plakatow, ulotek i broszur) skierowanych
do réoznych grup odbiorcéw (pokrzywdzonych, sprawcow,
$wiadkéw) zawierajacych tresci edukacyjne o zjawisku
przemocy wewnatrzrodzinnej i mozliwosciach uzyskania
specjalistycznej pomocy na terenie powiatu

uruchomieniec na stronie internetowej PCPR zakladki
pt. ,,Przemoc w rodzinie” zawierajacej m. in. baz¢ lokalnych

i wojewodzkich instytucji, zajmujacych si¢ specjalistyczna
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6)

pomoca osobom uwiklanym w przemoc (nazwa, adres, telefon,
obszar dziatan)
opracowanie i  wydanie powiatowego  informatora
zawierajacego podstawowa wiedz¢ o zjawisku przemocy
w rodzinie, mozliwosciach pomocnych dzialan dla osob
dotknigtych przemoca, sprawcow 1 §wiadkow przemocy
rozpowszechnianie telefonow zaufania:
— 0800 120 148 ,,Zatrzymaj przemoc”
— 0801 120 002 Niebieska Linia
— 116 111 Ogolnopolski telefon zaufania dla dzieci

i mlodziezy
— 0800 121 212 Daziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw

Dziecka

REALIZATORZY

— Placowki o$wiatowe

— Placowki TPD dziatajace w poszczeg6lnych gminach

— Policja

— Warsztaty Terapii Zajgciowej

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Mazowieckim Dziat Osrodek Interwencji Kryzysowej

- Oférodki Pomocy Spolecznej gmin Powiatu
Nowodworskiego

— Placéwki Ochrony Zdrowia

— Koscioly i zwiazki wyznaniowe

— lokalne media

WSKAZNIKI

— naklad rozpowszechnionych materialéw (ulotek, plakatow
1 broszur)

— rodzaj grup odbiorcow do ktérych skierowane byly
materialy informacyjne

— liczba o0s6b  odwiedzajacych stron¢ internetowa,
poswiecona  tematyce  przeciwdzialania  przemocy
w rodzinie

— naklad informatora wydanego w formie ksiazkowej
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i elektronicznej

— liczba kampanii spolecznych, realizowanych na terenie
powiatu

— liczba informacji zamieszczanych w mediach

— placowek, w ktorych przeprowadzono programy

— 0s0b uczestniczacych w programie

PROFILAKTYKA WTORNA

Cel operacyjny

PROMOWANIE PRAWIDLOWYCH METOD
WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU DO DZIEC]
W RODZINACH ZAGROZONYCH PRZEMOCA

DZIALANIA

zlecenie badZz zorganizowanie ,Warsztatow kompetencji
wychowawczych” — cyklicznych spotkan grupowych dla rodzin
zagrozonych wystgpowaniem przemocy. Celem warsztatow
kompetencji wychowawczych  byloby  przeciwdziatanie
krzywdzeniu dzieci oraz wsparcie rodzin zagrozonych
wystepowaniem przemocy poprzez modyfikacj¢ dotychczasowych
postaw rodzicielskich, podnoszenie wiedzy iumiej¢tnosci
wychowawczych. Cel ten realizowany bedzie poprzez:
— poglebienie $wiadomosci rodzicow dotyczacej wiasnych
zachowan przemocowych
— nabywanie umiej¢tnosci modyfikowania zachowan dziecka
przez system nagrod 1 kar z wylaczeniem przemocy
— wzrost $wiadomosci wlasnych potrzeb i potrzeb dziecka
— doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i okazywania
emocji
— wzrost umiejetnosci komunikacyjnych i budowania
dobrego kontaktu dzieckiem, uwrazliwienie na znaczenie

komunikacji niewerbalnej, nabywanie umiej¢tnosci
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aktywnego, wspierajacego stuchania dziecka
— poznanie zasad konstruktywnego rozwigzywania konfliktu
— us$wiadomienie sytuacji powodujacych napigcie i wlasnego
modelu reakcji na stres
— nabywanie nowych umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.
Adresaci i rekrutacja grupy: w zalozeniu dzialania maja charakter
prewencji wtornej, kierowane b¢da do rodzin zagrozonych
wystgpowaniem przemocy. Rekrutacja odbywaé si¢ bedzie
z posrod oséb kierowanych przez sad, zespoly kuratorskiej stuzby
sadowej, przedstawicieli o$wiaty, osrodk6w pomocy spolecznej.
Uczestnikami programu moga byé réwniez osoby samodzielnie

zglaszajace che¢ uczestnictwa w programie.

REALIZATORZY

— Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Nowym
Dworze Mazowieckim

— Stowarzyszenie Pedagogéw i Psychologow ,,AGO”

—~ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Mazowieckim Dziat Osrodek Interwencji Kryzysowej

— instytucje rekrutujace: sad, zespoly kuratorskiej shuzby
sadowej, przedstawicieli oswiaty, osrodk6w pomocy

spolecznej

WSKAZNIKI

— liczba 0s6b zrekrutowanych do udzialu z warsztatach

— liczba oséb, ktore samodzielnie podj¢ly decyzj¢ o udziale
w warsztatach

— liczba czynnych uczestnikéw warsztatow

— 1ilo$¢ spotkan w ramach warsztatow

Cel operacyjny

ZWIEKSZENIE SWIADOMOSCI OSOB ZAGROZONYCH
WYSTEPOWANIEM PRZEMOCY W RODZINIE
W ZAKRESIE PRZYSLUGUJACYCH IM PRAW

DZIALANIA

organizacja otwartych spotkan edukacyjnych, ktére przybliza
uczestnikom zagadnienia m.in. z zakresu prawa pracy,

rodzinnego, lokalowego — przykladowa tematyka spotkan:
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czynno$ci egzekucyjne w poszukiwaniu naleznosci
alimentacyjnych

malzenska wspolnota majatkowa, podzial majatku
dorobkowego, odpowiedzialnos¢ za dtugi wspétmatzonka
molestowanie seksualne i mobbing po zmianach
w kodeksie pracy

nawigzanie i rozwiazanie stosunku pracy

odpowiedzialnos¢ za zobowigzania wspdtmalzonka

prawo pracy

prawa osoby bezrobotnej

rozwdd, alimenty, wladza rodzicielska

sprawy mieszkaniowe

$wiadczenia rodzinne

wladza rodzicielska

zasilki z ubezpieczenia spolecznego

informacja o spotkaniach zamieszczana begdzie w lokalnych

mediach, na stronach internetowych instytucji powiatu

Nowodworskiego zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy

w rodzinie

REALIZATORZY

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Mazowieckim Dzial Osrodek Interwencji Kryzysowej
Prokuratura Rejonowa w Nowym dworze Mazowieckim
Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim
Komornik Sadowy

WSKAZNIKI

liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach
ilo$é zorganizowanych spotkan

specjalisci prowadzacy spotkania
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Cel operacyjny

ZAPEWNIENIE REALNEJ POMOCY OSOBOM

DOSWIADCZAJACYM PRZEMOCY ORAZ SZYBSZE
I SKUTECZNIEJSZE POWSTRZYMANIE SPRAWCY

DZIALANIA

1) przeprowadzanie interwencji w ramach procedury ,Niebieskiej

Karty”

2)

redukowanie bezposrednich zagrozen dla Zzycia 1 zdrowia,

zapewnianie osobom doznajacym przemocy

w rodzinie/zwigzkach partnerskich bezpieczenstwa fizycznego

i psychicznego poprzez:

udzielanie osobom doznajacym przemocy bezpiecznego
schronienia w miejscu oddalonym od sprawcy (Hostel
Osrodka Interwencji Kryzysowe;))

podjecie dzialan na rzecz zapewnienia schronienia
dzieciom krzywdzonym w wyniku przemocy domowej,
w interwencyjnych placéwkach opiekunczo -
wychowawczych

oddzielenie sprawcy od ofiary poprzez stosowanie nakazu
opuszczenie lokalu mieszkalnego zajmowanego wspolnie
z pokrzywdzonym, zakazu kontaktowania si¢
z pokrzywdzonym oraz zakazu zblizania si¢ do
pokrzywdzonego, na poszczegoblnych etapach
postgpowania karnego

inicjowanie dzialan gmin Powiatu Nowodworskiego
narzecZ zapewnicnia miejsc  czasowego  pobytu
(np. konteneréw socjalnych) dla osdb stosujacych przemoc
w rodzinie wobec ktorych zastosowano nakaz opuszczenia
lokalu zajmowanego wspoélnie z ofiarg lub wobec ktérych
orzeczono eksmisj¢ ze wzgl¢du na stosowanie przemocy

w rodzinie
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3)

4)

utworzenie 1 certyfikacja Przyjaznego Pokoju Przeshuchan
Dzieci zgodnego ze standardami przesluchan dzieci
opracowanymi przez Fundacj¢ Dzieci Niczyje i Ministerstwo
Sprawiedliwosci, uwzgledniajacymi potrzeby dziecka oraz
wymogi wymiaru sprawiedliwosci

pozyskanie $Srodkbw na  sfinansowanie obdukcji —

zaangazowanie lekarza medycyny sadowej

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Mazowieckim Dzial Osrodek Interwencji Kryzysowej
— Policja

— Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowiecki

REALIZATORZY — Sad Rejonowy w Puttusku
— Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Nowym Dworze
Mazowieckim
— Prokuratura Rejonowa w Nowym Dworze Mazowieckim
— Prokuratura Rejonowa w Pultusku
— Ofsrodki Pomocy Spoteczne;j
— liczba os6b, ktorym wudzielono pomocy w formie
schronienia w Hostelu Osrodka Interwencji Kryzysowej
— rodzaj udzielonej pomocy
— liczba ,Niebieskich Kart” zalozonych przez pracownikéw
poszczegolnych instytucji
WSKAZNIKI — liczba wnioskow prokuratury o tymczasowe aresztowanie

— liczba orzeczen dozoru kuratorskiego

— liczba nakazow opuszczenia lokalu

— liczba nakazéw powstrzymania si¢ sprawcy od kontaktow
z osobg pokrzywdzona

— liczba obdukcji sfinansowanych ze $rodkéw pozyskanych

ze zrodel zewngtrznych
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Cel operacyjny

WSPARCIE I TERAPIA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

DZIALANIA

1))

2)

3)

4)

zorganizowanie grupy wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
dostarczanie osobom, doswiadczajacym przemocy
w rodzinie/zwigzkach partnerskich odpowiedniej pomocy
w zrozumieniu wlasnej sytuacji zyciowej, wzmocnieniu checi
zmiany w kierunku uwolnienia si¢ od przemocy, pokonania
uczucia bezradnosci i przywrocenia wiary we wilasne sity
zwickszenie dostepnosci oraz poszerzenie oferty bezplatnego
wsparcia/poradnictwa specjalistycznego: prawnego,
psychologicznego, socjalnego, pedagogicznego,
psychiatrycznego, doradztwa zawodowego

zwickszenie dost¢pnosci ushug specjalistycznych (prawnych,
psychologicznych) poprzez ustalenie dyzuré6w w gminach
oddalonych od siedziby Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie

inicjowanie dzialan Powiatowego Urz¢du Pracy w Nowym
Dworze Mazowieckim na rzecz podnoszenia kwalifikacji
zawodowych (udzial w kursach i szkoleniach) i wiedzy
dotyczacych aktywnych instrumentdw poszukiwania pracy
osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie, uzaleznionych

ekonomicznie od sprawcy

REALIZATORZY

— Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowiecki

— Sad Rejonowy w Pultusku

— Prokuratura Rejonowa w Nowym Dworze Mazowieckim

— Prokuratura Rejonowa w Puttusku

— Policja

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Mazowieckim Dzial Osrodek Interwencji Kryzysowej

— Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Nowym Dworze
Mazowieckim

— Ofsrodki Pomocy Spoleczne)

— placowki os§wiatowe
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WSKAZNIKI

— liczba klientéw, ktorzy skorzystali z pomocy w formie
poradnictwa prawnego, psychologicznego, socjalnego,
zliczona na podstawie ewidencji prowadzonych przez
poszczegolnych specjalistow

— liczba 0s6b uczeszczajacych na grupe wsparcia dla ofiar
przemocy

— ilo$¢ spotkan indywidualnych oraz grup wsparcia

Cel operacyjny

ZMIANA POSTAW OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
W RODZINIE POPRZEZ ODDZIALYWANIA
KOREKCYJNO - EDUKACYJNE W STOSUNKU
DO SPRAWCOW PRZEMOCY W RODZINIE

DZIALANIA

1)

zlecenie przeprowadzenia w instytucjach innych niz

Swiadczace wsparcie ofiarom przemocy w rodzinie, programu

korekcyjno — edukacyjnego wobec oséb stosujacych przemoc

w rodzinie nakierowanego na:

— powstrzymanie 0soby stosujacej przemoc w rodzinie przed
dalszym stosowaniem przemocy

— ksztaltowanie umiej¢tnosci w zakresie wychowywania
dzieci bez uzywania przemocy w rodzinie

— nauk¢ umiej¢tnosci konstruktywnego wyrazania uczué

— uznanie przez osob¢ stosujaca przemoc w rodzinie swoje)
odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy

— nabycie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych
zwigzanych z nagromadzeniem agresji i negatywnych
emocji oraz innymi problemami Zzycia rodzinnego

— zdobycie  umiej¢tnosci  prawidlowej  komunikacji
i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez stosowania
przemocy

— rozwijanie umiej¢tnosci  samokontroli i wspdlzycia
w rodzinie

— uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania

dzialan terapeutycznych
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2) terapia uzaleznien u o0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,
uktérych zostalo rozpoznane uzaleznienie od alkoholu,
narkotykow, lub innych srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych  albo  srodkéw  zastgpczych, przed
rozpoczeciem udzialu w programie edukacyjno korekcyjnym

3) poradnictwo psychologiczne, prawne, socjalne

4) monitorowanie sytuacji rodzinnej sprawcow, uczestnikOw

programu.

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Mazowieckim Dzial O$rodek Interwencji Kryzysowej
— Policja

— Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowiecki

— Sad Rejonowy w Pultusku

— Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Nowym Dworze
Mazowieckim

REALIZATORZY — Prokuratura Rejonowa w Nowym Dworze Mazowieckim

— Prokuratura Rejonowa w Pultusku

— Osrodki Pomocy Spolecznej

— Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sadowej (Kuratorzy
zawodowi i spoteczni)

— Komisje Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych

— Poradnia Zdrowia Psychicznego

— Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspo6luzaleznienia
od Alkoholu

— liczba spotkan w ramach realizacji programu
z uwzgle¢dnieniem spotkan indywidualnych i grupowych

— czas realizowania programu

WSKAZNIKI — liczba o0s6b przystgpujacych do programu korekcyjno-

edukacyjnego
— liczba 0s6b konczacych program korekcyjno-edukacyjny
— liczba skierowan do programéw korekcyjno-edukacyjnych

dla sprawcéw przemocy
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— liczba sprawcow zobowigzanych  wyrokiem sadu
doudzialu w  zajeciach  korekcyjno-edukacyjnych
i/lub terapii uzaleznienia

— liczba aktoéw przemocy dokonanych przez uczestnikow

programu w trakcie jego trwania i po jego zakonczeniu

Cel operacyjny

ZWIEKSZENIE KOMPETENCJI ZAWODOWYCH
PROFESJONALISTOW ZAANGAZOWANYCH W PRACE
Z RODZINAMI UWIKLANYMI W PROBLEM PRZEMOCY

DZIALANIA

1) rozszerzenie wiedzy dotyczacej sytuacji psychologicznej os6b
uwiklanych w przemoc wewnatrzrodzinng (genezg, objawy
i skutki), mechanizméw funkcjonowania rodziny oraz profilu
ofiary i sprawcy a takze interwencji prawnej i psychologicznej
poprzez organizacj¢ badz zlecenie przeprowadzenia szkolen
tematycznych dla przedstawicieli instytucji, zaangazowanych
w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie: Policji, shuzby
zdrowia, jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej,
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, instytucji
oswiatowych  (psychologow i  pedagogow  Poradni
Pedagogiczno-Psychologicznych, szkolnych, przedszkolnych),
instytucji wymiaru sprawiedliwosci (s¢dzidw, prokuratorow,
kuratorow sadowych);
planowany zakres szkolen obejmowalby:

— nabycie umiejetnosci rozpoznawania, diagnozowania
oraz podejmowania interwencji

— poznanie i doskonalenie zasad pierwszego kontaktu
oraz podejmowania interwencji wobec 0s6b uwiklanych
w przemoc w rodzinie oraz pracy w kierunku ochrony
dzieci w systemie rodzinnym

— zapoznanie z instytucjonalnymi formami pomocy
rodzinom, w ktorych wystepuje zjawisko przemocy —
kompetencjami i zadaniami poszczeg6lnych stuzb

— poszerzeniec wiedzy z zakresu obowiazujacych regulacji

32




FADA c CWiAr o
w Nowym DworZe Mazowieckim

ui Macowiscka 18 .
05-100 Nows [Iwor wMazowieckl

2)

3)

4)

prawnych dotyczacych sytuacji sprawcow oraz ofiar
przemocy w rodzinie (w szczegélnosci w zakresie prawa
karnego, rodzinnego i cywilnego)
prowadzenie systematycznych analiz dotyczacych potrzeb
szkoleniowych stuzb wsparcia
umozliwienie udzialu w szkoleniach organizowanych przez
podmioty zewng¢trzne
organizacja spotkan superwizyjnych lub grup
samopomocowych jako aktywnego wsparcia merytorycznego
i psychologicznego (stworzenie warunkéw do redukowania
stresu i1 zapobieganie wypaleniu zawodowemu) dla kadry
realizujacej zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy

w rodzinie

REALIZATORZY

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze

Mazowieckim Dzial Osrodek Interwencji Kryzysowe;j

WSKAZNIKI

- liczba  zorganizowanych  spotkan  superwizyjnych
lub samopomocowych

- liczba uczestnikow superwizji lub spotkan
samopomocowych

- liczba sesji konsultacyjnych ze specjalistami wybranych
dziedzin wsparcia

- liczba 0s6b uczestniczacych w sesjach konsultacyjnych

- liczba i rodzaj zorganizowanych lub zleconych szkolef

- liczba uczestnikow szkolen, z uwzglednieniem podzialau
na grupy zawodowe

- wyniki ewaluacji szkolen

Cel operacyjny

INTEGRACJA SRODOWISK I DZIALAN NA RZECZ
BUDOWANIA JEDNOLITEGO SYSTEMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W POWIECIE
NOWODWORSKIM

DZIALANIA

Y

analiza posiadanych zasobow w obszarze przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

33




FADA FOWI ATU

Amzowieckim

w Nowyrn Dwe
\

gt W

05~ 100 Nowy (w01 Mazowieck:

2)

3)

2

3)

6)

wypracowanie jednolitych standardow i zasad wspolpracy
w zakresie podejmowania interwencji w przypadku istnienia
lub podejrzenia istnienia przemocy wewnatrzrodzinnej oraz
wymiany informacji lokalnych stluzb i instytucji na rzecz
spdjnych i skutecznych dzialan

zawarcie porozumien pomigdzy stluzbami 1 instytucjami
z Powiatu Nowodworskiego dotyczacych realizacji procedur;
upowszechnienie  opracowanych  zalecen,  standardow
iprocedur postgpowania interwencyjnego dla  kadry
realizujgcej zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz wykazu lokalnych i wojewodzkich instytucji,
zajmujacych sie pomoca specjalistyczna (nazwa, adres, telefon,
obszar dziatan)

stworzenie plaszczyzny do wymiany doswiadczen i dobrych
praktyk pomigdzy podmiotami realizujacymi zadania z zakresu
przeciwdzialania przemocy, poszukiwanie, promowanie
i wdrazanie innowacyjnych sposoboéw i metod
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

uaktywnianie lokalnych organizacji pozarzadowych na rzecz

przeciwdzialania zjawisku;

REALIZATORZY

— Policja

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Mazowieckim Dziat Osrodek Interwencji Kryzysowej

— Osrodki Pomocy Spolecznej

— Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

— Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim

— Sad Rejonowy w Pultusku

— Zespol Kuratorski Stuzby Sadowej w Nowym Dworze
Mazowieckim i w Pultusku

— Placowki Ochrony Zdrowia

— organizacje pozarzadowe

— Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
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— placéwki oswiatowe
— ilo$¢ porozumien zawartych z lokalnymi sluzbami
WSKAZNIKI instytucjami
— wyniki ankiet
— ilo$¢ zaangazowanych organizacji pozarzadowych
V. PRZEWIDYWANE EFEKTY I ZAGROZENIA REALIZACIJI

ZALOZEN PROGRAMOWYCH

Przewiduje si¢, ze realizacja zatozen programowych przyczyni si¢ do:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

szczegolowej analizy zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Powiatu
Nowodworskiego,

wzrostu poziomu wiedzy lokalnego spoleczenstwa na temat przemocy
wewnatrzrodzinnej,

wzrostu kompetencji wychowawczych w rodzinach zagrozonych zjawiskiem,
zwigkszenia kompetencji oraz profesjonalizmu wérdd osoéb i instytucji pomagajacych
ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie,

kompleksowo$¢ pomocy s$wiadczonej osobom uwiklanym w przemoc poprzez
zintegrowanie dziatan lokalnych instytucji pomocowych,

niwelowania skutkdéw przemocy w rodzinie.

Zagrozenia z realizacji zalozen programowych moga wynikac z:

1)

2)

deficytow srodowiskowych tj.:

— niskiego poziomu $wiadomosci lokalnego s$rodowiska w kwestii zjawiska
przemocy w rodzinie oraz sposobow radzenia sobie z problemem,

— funkcjonowania stereotypow,

deficytow podmiotowych tj.:

— braku wiedzy na temat mozliwo$ci rozwigzania problemu,

— poczucia bezradnosci w obliczu zetknigcia si¢ ze zjawiskiem przemocy,

— wielopokoleniowosci i dziedziczenia spoteczne problemu,

— slabej kondycji ekonomicznej rodzin,
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— bezrobocia, niskiej motywacji do pracy,

— niewydolnosci w kwestii opieki i wychowania dzieci,

— probleméw alkoholowych cztonkéw rodziny,

— niedostrzegania problemu, akceptacji istniejacej sytuacji,

3) deficytow instytucjonalnych tj.:

— braku specjalistow zajmujacych si¢ problemem,

— stabej komunikacji migdzyinstytucjonalnej,

— rozproszenia odpowiedzialnosci,

— braku jasnych procedur dziatania,

— braku wspotpracy pomigdzy podmiotami (powielania dziatan lub braku dziatan),

— niezbornosci systemu wsparcia,

— niecheé przedstawicieli instytucji do pracy z osobami doswiadczajacymi przemocy
ze wzgledu na wykazywane przez nich czgsto postawy pasywne, agresywne,

roszczeniowe.

VI. FINANSOWANIE PROGRAMU

Finansowanie realizacji dziatan Programu bedzie dokonywane ze $rodkéw budzetowych
Powiatu Nowodworskiego, z dotacji celowych, darowizn, zapisow i innych wplywéw od 0s6b
prawnych i fizycznych oraz funduszy Unii Europejskiej, a takze ze $rodkéw wilasnych

realizatorow.

Niniejszy dokument opracowany zostal przez Zespot w skladzie:
1) Hanna Gdrska — kierownik dziala Osrodek Imterwencji Kryzysowej
2) Barbara Krolak — konsultant prawny
3) Anna Wdowczyk — psycholog
Program zaakceptowany zostat przez Dyrektora PCPR — Panig Angelike Sosinska.

DYREKT|OR
Powiatowego Centrjim §gmocy Rodzinie
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UZASADNIENIE

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2011 - 2012 stanowi element budowy zintegrowanego systemu
walki ze zjawiskiem przemocy wewnatrzrodzinnej, jest odpowiedzia na spoleczne
iinstytucjonalne  zapotrzebowanie dotyczace uporzadkowania dzialan zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy.

Zalozeniem gléwnym Programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz
ochrona ofiar pomocy poprzez podejmowanie dziatan diagnozujacych, informacyjnych,

edukacyjnych, interwencyjnych, wspierajaco-terapeutycznych, korekcyjno-edukacyjnych.




