UCHWALA NR LVII/355/2023
RADY POWIATU NOWODWORSKIEGO

z dnia 29 czerwca 2023 r.
w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata 2023-2025
Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz.
U.z2022r. poz. 1526 z pdzn. zm.) oraz art. 6 ust. 1 i 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z pdzn. zm.) Rada Powiatu

Nowodworskiego uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Ofiar Przemocy domowej na lata 2023-2023.

§ 2. Wpykonanie uchwaty powierza sie Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Przewodniczacy Rady
/-/ Zdzistaw Szmytkowski



Zatacznik do Uchwaty Nr LVI1/353/2023
Rady Powiatu Nowodworskiego

z dnia 29 czerwca 2023 r.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar

Przemocy Domowej na lata 2023 — 2025

POWIATOWE CENTRUM
POMOCY RODZINIE

W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM
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.  Wstep

Uchwalenie Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Ofiar Przemocy Domowej w powiecie nowodworskim to zadanie wynikajace z art. 6 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r., poz. 1249
z péin.zm.)

Zasadniczym celem programu jest przeciwdziatanie przemocy domowej, ochrona

ofiar i Swiadkow przemocy domowej oraz zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci
profesjonalnej pomocy.

Program okresla szczegétowe zadania do realizowania, ktére odnoszg sie do catego systemu
zapobiegania i zwalczania przemocy domowej. Sg one ukierunkowane na: rozwéj systemu
przeciwdziatania przemocy oraz wspotpracy miedzyinstytucjonalnej, zapewnienie
dostepnosci pomocy osobom i rodzinom z problemem przemocy domowej, ksztattowanie
Swiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy domowej, doskonalenie kadr
zajmujgcych sie diagnozowaniem i pomocg osobom dotknietym tym problemem.

Zjawisko przemocy stanowi jeden z najpowazniejszych obecnie spotecznych problemoéw. Jest
tez zjawiskiem wieloczynnikowym, dlatego potrzebne jest spojrzenie interdyscyplinarne na
rodzine oraz na poszczegdlnych cztonkdéw, potrzeby, zachowanie. W $wietle ustawy

0 przeciwdziataniu przemocy domowej, przemoc to , jednorazowe albo powtarzajgce sie
umysline dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizycznga, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej,
w szczegdlnosci narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
naruszajgce jej godnosé, nietykalnosc cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce
szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub
krzywde, ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej, istotnie naruszajgce
prywatnos$é tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia,
w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;j.

Rada Europy w rekomendacji wydanej w1986 r. zdefiniowata przemoc domowg, jako
»jakikolwiek czyn lub zaniedbanie ze strony jednego cztonka [rodziny] wobec innych jej
cztonkdw, ktore zagrazajg zyciu, cielesnej bgdz psychicznej integralnosci lub wolnosci innego
cztonka danej rodziny lub powaznie szkodzg rozwojowi jego osobowosci”.

Przemoc domowa moze dotyczy¢ nastepujgcych relacji:



1)
2)
3)
4)

rodzicéw / opiekundw wobec dzieci,
matzonkdéw / partneréw w zwigzku,
0s0b starszych w rodzinie,

przemoc miedzy rodzenstwem.

Przemoc domowa moze przybiera¢ réznorodne formy. Sg to w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

Przemoc fizyczna - to kazde zachowanie naruszajace nietykalnos¢ fizyczng, majace
zazwyczaj na celu zadanie ofierze bélu fizycznego wbrew jej woli, uszkodzenie

jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie jej zycia. Charakterystyczne
zachowania to popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka i piesciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogos$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami
zracymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej
pomocy, itp.

Przemoc psychiczna - to kazde zachowanie naruszajgce godnos¢ osobistg, majace
zazwyczaj na celu umniejszenie poczucia wtasnej wartosci ofiary, wzbudzenie

w ofierze strachu oraz pozbawienie jej poczucia bezpieczenstwa i kontroli

nad wtasnym zyciem. Jako zachowania charakterystyczne mozna wymienic:
wysmiewanie poglagddw, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych pogladéw,
uniemozliwienie podejmowania decyzji, karanie przez odmowe uczug,
zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja
spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami), domaganie
sie postuszenistwa, ograniczanie snu, pozywienia i picia, degradacja werbalna
(wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grozb,
szantazowanie, itp.

Przemoc seksualna - to kazde zachowanie naruszajgce intymnos¢, majace zazwyczaj
na celu zmuszenie ofiary do podjecia niechcianych zachowan o charakterze
seksualnym lub deprecjonowanie jej seksualnosci, wymuszanie pozycia seksualnego,
wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu
z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspétzycia seksualnego, demonstrowanie
zazdrosci, krytyka zachowan.

Przemoc ekonomiczna - to kazde zachowanie naruszajgce wtasno$é, majgce



zazwyczaj na celu ekonomiczne uzaleznienie ofiary od sprawcy odbieranie
zarobionych pieniedzy, zabieranie kart ptatniczych, uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, zakazywanie chodzenia do pracy, nie zaspakajanie podstawowych
materialnych potrzeb rodziny — odmawianie pieniedzy na dom, uniemozliwianie
uzyskiwania informacji o stanie finanséw rodzinnych, zmuszanie do zawierania
zobowigzan finansowych (kredyt, pozyczka, poreczenie), niszczenie rzeczy itp.

5) Zaniedbanie — to naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich,
niezapewnienie lub uniemozliwienie zaspokojenia potrzeb zaniedbanie fizyczne —
brak nalezytej opieki, zaniedbanie psychiczne — obojetnos¢, izolacja od oséb bliskich
itp.

Specyficzng cecha przemocy domowe;j jest takze jej cyklicznosé. Cykl przemocy sktada sie
zazwyczaj z trzech nastepujacych po sobie faz:

1) fazy narastajgcego napiecia, bedgcej poczatkiem cyklu — charakteryzujacej sie
wzrostem napiecia i natezeniem sytuacji konfliktowych,

2) fazy ostrej przemocy, podczas ktdrej nastepuje wybuch gniewu i wytadowanie agresji,

3) fazy miodowego miesigca, gdy sprawca okazuje skruche i zal — faza ta konczy
sie nawrotem przemocy spowodowanym ponownym wzrostem napigcia u sprawcy.

Celem przemocy jest wywarcie okreslonego wptywu na ofiare, podporzagdkowanie jej

i uzyskanie nad nig kontroli. Przemoc nie musi manifestowac sie przez agresje, nie moze by¢
rowniez utozsamiana z konfliktem interpersonalnym. Charakterystycznym dla samego
zjawiska przemocy jest to, ze zazwyczaj dochodzi do niej w sytuacji dysproporcji sit miedzy
sprawcg a ofiarg. Asymetria sit moze dotyczy¢ nie tylko fizyczno$ci, ale réwniez sfery
emocjonalnej, ekonomicznej, intelektualnej czy spotecznej. Powieksza sie tym bardzie;j,

im dtuzej przemoc jest stosowana.

Cecha dysproporcji sit pozwala wskazac¢ grupe szczegélnie zagrozong przemoca,

do ktérej z pewnoscig zaliczyé mozna osoby starsze, niepetnosprawne, kobiety oraz

dzieci.

Przemoc domowa odciska slad w psychospotecznym funkcjonowaniu cztowieka. Przewaznie
sprawcami sg osoby bliskie. Przemoc w otoczeniu sprawia, ze osoba nig dotknieta zyje

w ciggtym strachu, stresie i napieciu. Prowadzi to do utraty pewnosci siebie, przyjmuje

zachowania spetniajgce oczekiwania sprawcy, minimalizuje znaczenie aktéw przemocy.



Pomoc kierowana do ofiar przemocy powinna by¢ od samego poczatku ukierunkowana na
petne wsparcie i wzmocnienie ich aktywnosci oraz samodzielnosci zyciowej, a takze na prace
nad minimalizowaniem potencjalnie niebezpiecznych konsekwencji, zwigzanych

z doswiadczaniem przemocy, w tym bezrobocia, bezdomnosci, utraty zdrowia, przewlektej
wyuczonej bezradnosci, zaburzen stresu pourazowego, uzaleznienia od alkoholu lub srodkéw
odurzajgcych. Brak odpowiedniego wsparcia instytucjonalnego, rozproszenie podmiotow
realizujgcych pomoc rodzinom uwiktanym w problem przemocy, brak jasnych mechanizméw
wspotpracy stuzb i instytucji na poziomie gminnym i powiatowym stanowi powazne
zagrozenie dla skutecznosci przeciwdziatania przemocy wewnatrzrodzinnej. Zwiekszenie
efektywnosci podejmowanych dziatan jest mozliwe tylko w przypadku kompleksowego
spojrzenia na problem przemocy i podjecia systemowych rozwigzan, dzieki ktérym rodzina
uzyska potrzebng pomoc. Interdyscyplinarne oddziatywania na rodzine uwiktang w przemoc
moga pomac powrdci¢ do prawidtowego wypetniania rél spotecznych, odzyskania
wewnetrznego spokoju i poczucia sprawczosci. Obok interdyscyplinarnego spojrzenia na
problem przemocy niezwykle wazne jest podnoszenie kompetencji, rozwijanie

i doskonalenie umiejetnosci stuzb zajmujacych sie diagnozowaniem i pomocg osobom

dotknietym tym problemem, na co ukierunkowane s3 cele niniejszego programu.

Sytuacja demograficzno — spoteczna powiatu

Powiat Nowodworski potozony jest w srodkowej czesci wojewddztwa mazowieckiego

i zajmuje obszar 691,6 km2. W granicach powiatu znajduje sie sze$¢ gmin: miejska -
Nowy Dwér Mazowiecki, miejsko - wiejskie - Nasielsk i Zakroczym oraz wiejskie -
Czosndw, Leoncin i Pomiechéwek. We wszystkich gminach Powiatu Nowodworskiego
funkcjonuja Interdyscyplinarne Zespoty ds. przeciwdziatania przemocy domowe;.

Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego na dzien 31.XI11.2021 r. powiat
nowodworski miat 79 022 mieszkancéw, z czego 51,2% stanowig kobiety, a 48,8% mezczyzni.
W latach 2002-2021 liczba mieszkaricéw wzrosta o 4,9%. Sredni wiek mieszkaficéw wynosi
41,3 lat.

Liczba ludnosci w poszczegdlnych gminach przedstawia sie nastepujgco: Nowy Dwor
Mazowiecki 28615 osdb, Nasielsk 19861 osdb, Zakroczym 5953 o0sdb, Czosndéw 9945 oséb,

Leoncin 5589 os6b, Pomiechowek 9059 osdb.



Charakterystyka i skala zjawiska przemocy na terenie powiatu
Diagnoza w zakresie przemocy w Powiecie Nowodworskim w roku 2021 wyglada
nastepujyco:
Ogétem na terenie powiatu nowodworskiego prowadzonych byto 149 procedur NK w roku
2021.
Na dzient 30.08.2022 r. prowadzonych byto 86 procedur NK.
Na terenie gminy Nowy Dwér Mazowiecki odnotowano 751 interwencji domowych
zwigzanych z przemocg, sporzgdzono 50 formularzy Niebieskiej Karty; 5 z nich
zakonczyta sie tymczasowym aresztowaniem osoby stosujacej przemoc a wobec 15
0s0b stosujgcych przemoc wydano nakaz opuszczenia wspdlnie zamieszkanego
domostwa.
Ponadto formularze Niebieskiej Karty sporzgdzone zostaty przez:

1) Osrodek Pomocy Spotecznej — 11 formularzy

2) Placowki oswiatowe — 2 formularze

3) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — 2 formularze
Ogotem liczba Niebieskich Kart w roku 2021 wyniosta 65.
Na terenie gminy Nasielsk odnotowano 293 interwencje domowe zwigzane
z przemocgy, sporzgdzono 25 formularzy Niebieskiej Karty; 2 z nich zakoriczyta sie
tymczasowym aresztowaniem osoby stosujgcej przemoc a wobec 7 oséb stosujgcych
przemoc wydano nakaz opuszczenia wspdlnie zamieszkanego domostwa.
Ponadto formularze Niebieskiej Karty sporzagdzone zostaty przez Placéwki o$wiatowe
— 1 formularz
Ogdtem liczba Niebieskich Kart w roku 2021 wyniosta 26
Na terenie gminy Pomiechéwek odnotowano 182 interwencje domowe zwigzane
z przemocy, sporzadzono 15 formularzy Niebieskiej Karty; 1 z nich zakonczyta sie
tymczasowym aresztowaniem osoby stosujgcej przemoc.
Ponadto formularze Niebieskiej Karty sporzgdzone zostaty przez:

1) Osrodek Pomocy Spotecznej — 1 formularz

2) Placowki oswiatowe — 1 formularz
Ogdtem liczba Niebieskich Kart w roku 2021 wyniosta 17.
Na terenie gmin Czosndw i Leoncin odnotowano 103 interwencje domowe zwigzane

z przemocy, sporzadzono 29 formularzy Niebieskiej Karty; 5 z nich zakoniczyta sie



tymczasowym aresztowaniem osoby stosujgcej przemoc a wobec 7 osdb stosujgcych
przemoc wydano nakaz opuszczenia wspdlnie zamieszkanego domostwa.
Ponadto formularze Niebieskiej Karty sporzadzone zostaty przez:

1) Placowki oswiatowe — 1 formularz (gmina Czosnéw)

2) Stuzba zdrowia — 1 formularz (gmina Leoncin)
Ogotem liczba Niebieskich Kart w roku 2021 wyniosta 31.
Na terenie gminy Zakroczym odnotowano 8 interwencji domowych zwigzanych
z przemocg, sporzgdzono 9 formularzy Niebieskiej Karty; 3 z nich zakonczyty sie
tymczasowym aresztowaniem osoby stosujgcej przemoc.
Ponadto formularze Niebieskiej Karty sporzgdzone zostaty przez: Osrodek Pomocy
Spotecznej — 1 formularz

Ogotem liczba Niebieskich Kart w roku 2021 wyniosta 10.

II. Cele Programu
Cel gtéwny:
Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego
zjawiska w Powiecie Nowodworskim
Cele szczegdtowe:
Cel 1: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej.
Cel 2: Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb dotknietych
przemocg domowa.
Cel 3: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec osdb stosujgcych przemoc domowa.
Cel 4: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotdw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci
i dostepnosci swiadczonych ustug.
Wskaznik ogdlny:
Liczba osdb, ktére skorzystaty z réznych form wsparcia w zwigzku z problemem przemocy
domowej, w tym: liczba oséb objetych procedurg ,Niebieska Karta” oraz liczba oséb, ktore
skorzystaty ze wsparcia réznego rodzaju placéwek udzielajgcych pomocy, takich jak:
specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy domowej, osrodki interwencji

kryzysowej, punkty konsultacyjne, osrodki wsparcia, domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi



i kobiet w ciazy, inne placdwki Swiadczace pomoc osobom doswiadczajgcym przemocy

domowej.

[ll. Zatozenia Programu

W celu zwiekszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej, w tym realizacji celow
ustawowych oraz celdw wskazanych w Programie, okreslono cztery podstawowe obszary
zawierajgce kierunki dziatan oraz sprecyzowano oddziatywania wobec réznych grup
odbiorcow:

1. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna: obszar kierowany

do spotecznosci lokalnej, w tym do oséb i rodzin zagrozonych przemoca domowa.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg domowa: obszar kierowany do oséb
dotknietych przemocg domowag (w tym do: kobiet, mezczyzn, dzieci, wspétmatzonkéw

lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych, oséb z niepetnosprawnosciami
lub 0séb niesamodzielnych), jak réwniez do wtasciwych stuzb lub podmiotéw zajmujgcych sie
ochrong i pomocg osobom dotknietym przemoca.

3. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowa: obszar kierowany do oséb
stosujgcych przemoc domowa, jak rowniez do witasciwych stuzb lub podmiotéw zajmujgcych
sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc.

4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotdw realizujgcych dziatania

z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej: obszar kierowany do przedstawicieli

instytucji i podmiotdw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

IV.  Adresaci Programu

Dziatania realizatoréw Programu skierowane s do:

1.  osébirodzin dotknietych przemocg domowag, m.in.: krzywdzonych dzieci,
wspotmatzonkdow lub partnerdw, osob bezradnych, niepetnosprawnych, oséb starszych,
2. 0s6b stosujgcych przemoc domowa,

3. Swiadkow przemocy,

4, przedstawicieli lokalnych instytucji i stuzb pracujgcych z osobami dotknietymi
zjawiskiem przemocy,

5. lokalnej spotecznosci.



V. Realizatorzy programu
Do realizacji programu zaproszone zostang instytucje i organizacje pozarzagdowe swiadczgce
pomoc osobom i rodzinom dotknietym problemem przemocy.
Planowani realizatorzy programu na szczeblu powiatowym:
1) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim Zespoét
Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej,
2) Komenda Powiatowa Policji w Nowym Dworze Mazowieckim,
3) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Nowym Dworze Mazowieckim,
4) Samodzielny Zesp6t Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Nowym Dworze
Mazowieckim (Poradnia Zdrowia Psychicznego, Poradnia terapii uzaleznienia
i wspotuzaleznienia od alkoholu),
5) Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim
6) Sad Rejonowy w Puttusku,
7) Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Puttusku,
8) Zespot Kuratorskiej Stuzby Sagdowej w Nowym Dworze Mazowieckim,
9) Prokuratura Rejonowa w Nowym Dworze Mazowieckim,
10) Prokuratura Rejonowa w Puttusku przy wspdtpracy podmiotow lub organizacji
pozarzagdowych oraz kosciotéw i zwigzkdw wyznaniowych na terenie powiatu

nowodworskiego

VI.  Akty prawa

Program realizowany bedzie w oparciu o nastepujace akty prawne:
ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,
ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego,

1.
2
3
4
5. ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie,
6 ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym,

7 ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny,

8 ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

9. ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,



10. ustawe z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,
11. ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o policji,
12. ustawe z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty,
13. ustawe z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu postepowania cywilnego,
14. ustawe z dnia 27 sierpnia 2004 r. o s$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych,
15. ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy.
Program wpisuje sie w zatozenia:
1) Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023 (uchwata
Nr 248 Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2022 r.),
2) Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025,
3) Strategii Rozwoju Powiatu Nowodworskiego na lata 2015-2030 (uchwata Nr

X1V/89/2015 Rady Powiatu Nowodworskiego z dnia 30 grudnia 2015 r.).

VIl.  Obszary, kierunki i dziatania Programu

Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna

Cel: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Kierunki dziatan:

1.1. Poszerzenie wiedzy ogdtu spoteczenstwa, w tym zainteresowanych stuzb, na temat
zjawiska przemocy domowej.

Rodzaje dziatan:

1.1.1. Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze powiatu w tym w odniesieniu

do gmin, ustalenie odsetka populacji rodzin zagrozonych przemocg domowsa.

Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:

° liczba przeprowadzonych lokalnych diagnoz zjawiska przemocy domowe;.

Termin realizacji: 2023 - 2025 r.

1.2. Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie przyczyn
i skutkdw przemocy domowej

Rodzaje dziatan:



1.2.1. Prowadzenie postéw oraz artykutéw, ktore:

a) obalajg stereotypy na temat przemocy domowej, usprawiedliwiajace jej stosowanie,

b) opisujg mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazujg
na ich spoteczng szkodliwos$¢ i spoteczno-kulturowe uwarunkowania,

c) promujg metody wychowawcze bez uzycia przemocy i informujg o zakazie
stosowania kar cielesnych wobec dzieci przez osoby wykonujgce wtadze rodzicielska
oraz sprawujgce opieke lub piecze,

d) promujg dziatania stuzgce przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym ochrone
i pomoc dla oséb doznajgcych przemocy oraz interwencje wobec o0séb stosujgcych
przemoc.

1.2.2. Wspétpraca miedzy organami samorzadu terytorialnego a kosciotami lub zwigzkami
wyznaniowymi na danym terenie, w celu wprowadzenia elementéw informacjii edukacji na
temat zjawiska przemocy domowej w ramach dziatania poradni prowadzonych przez koscioty
lub zwigzki wyznaniowe lub do programéw nauk przedmatzenskich.

Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
we wspofpracy z kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami pozarzgdowymi.
Wskazniki:

a) liczba zrealizowanych dziatan,

b) liczba osdéb, ktdrym udzielono informacji dotyczacych przeciwdziatania przemocy
domowej.

Termin realizacji: 2023r. — 2025 r.

1.2.3. Wspdtpraca miedzy organami samorzadu terytorialnego a organizacjami
pozarzagdowymi, w celu wprowadzenia elementéw edukacji na temat zjawiska przemocy
domowej w ramach dziatania projektéw prowadzonych przez organizacje pozarzadowe
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
we wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi

Wskazniki:

a) liczba zrealizowanych dziatan,

b) liczba oséb, ktérym udzielono informacji dotyczacych przeciwdziatania przemocy
w domowe;j.

Termin realizacji: 2023 r. — 2025r.

1.3. Poprawa jakosci systemu dziatan profilaktycznych



Rodzaje dziatan:
1.3.1. Opracowanie programow ostonowych oraz edukacyjnych i prowadzenia dziatan
dotyczacych zapobiegania przemocy domowej, w szczegdlnosci kobiet, osdb starszych lub
z niepetnosprawnosciami.
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:

a) Liczba opracowanych programoéw ostonowych oraz edukacyjnych

b) Liczba osdb, w stosunku do ktérych prowadzono dziatania
Termin realizacji: 2023 —2025r.
1.3.2. Prowadzenie poradnictwa, w szczegdlnosci przez dziatania edukacyjne stuzgce
wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania przemocy,
metod i kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg domowg oraz w stosunku
do grup ryzyka, np. matoletnich w cigzy.
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:

a) Liczba placowek

b) Liczba programoéw

c) Liczba oséb, w tym liczba kobiet i mezczyzn
Termin realizacji: 2023 — 2025 r.
1.4. Realizacja programow przeciwdziatania przemocy domowg oraz ochrony ofiar
przemocy domowej
Rodzaje dziatan:
1.4.1. Opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz ochrona ofiar przemocy domowej
Realizatorzy dziatania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Mazowieckim
Wskazniki:
° Liczba realizowanych programoéw

Termin realizacji: 2023 — 2025 r.

Obszar 2: Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg domowa



Cel: Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb dotknietych

przemoca domowg

Kierunki dziatan:

2.1. Rozwdj infrastruktury instytucji samorzgdowych, a takze podmiotédw oraz organizacji

pozarzadowych udzielajgcych pomocy osobom dotknietym przemocg domowag oraz

wypracowanie zasad wspotpracy

Rodzaje dziatan:

2.1.1. Ewidencjonowanie istniejgcej infrastruktury instytucji, a takze podmiotéw oraz
organizacji pozarzadowych udzielajgcych pomocy osobom dotknietym przemoca
domowa.

Wskazniki:

° Aktualizowanie na stronie Internetowej Starostwa Powiatowego w Nowym Dworze
Mazowieckiem i PCPR baz teleadresowych podmiotdw realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;.

2.1.2. Przesytanie zaktualizowanych baz danych z Powiatu Nowodworskiego.

Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim

Wskazniki:

° Liczba przekazanych aktualnych baz danych, w tym prezesowi sgdéw, komendantowi
policji, komendantowi oddziatu Zandarmerii Wojskowej

Termin realizacji: 2023 r. — 2025 r.

2.2. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemocg domowg

Kierunki dziatania:

2.2.1. Realizacja procedury , Niebieska Karta” przez uprawnione podmioty.

Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:

a) Liczba wszczetych w danym roku procedur ,Niebieska Karta”, to jest liczba
sporzgdzonych formularzy , Niebieska Karta — A” przez przedstawicieli
poszczegdlnych podmiotdw wszczynajgcych procedure

b) Liczba kontynuowanych w danym roku procedur ,Niebieska Karta” wszczetych

w latach poprzedzajgcych rok sprawozdawczy



c) Liczba wypetnionych formularzy , Niebieska Karta — A” dokumentujacych kolejne
zdarzenie stosowania przemocy w sprawach toczacych sie procedur ,Niebieska
Karta”

d) Liczba rodzin objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury ,Niebieska
Karta”, w tym ze wzgledu na problem przemocy psychicznej, fizycznej oraz seksualnej

e) Liczba oséb w rodzinach objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury
,Niebieska Karta”

f) Liczba oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie, objetych dziataniami w ramach
procedury ,Niebieska Karta”

g) Liczba wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta-C”

Termin realizacji: 2023 r. — 2025 r.

2.3. Realizowanie poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, socjalnego,
pomocy w formie wsparcia lub innych grup samopomocowych.

Rodzaje dziatania:

2.3.1. Realizowanie poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego

i rodzinnego.

2.3.2. Zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg pomocy w osrodkach wsparcia
oraz interwencji kryzysowej.
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:
a) Liczba oséb dotknietych przemocg domowg korzystajgcych z réznorodnych form
wsparcia
b) W tym liczba oséb korzystajgcych z porad za posrednictwem komunikowania sie
na odlegtosé
c) Liczba oséb objetych pomoca w formie poradnictwa, w tym psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego oraz socjalnego
d) Liczba oséb dotknietych przemocg domowa, ktére korzystaty z pomocy
e) Liczba powiatowych osrodkdéw wsparcia,
f) Liczba miejsc w powiatowych osrodkach wsparcia

g) Liczba miejsc w domach dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy



h) Liczba oséb dotknietych przemocg domowag, ktére korzystaty z pomocy w domach
dla matek z matoletnimi dzieémi i kobiet w cigzy,

i) Liczba osrodkdw interwencji kryzysowej

j) Liczba miejsc w osrodkach interwencji kryzysowej

k) Liczba osdb dotknietych przemocg domowa, ktére skorzystaty z pomocy w osrodkach
interwencji kryzysowych

[) Liczba innych placowek swiadczgcych specjalistyczng pomoc dla oséb dotknietych
przemocg domowg

m) Liczba miejsc w innych placéwkach swiadczgcych specjalistyczng pomoc dla oséb
dotknietych przemocg domowa

Termin realizacji 2023 — 2025 r.

2.3.3. Wzmacnianie ochrony osdb dotknietych przemocg domowa w toku postepowania
karnego przez przestuchiwanie dzieci w przyjaznych pokojach przestuchan
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:

a) Liczba przyjaznych pokoi przestuchan

b) Liczba dzieci przestuchanych w przyjaznych pokojach przestuchan

Termin realizacji: 2023 — 2025 r.

2.3.4. Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w trybie art. 12a ustawy
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Osrodki Pomocy Spotecznej,

Komenda Powiatowa Policji

Wskazniki:
a) Liczba dzieci, ktére zostaty odebrane z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia
zycia badz zdrowia w zwigzku z przemocg domowa
b) Liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkujgcej wspdlnie osoby najblizszej
c) Liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej

d) Liczba dzieci umieszczonych w placéwce opiekuriczo-wychowawczej

Termin realizacji: 2023 — 2025 r.
2.4. Monitoring skutecznosci dziatan pomocowych

Rodzaj dziatania:



2.4.1. Badanie skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotknietym przemocga
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Wskazniki:
a) Liczba zakonczonych procedur ,Niebieska Karta” z uwagi na nieskutecznosc¢ dziatania
b) Liczba zakoriczonych procedur , Niebieska Karta” z uwagi na ustanie przemocy
domowej
c) Liczba zakonczonych procedur ,Niebieska Karta” z uwagi na brak zasadnosci
podejmowanych dziatan
d) Liczba oséb monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych osrodkéw wsparcia
dla ofiar przemocy domowej, u ktérych przemoc ustata

Termin realizacji: 2023 — 2025 r.

Obszar 3: Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg

Cel: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc domowa.
Kierunki dziatan:

3.1. Tworzenie i rozszerzanie oferty oddziatywan wobec 0sdb stosujgcych przemoc
domowa, realizowanych przez instytucje samorzgdowe, a takze podmioty oraz organizacje
pozarzadowe, a takze wypracowanie i doskonalenie zasad wspotpracy miedzy tymi

instytucjami i podmiotami oraz organizacjami pozarzgdowymi i wdrazanie do realizacji.

Rodzaje dziatan:
3.1.1. Ewidencjonowanie instytucji rzgdowych i samorzgdowych, podmiotdéw oraz
organizacji pozarzadowych, ktére realizujg wszelkie dziatania adresowane do oséb
stosujacych przemoc domowa.
3.1.2. Przesytanie informatoréw zawierajgcych aktualne bazy teleadresowe z danego
powiatu, o ktorych mowa w pkt 3.1.1., wtasciwym miejscowo prezesom sgddéw rejonowych,
prokuratorom rejonowym, komendantom powiatowych/miejskich Policji oraz wchodzgcym
w obreb powiatu gminom dwa razu do roku, do dnia 15 lutego i do dnia 15 sierpnia.
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:

a) Aktualizowanie na stronach internetowych powiatu (starostwa powiatowego) oraz

PCPR informatora zawierajgcego bazy teleadresowe podmiotdw oraz organizacji



pozarzagdowych realizujgcych oddziatywania wobec oséb stosujgcych przemoc
domowag, wraz ze wskazaniem zakresu oddziatywan wobec sprawcéw przemocy
domowej;

b) Przekazanie aktualnego informatora w wersji elektronicznej wtasciwym miejscowo
prezesom sgdow rejonowych, prokuratorom rejonowym, komendantom
powiatowych/miejskich Policji, komendantom jednostek Zandarmerii Wojskowej

3.2. Interweniowanie oraz reagowanie witasciwych stuzb na stosowanie przemocy

domowej

Rodzaje dziatan:
3.2.1 Oddziatywania wobec oséb stosujgcych przemoc domowa, w ramach procedury
,Niebieska Karta”
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:
a) Liczba oséb objetych procedurg ,,Niebieska Karta”, wskazanych jako osoby, wobec
ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowg;
b) Liczba wypetnionych formularzy , Niebieska Karta — D”

c) Liczba zawiadomien w sprawach zwigzanych z przemocg domowa

3.4. Realizowanie wobec oséb stosujgcych przemoc domowg programéw oddziatywan

korekcyjno-edukacyjnych zmierzajgcych do zaprzestania przemocy domowej

Rodzaje dziatan:
3.4.1. Realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osdb stosujgcych
przemoc domowg w warunkach wolnosciowych
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:
. Liczba edycji programdw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
3.4.2. Zapewnienie dostepu do programu korekcyjno-edukacyjnego w powiecie przez
catoroczng dostepnos¢ miejsc w realizowanych programach
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:
. Liczba podmiotéw, w przypadku, ktérych dostepnosé uczestnictwa w programach

korekcyjno-edukacyjnych jest catoroczna



3.4.3. Badanie skutecznosci programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych kierowanych
do oséb stosujgcych przemoc domowg przez monitorowanie ich zachowan przez okres do
trzech lat po ukonczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego

Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:

a) Liczba osdb stosujacych przemoc domowa, ktére po ukonczeniu programu
korekcyjno-edukacyjnego powrdcity do zachowan polegajgcych na stosowaniu
przemocy domowej

b) Liczba oséb osadzonych, poddanych oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym, ktoére
w ciggu trzech lat zostaty ponownie osadzone w uwagi na popetnienie czynu
podobnego.

Termin realizacji: 2023 — 2025 r.
Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb
i przedstawicieli podmiotdow realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej
Cel: Podnoszenie jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug przez rozwijanie i doskonalenie
kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej.
Kierunki dziatan:
4.1. Wyznaczanie kierunkéw dziatan dla podmiotéw i instytucji zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy domowej
Rodzaje dziatan:
4.1.1. Opracowanie procedur postepowanie interwencyjnego w sytuacjach kryzysowych
zwigzanych z przemocg domowag, dla 0séb realizujgcych te zadania
4.1.2. Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do nawigzania i wzmocnienia wspotpracy miedzy
stuzbami realizujgcymi zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w powiecie
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:

a) Opracowanie materiatéw instruktazowych, zalecenia i procedury w powiecie

b) Umieszczenie i aktualizacja na stronach internetowych wifasciwych instytucji bazy

danych oséb nadzorujgcych lub koordynujgcych dziatania stuzb



c) Liczba interdyscyplinarnych spotkan, konferencji lub szkolen z udziatem
przedstawicieli poszczegdlnych stuzb

4.2. Podnoszenie kompetencji osdb realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej
Rodzaje dziatan:
4.2.1 Opracowywanie i realizacja szkolen kierowanych do stuzb zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy domowej: OPS, Policja, Stuzba zdrowia, placéwki edukacyjne
w zakresie mozliwosci i form oddziatywania oraz ich wptywu na ksztattowanie postaw oséb
stosujgcych przemoc domowa
Realizatorzy zadania: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim
Wskazniki:

a) Liczba opracowanych programow

b) Liczba szkolen

c) Liczba przeszkolonych osdb z kazdej ze stuzb

Termin realizacji: 2023 — 2025 r.

VIIl.  Finansowanie Programu

Finansowanie realizacji dziatarn Programu bedzie dokonywane ze srodkéw wtasnych

realizatoréw oraz funduszy zewnetrznych w tym rzgdowych i Srodkéw Unii Europejskie;j.
IX. Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaktada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadzg do zwiekszenia
skutecznosci pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknietym przemoca
przez:
a) podniesienie Swiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej oraz zwiekszenie wiedzy na temat mechanizmow i skutkdw przemocy,
b) rozwdj, wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej,
c) podniesienie jakosci ustug swiadczonych na rzecz oséb i rodzin zagrozonych badz

doswiadczajgcych przemocy,



d) zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom
doswiadczajgcym przemocy, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placéwkach
udzielajacych pomocy,

e) zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do oséb stosujgcych
przemoc domowa, w tym rozwéj programoéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych,

f) podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji oséb zajmujgcych sie swiadczeniem

ustug dla osoéb i rodzin zagrozonych i dotknietych przemoca oraz oséb jg stosujgcych.

X.  Sposdéb monitorowania i sprawozdawczosci
Ocena realizowanych w ramach programu dziatan bedzie odbywata sie w oparciu
o sprawozdawczos¢, ktora dokonywana jest w oparciu o wskazniki w szczegélnosci:
a) formy udzielanej pomocy
b) formy dziatan kierowanych do oséb stosujgcych przemoc domowg

c) formy dziatan kierowanych do oséb doznajgcych przemocy domowej

Sprawozdanie z realizacji programu przeciwdziatania przemocy domowej sktadane

jest corocznie w terminie do 10 lutego do Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego.



