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Rady Powiatu Nowodworskiego

w sprawie przyjecia programu aktywnosci lokalnej w powiecie nowodworskim na

lata 2009-2013

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3, art.12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o
samorzadzie powiatowym (Dz.U. z 2001 roku Nr 142,poz.1592 z péZn.zm.) oraz
art.112 ust.13 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2008

roku Nr 115, poz.728 z pézn. zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§1.
Przyjmuje si¢ program aktywnosci lokalnej w powiecie nowodworskim na lata 2009-

2013 stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Uzasadnienie do Uchwaty Nr XXIX/178/2009

Rady Powiatu Nowodworskiego
Z dnia.....2%.01.000n.........

Zgodnie z art. 112 ust. 13 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spotecznej Rada powiatu biorgc pod uwage potrzeby w zakresie pomocy
spofecznej, opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy
spofecznej. Wedlug zapisow w sprawie ,Zasad przygotowania, realizacji
i rozliczania projektdw systemowych Osrodkéw Pomocy Spotecznej, Powiatowych
Centrow Pomocy Rodzinie oraz Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007 - 2013" opracowane
przez Ministerstwo Rozwoju Regionalnego wskazujg na Programy Aktywnosci
Lokalnej jako narzedzie wspierajgce rozwéj aktywnej integracji w ramach
realizacji projektdw systemowych przez powiatowe centra pomocy rodzinie
(Poddziatanie 7.1.2.). Zgodnie z ww. Zasadami Program Aktywnosci Lokalnej
stuzy realizacji dziatan na rzecz aktywizacji spotecznej i rozwigzywania
probleméw spotecznosci lokalnej, a takze zapewnieniu wspolpracy i koordynacji
dziatan instytucji oraz organizacji istotnych dla zaspokajania potrzeb czionkdw
spotecznosci  lokalnej. Z diagnozy probleméw  spotecznych  powiatu
nowodworskiego wynika, ze kompleksowego wsparcia w zakresie prawidlowego
funkcjonowania wymagajg rodziny wielo problemowe. Program Aktywnosci
Lokalnej na lata 2009-2013 jest zgodny z zapisami w Powiatowej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spofecznych na lata 2007 - 2012, oraz wpisane sg
w Strategie Rozwoju Powiatu Nowodworskiego, jak réwniez zapisami
w Powiatowym Programie na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych
w powiecie nowodworskim na lata 2008-2013.

W zwigqzku z powyzszym zasadne jest podjecie uchwaty.
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Rady Powiatu Nowodworskiego
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Program Aktywnosci Lokalnej

w Powiecie Nowodworskim

na lata 2009-2013
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1. Zalozenia Programu .

Program Aktywnosci Lokalnej dla Powiatu Nowodworskiego wskazuje na problemy
zwiazane z funkcjonowaniem spotecznosci lokalnych 1 grup spotecznych oraz wyznacza
kierunki  dzialah w zakresie Aktywizacji Lokalnej mieszkancéw terenu Powiatu
Nowodworskiego zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Program Aktywnosci Lokalnej dla Powiatu Nowodworskiego jest odpowiedzig na cel,
jaki zostal nakreslony w Strategii Lizbonskiej dotyczacy spdjnosci spolecznej i realizujacy sie
w ksztattowaniu nowego aktywnego panstwa socjalnego. W tym wymiarze ,konieczne staje
sig, wiec inwestowanie w kapital ludzki oraz kapitat spoleczny, czyli inwestowanie w ludzi
i w budowanie zwigzkow migdzy nimi, w ich wzajemne zaufanie i zaangazowanie w sprawy
wspolnoty, a wige to, co jest na réwni z kapitalem finansowym podstawa rozwoju lokalnego.
Poczucie tozsamosci, przynaleznosci i zaangazowania na rzecz malej ojczyzny jest podstawa
$wiadomego obywatelstwa.

Niniejszy Program jest dokumentem inaugurujacym proces programowych dziatan
stuzacych ksztattowaniu warunkow sprzyjajacych powstawaniu wigzi spolecznych na terenie
powiatu — a szerzej — kapitalu spolecznego w mysl, iz ,Podstawa spoleczenstwa
obywatelskiego sg jego obywatele, $wiadomi swych praw i obowigzkow, zaangazowani w
dziatania na rzecz dobra wspélnego, zdolni do osobistej odpowiedzialnosci za los swéj i los
wspolnoty na wszystkich poziomach zycia spotecznego.

Pomoc spoleczna jest czgscig polityki spolecznej, a jednym z gléwnych jej zadan jest
umozliwienie osobom, a takze rodzinom przezwyci¢zanie trudnych sytuacji zyciowych,
ktérych same nie sa w stanie pokona¢, wykorzystujac zardwno wilasne mozliwosci jak
1 posiadane zasoby. Pomoc spoleczng organizuja organy administracji rzadowej
i samorzadowej, wspdlpracujac w tym zakresie z organizacjami spolecznymi, Kosciolem
Katolickim, innymi kosciolami, zwiazkami wyznaniowymi, fundacjami, stowarzyszeniami,
pracodawcami oraz osobami fizycznymi i prawnymi.

Realizatorami ustawowych zadan z zakresu pomocy spolecznej nalozonych na Powiat
jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Program Aktywnosci Lokalnej stworzony przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim ma za zadanie pomoc przy rozwigzywaniu

trudnych sytuacji w Zzyciu oséb i rodzin. Dzialanie poprzedzone jest procesem
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rozpoznawania potrzeb, zdiagnozowaniem sytuacji potrzebujacych oséb 1 opracowaniem
adekwatnego i optymalnego planu pomocy.

Zadaniem Programu Aktywnosci Lokalnej jest réwniez zbudowanie statego zaufania
oraz wskazania wlasciwego sposobu wykorzystania pomocy, zmotywowania do dalszego
dziatania, poniewaz charakter pomocy jest przejSciowy 1 ma umozliwi¢ aktywizacje
srodowisk do dalszego dziatania. Kluczowym wyzwaniem jest przeciwdzialanie zjawisku
wykluczenia spolecznego, ktore zgodnie z Narodows Strategig Integracji Spolecznej oznacza
brak lub ograniczenie mozliwosci uczestnictwa, wplywania i korzystania z podstawowych
instytucji publicznych i rynkéw, ktdre powinny by¢ dostepne dla wszystkich.

Pomoca zostang objete rowniez osoby dotknigte przemocga w rodzinie. Ofiary
przemocy czg¢sto nie méwia o swojej tragedii, brak jest réwniez $wiadomosci czym jest
przemoc 1 jak jej przeciwdziataé. Z pracy pracownikOw socjalnych oraz psychologa Centrum
wynika, iz przemocy werbalnej, fizycznej lub obu naraz doswiadcza coraz wigksza ilos¢ osob.
Zadaniem PCPR-u jest wigc przede wszystkim u§wiadamianie czym jest przemoc, wsparcie
psychologiczo-prawne, ktére ma za zadanie przetama¢ bierna postawe ofiar przemocy.

Przedstawtony ponizej Program Aktywnos$ci Lokalnej przedstawia zalozenia na lata

2009-2013, grupy docelowe, ktére beda objgte pomoca oraz charakter pomocy.

2. Adresaci programu.
a)usamodzielniani wychowankowie rodzin zastgpeczych 1 placéwek
opiekunczo — wychowawczych,
b)osoby niepelnosprawne,
c)rodziny niewydolne wychowawczo,
d)osoby dotkniete przemocg w rodzinie,

e)uchodzcy, cudzoziemcy objeci ochrong uzupelniajaca.

3. Miejsce i zakres programu.

Obszar Powiatu Nowodworskiego

4. Czas realizacji programu.

Lata 2009-2013

Stvezen 2009 rok 4
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S.Cele programu.

Gléwnym celem Programu Aktywnosci Lokalnej w Powiecie Nowodworskim jest
zwiekszenie szans i przygotowanie do zycia spolecznego i zawodowego 0s6b opuszczajacych
placowki opiekunczo -wychowawcze, rodziny zastgpcze, 0sob dotknigtych przemocs jak
rdwniez osOb niepelnosprawnych, uchodZzcow 1 cudzoziemcoéw objetych ochrong

uzupetniajaca. Natomiast cele szczegdlowe to:

a. przygotowanie do samodzielnego zycia wychowankéw rodzin zastgpczych i placowek
opiekunczo-wychowawczych poprzez wyposazenie ich w wiedzg jak radzi¢ sobie z wlasnymi

potrzebami i problemami, a takze dofinansowanie usamodzielniania;

b.  wypracowanie umigj¢tnosci zwigzanych z whasciwymi relacjami wérod oséb dorostych

oraz umiejetnosci zycia w okreslonym srodowisku;

c. wspieranie 1 pomoc specjalistyczna dla rodzin zastgpczych w przygotowaniu

(usamodzielnieniu) wychowankow do zycia poza rodzina;

d.  integracja 0sob niepelnosprawnych ze spoteczenstwem;

e. nabycie kluczowych kompetencji zawodowych, przydatnych w pracy i rozwoju
osobistym;

f. diagnoza predyspozycji zawodowych, dokonanie wyboru sciezki zawodowej

w dorostym zyciu wychowankéw placéwek opiekunczo - wychowawczych i rodzin

zastepczych, a takze os6b niepetnosprawnych;

h. promocja dobrych praktyk i sprawdzonych instrumentéw w aktywizacji grup

zagrozonych wykluczeniem;
i.  edukacja jezyka polskiego uchodzcéw i cudzoziemc6éw objgtych ochrong uzupelniajaca;
j. zwigkszenie wiedzy na temat przemocy w rodzinie;

k.  pomeoc ofiarom przemocy w rodzinie poprzez poradnictwo psychologiczno-prawne.

Stvezen 2009 rok 5
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Cele te sa zgodne z zapisami Powiatowej Strategii Rozwiazywania Problemdéw
Spolecznych na lata 2007 - 2012 oraz wpisane sq w Strategic Rozwoju Powiatu

Nowodworskiego.

Przyjete w Programie Aktywnosci Lokalnej koncepcje sa réwniez zgodne
z zaloZzeniami zawartymi w ogdlnopolskich dokumentach strategicznych, takich jak m.in.:
Strategia Rozwoju Kraju na lata 2007 — 2015, Strategia Polityki Spolecznej na lata 2007 —
2013, Narodowa Strategia Rozwoju na lata 2007 — 2013, Narodowa Strategia Spdjnosci,
Program Operacyjny Kapitat Ludzki.

Realizacja w/w celow oparta bedzie glownie na spisaniu z Dbeneficjentami
indywidualnych kontraktéw socjalnych, ktore sa pisemna umowa pomiedzy osobg
korzystajaca ze $wiadczen pomocy spofecznej a pracownikiem socjalnym, majaca na celu
okreslenie sposobu wspdldzialania w rozwiazywaniu probleméw osoby znajdujacej sig
w trudne] sytuacji zyciowej, umozliwienia aktywizacji spoleczno - zawodowej oraz

przeciwdzialania wykluczeniu spolecznemu.

Kontrakt przewiduje wzajemne zobowigzania stron, w tym mozliwoéci:

1. Zastosowania wsparcia finansowego;
2. Pracy socjalnej;

3. Instrumentow aktywne;j integracji;

4, Dziatan o charakterze srodowiskowym.

6. Efekty Programu.

Nabycie nowych umigjetnosci komunikowania si¢ (ankieta — subiektywna ocena uczestnika,
obserwacja,)

- podniesie samooceny 1 poczucia wlasnej wartosci (ankieta — subiektywna ocena uczestnika,
obserwacja),

- wzrost motywacjl 1 aspiracji zawodowych (ankieta — subiektywna ocena uczestnika,
obserwacja),

- przelamanie niecheci do pracy, poczucia bezradnosci (ankieta — subiektywna ocena
uczestnika, obserwacja), . /
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- wigksza obowigzkowosé, zdyseyplinowanie (ankieta -- subicktywna ocena uczestnika,
obserwacja),

- wzrost poczucia odpowiedzialnosei za wykonywane zadania (ankieta — subiektywna ocena
uczestnika, obserwacja),

Opisane rezultaty zwigkszg szanse na znalezienie pracy, oraz zaktywizuja spotecznie
osoby uczestniczagce w Programie, co zgodne jest z celem ogdlnym i celami szezegdlowymi
Programu. W rezultacie osoby biorgce udzial w projekcie zaliczone do grup zagrozonych
wykluczeniem spotecznym poprzez dziatania zmierzajace do wspierania samodzielnosci oraz
zdobywania nowych umiejgtnosci a co za tym idzie nabycie nowych kwalifikacji
zawodowych otrzymaja kompleksowe wsparcie i niezbedne warunki do integracji ze

spoteczenstwem.Ofiary przemocy uzyskaja natomiast pomoc terapeutyczna oraz prawna,

7 . Harmonogram dzialan,

W ramach Programu begda realizowane nast¢pujace dziatania:

1) Rozpoznanie srodowiska lokalnego w formie ,,badania i dzialania™:

badania, opracowywanie programow, ekspertyz, analiz, wydawnictw

1 konkurséw zwiazanych z przygotowaniem i realizacjg programu (2009-2013);
2) Rozwijanie komunikacji spotecznej w srodowisku:

edukacja spoleczna i obywatelska, w tym organizowanie spotkan,

konsultacji, dziatan edukacyjnych i debat spotecznych dla mieszkancow,
organizowanie spotkan z grupami docelowymi, w szczegolnosci

zagrozonych wykluczeniem spolecznym (2009-2013);

3) Promowanie pracy woluntarystycznej ( 2009-2013);

4) Budowanie lokalnego partnerstwa (2009-2013);

5) Umozliwianie dostgpu do informacji i konsultacji, poprzez promowanie
istniejacych punktow oraz tworzenie nowych dostosowanych do potrzeb
mieszkancow (2009-2013);

6) Inicjowanie ruchéw samopomocowych i obywatelskich (2009-2013);

7) Prowadzenie dzialan na rzecz integracji srodowiska lokalnego (2009-2013);
8) Wspieranie lokalnych inicjatyw (2009-2013);

9) Organizowanie treningdéw kompetencji i umiejgtnosci spoleczgych(2009-2013) ;

10) Organizowanie wsparcia indywidualnego i grupowego w exie wzrgstu

NN

Stvezen 2009 rok « 7




[N Se3ITY AT
;.’\f"‘.x i) iﬁ 1’ (_) ‘V‘-' 11“& a LJ
N oWy Dworze hMazowlecwin
NoNOWy T L

gl Marowiecks 10
a1 Nowy Dwar Mazowieckl

kompetencji zyciowych i umiejetnosci zawodowych, umozliwiajacych powrot do

zycia spotecznego w tym powrdt na rynek pracy(2009-2013) ;

11) Organizowanie 1 inspirowanie udziatu mieszkancow w imprezach i spotkaniach

o charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym,

ekologicznym i turystycznym (2009-2013);

12) Promowanie, wspieranie 1 realizowanie projektéw aktywizujacych i integrujacych
spolecznos¢ lokalng (2009-2013);

13) Promowanie i wspieranie projektéw realizowanych w partnerstwie (2009-2013);

14) Promowanie zasad pomocniczosci, partycypacji i postaw humanitarnych (2009-2013);

15) Inne wynikajace z rozeznanych potrzeb.

8. Zrédla finansowania Programu.
1) $rodki budzetu Powiatu
2) $rodki EFS

3) sponsorzy

9. Zakonczenie.

Po zakonczeniu realizacji programu aktywnosci lokalnej zostanie przygotowany raport
koncowy podsumowujacy calo$é podejmowanych dziatan. Bedzie w nim dokonana ocena
zrealizowanych przedsigwzi¢é oraz rezultatow jakie one przyniosty. Wskazane zostana takze
te metody i formy dzialan, ktore powinny byé kontynuowane

w latach nastgpnych.

W przygotowaniu niniejszego dokumentu pod kierunkiem dyrektora Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim - Marka Raczki braty udziat nastepujace
osoby:

1)Agnieszka Daniszewska

2)Anna Pogorzelska

3)Katarzyna Strzelczak

DYREK,

Powiatoweqo (entrumdmpcy Rodzinie

el Ragerka
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