UCHWALA NR .., &)

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(t.j.Dz. U. z 2013 r. poz. 595 z pdzn. zm.) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493
7 pdzn. zm.) Rada Powiatu Nowodworskiego uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020, w brzmieniu zalacznika do niniejszej
uchwaty.

§2

Wykonanie uchwatly powierza si¢ Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Nowym Dworze Mazowieckim.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

do uchwaly Nr AL
Rady Powiatu Nowod orsklego

LR

zdnia ... 0. 7

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemoc
w rodzinie (Dz. U. z 2005r. Nr 180, poz.1493 z p6zn. zm.) do zadan wlasnych powiatu nalezy
w szczegolnosci opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2014- 2020 stanowi element budowy zintegrowanego systemu walki ze
zjawiskiem przemocy wewngtrzrodzinnej, jest odpowiedzig na spoleczne i instytucjonalne
zapotrzebowanie dotyczgce uporzadkowania dziatan zwigzanych z przeciwdzialaniem
przemocy.

Zatozeniem gldéwnym Programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz ochrona ofiar
przemocy poprzez podejmowanie dziatan diagnozujacych, informacyjnych, edukacyjnych,
interwencyjnych, wspierajaco- terapeutycznych, korekcyjno-edukacyjnych.

Istotne jest zwrdcenie uwagi, iz rozdzielenie sprawcy z ofiarg nie jest celem samym w sobie
a dziataniem interwencyjnym, koniecznym w okre§lonych sytuacjach. Bez kontynuacji dziatan
terapeutycznych, informacyjnych czy szeroko rozumianego wsparcia i poradnictwa nie ma
mozliwosci niesienia skutecznej pomocy osobie doznajgce] przemocy. Takze w przypadku
dzieci pomoc nie moze koncentrowaé si¢ na oderwaniu ich od $rodowiska rodzinnego przez
umieszczenie w pieczy zastepczej. Niezwykle wazne dla budowania systemu ochrony dzieci
przed krzywdzeniem jest wyposazenie specjalistow pracujacych bezposrednio z dzie¢mi
w narzedzia, ktére pozwolg na sprawne rozpoznawanie symptomow przemocy.

W Programie zwrécono uwage na sytuacje osob starszych i niepetnosprawnych, ktore
ze wzgledu na cechy takie jak stabos¢, a tym samym dostgpnosé dla sprawcy, samotnosé
i bezradnos$¢, wylaczenie z aktywnego stylu zycia zaliczy¢é nalezy do grupy szczeg6lnie
7agrozonej przemoca.

Program jest zgodny z obowigzujacymi przepisami prawa. Posiadanie obowigzujacego
Programu daje mozliwo$¢ aplikowania o dodatkowe $rodki finansowe m.in. w oparciu
o programy ostonowe opracowywane przez ministra wlasciwego do spraw zabezpieczenia
spotecznego.

Z powyzszych wzgledéw podjecie uchwaly jest konieczne 1 zasadqé.
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I WPROWADZENIE

INFORMACJE OGOLNE

Bezpieczenstwo w zyciu codziennym to bardzo wazna kwestia dla kazdego czlowieka.
W Polsce przemoc w rodzinie przez wiele lat nie zostala przez opini¢ spoleczng rozpoznana
jako spoteczne zto i w zwigzku z tym stanowilta ukryty problem spoteczny. Krzywdzenie
wewnatrzrodzinne na terytorium RP stalo si¢ przedmiotem szerszego zainteresowania
dopiero w latach dziewiecdziesiatych XX wieku. Wéowczas whasnie podjeto prace nad prawnym
uregulowaniem sytuacji os6b dotknietych przemocg domowa, ktére uwienczone zostaly
w 2005 1. uchwaleniem ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493). Niestety, do dnia dzisiejszego nie udalo si¢ rozwigzaé¢ wielu podstawowych
probleméw wigzacych si¢ ze zjawiskiem przemocy, a zapewnienie rodzinom doznajacym
przemocy warunkow do normalnego zycia wcigz pozostaje w odniesieniu do wielu przypadkéw
tylko postulatem. Przemoc w rodzinie, zgodnie art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z pézn. zm.)
to ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa
lub dobra osobiste 0s6b najblizszych a takze wspolnie zamieszkujgcych lub gospodarujacych,
w szczegblnosei narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0séb
dotknigtych przemocg”. Pojecie przemocy w rodzinie w trafny sposéb wyjasnia rowniez
definicja zaproponowana przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, w mys$l ktorej jest to ,,zamierzone i wykorzystujace przewage sit dzialanie
skierowane przeciw cztonkom rodziny, ktore narusza prawa i dobra osobiste powodujac
cierpienia i szkody.” Powszechne postrzeganie przemocy opiera si¢ na zatozeniu, ze jest to
kazdy akt godzacy w osobista wolno$¢ jednostki, zmuszanie jednostki do zachowan
niezgodnych z jej wola.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ r6znorodne formy. Tabela ponizej zawiera opis pigciu
form zlego traktowania jednostki w rodzinie. Wskazane formy przemocy, rzadko stosowane sg
pojedynczo. Zazwyczaj dzialania sprawcy obejmuja rozne jej formy tak, aby w jak

najwiekszym stopniu ostabi¢ i uzalezni¢ od siebie ofiarg.
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Tabela 1. Formy przemocy - opracowanie wlasne na podstawie D. Sasal, Przewodnik do procedury interwencji

wobec przemocy w rodzinie, Wydawnictwo Edukacyjne PARAPA, Przemoc w rodzinie, K. Michalska,

D. Jaszczak — Kuzminiska, Wydawnictwo Edukacyjne PARPA, Przemoc - opis zjawiska Ogélnopolskie Pogotowie

dla Ofiar Przemocy ,,Niebieska Linia”.

Rodzaje przemocy

Katalog zachowan

PRZEMOC
FIZYCZNA

to kazde zachowanie naruszajace
nietykalno$¢ fizyczna, majace
zazwyczaj na celu zadanie ofierze bdlu
fizycznego wbrew jej woli,
uszkodzenie jej ciala, pogorszenie jej
zdrowia lub pozbawienie jej zycia

popychanie, odpychanie, obezwladnianie,
przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie,
kopanie, duszenie, bicie otwartg reka

i pigsciami, bicie przedmiotami, ciskanie

w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie
substancjami zracymi, uzycie broni,
porzucanie w niebezpiecznej okolicy,
nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

PRZEMOC
PSYCHICZNA

to kazde zachowanie naruszajace
godnos$¢ osobista, majgce zazwyczaj na
celu umniejszenie poczucia wlasnej
wartos$ci ofiary, wzbudzenie w ofierze
strachu oraz pozbawienie jej poczucia
bezpieczenstwa i kontroli nad wlasnym
zyciem

wy$miewanie pogladow, religii, pochodzenia,
narzucanie wiasnych pogladow,
uniemozliwienie podejmowania decyzji,
karanie przez odmowe uczué, zainteresowania,
szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby
psychicznej, izolacja spoteczna
(kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw

z innymi osobami), domaganie si¢
postuszenstwa, ograniczanie snu, pozywienia
i picia, degradacja werbalna (wyzywanie,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie),
stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

PRZEMOC
SEKSUALNA

to kazde zachowanie naruszajace
intymno$¢, majace zazwyczaj na celu
zmuszenie ofiary do podjecia
niechcianych zachowan o charakterze
seksualnym lub deprecjonowanie jej
seksualnosci

wymuszanie pozycia seksualnego,
wymuszanie nieakceptowanych pieszczot
i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu
z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspolizycia seksualnego, demonstrowanie
zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych,
wy$miewanie preferencji seksualnych itp.

PRZEMOC
EKONOMICZNA

to kazde zachowanie naruszajace
wiasnos¢, majgce zazwyczaj na celu
ekonomiczne uzaleznienie ofiary od
sprawcy

odbieranie zarobionych pienigdzy, zabieranie
kart ptatniczych, uniemozliwianie podjecia
pracy zarobkowej, zakazywanie chodzenia
do pracy, nie zaspakajanie podstawowych
materialnych potrzeb rodziny — odmawianie
pieniedzy na dom, uniemozliwianie
uzyskiwania informacji o stanie finansow
rodzinnych, zmuszanie do zawierania
zobowiagzan finansowych (kredyt, pozyczka,
poreczenie), niszczenie rzeczy itp.

ZANIEDBANIE

naruszenie obowiazku do opieki ze
strony os60b bliskich, niezapewnienie
lub uniemozliwienie zaspokojenia
potrzeb

zaniedbanie fizyczne — brak nalezytej opieki,
psychiczne — obojetnose, izolacja od oséb
bliskich itp.
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Specyficzng cechg przemocy w rodzinie jest takze jej cykliczno$é. Cykl przemocy
sktada si¢ zazwyczaj z trzech nastgpujacych po sobie faz: fazy narastajacego napigcia, bedacej
poczatkiem cyklu — charakteryzujgcej si¢ wzrostem napigcia 1 natezeniem sytuacji
konfliktowych, fazy ostrej przemocy podczas ktorej nast¢puje wybuch gniewu i wyladowanie
agresji oraz fazy miodowego miesiaca gdy sprawca okazuje skruche i zal — faza ta konczy si¢
nawrotem przemocy spowodowanym ponownym wzrostem napigcia u sprawcy.

Celem przemocy jest wywarcie okreslonego wplywu na ofiare, podporzadkowanie jej
1 uzyskanie nad nig kontroli. Przemoc nie musi manifestowa¢ si¢ przez agresje, nie moze by¢
rébwniez utozsamiana z konfliktem interpersonalnym. Charakterystycznym dla samego
zjawiska przemocy jest to, ze zazwyczaj dochodzi do niej w sytuacji dysproporcji sit miedzy
sprawcg a ofiara. Asymetria sit moze dotyczyé nie tylko fizycznosei, ale réwniez sfery
emocjonalnej, ekonomicznej, intelektualnej czy spolecznej. Powieksza si¢ tym bardziej, im
dluzej przemoc jest stosowana.

Cecha dysproporcji sit pozwala wskazaé grupe szczegdlnie zagrozona przemoca
do ktérej z pewnoscig zaliczy¢ mozna osoby starsze, niepetnosprawne, kobiety oraz dzieci.

W obecnym $wiecie staros¢ nie pasuje do panujgcego kultu mtodosci. Naturalny proces
starzenia organizmu odbierany jest negatywnie przez spoteczenstwo. Nowy schemat §wiata nie
uwzglednia 0s6b z pogarszajgca si¢ sprawnoscig fizyczng oraz psychiczng. Osoby
te postrzegane sa w kategoriach nieprzydatnosci a wreez obeigzenia. Cechy takie jak stabose,
a tym samym dostepnos¢ dla sprawcy, atrakcyjnos¢ ze wzgledu na zgromadzone bogactwo
samotnos$¢ 1 bezradno$¢, wylaczenie z aktywnego stylu zycia ksztaltujg u 0sob starszych cechy
potencjalnej ofiary przemocy. Osoby starsze doznajace przemocy, cechuje szereg zachowan,
ktore wskazujg na wysoki poziom leku, takich jak: obawa przed opiekunem, okazywanie agresji
gdy kto$ je dotyka, okazywanie leku gdy kto$ wchodzi do pokoju, odmowa rozmowy o sytuacji
zwigzanej z przemocg, odmowa przyjecia opieki medycznej, brak wiezi spotecznych i niecheé
do ich nawigzania. (Zrodlo: B.Tobiasz-Adamczyk, Teoretyczne wyznaczniki przemocy wobec
080b starszych)

Kolejng grupa szczegdlnie zagrozona zjawiskiem przemocy sg osoby niepetnosprawne.
Podobnie jak osoby starsze sg czesto bezradne, zalezne catkowicie lub czgsciowo od innych.
Identyfikacja przemocy wobec 0s6b niepelnosprawnych jest bardzo trudna ze wzgledu
na roéznorodne deficyty np. problemy w komunikowaniu sig, postugiwaniu si¢ gestem,
trudno$ci w nawigzaniu kontaktu z innymi ludzmi czy trudnosci w poruszaniu si¢. Schorzenia

wystepujgce u os6b niepetnosprawnych odbieraja mozliwos¢ skutecznej obrony przed
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przemoca. Niepelnosprawno$¢ sprzyja wykorzystywaniu i krzywdzeniu a osoby te mogag by¢
odbierane jako niewiarygodne ze wzgledu na trudnos¢ rozpoznania objawow przemocy.
Charakterystyka oséb starszych lub niepetnosprawnych dotknigtych przemoca w rodzinie:

e nie chcg wierzy¢, nie dopuszcezaja do §wiadomosci, Ze im si¢ to przytrafito;

® majg wyrzuty sumienia, poczucia bycia ztym rodzicem;

e sg przekonani, ze taka sytuacja jest normalna;

® majg poczucie, ze niezr¢cznie o tym mowic;

® maja nadzieje, ze stosowanie wobec nich naduzycia sg incydentalne i wkrétce si¢

skonczy;

e sgzawstydzone, zwlaszcza gdy doswiadczajg przemocy ze strony czlonka rodziny;

e obwiniajg si¢ za doznawang przemoc;

e obawiajg si¢, ze jesli komus$ powiedza, pogorszy to tylko sprawe;

e bojg si¢ zabrania do ,,domow starcow”, Ze nie poradzg sobie samemu;

* majg problemy z pamiecig 1 wystawianiem sie.
(zrédlo: Standard pracy socjalnej z rodzing doswiadczajgcq przemocy w rodzinie J. Grodecka,
R Kalucka, K Sarzala, A.Zukiewicz)
Mozliwosci podjecia dziatan jak i mozliwosci przez osoby niepetnosprawne i starsze doznajace
przemocy w rodzinie sg w znacznym stopniu ograniczone. Problem stanowi réwniez uzyskanie
bezposredniej informacji od w/w 0s6b. Dotyczy to szczegdlnie 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualng jak rdwniez osob, ktére posiadajg problemy w komunikacji. Typowymi
i specyficznymi problemami 0s6b doswiadczajgcych przemocy w obu grupach sa:

e problem z werbalizacja stanu faktycznego,

¢ ukrywanie faktu doznawania przemocy w rodzinie,

e pogorszenie stanu zdrowia z powodu doznawanej przemocy w rodzinie,

e konieczno$¢ zwickszenia ustug,

e zaniedbywanie potrzeb emocjonalnych,

e pozbawienie srodkow do zycia przez osobg stosujacg przemoc w rodzinie.

Osoby starsze i niepelnosprawne bedgce ofiarami przemocy czgsto nie posiadajg wiedzy
gdzie mogg szuka¢ pomocy, dlatego wazne jest prowadzenie dziatan informacyjnych
podnoszgcych $wiadomos¢ na temat zjawiska przemocy w rodzinie w organizacjach
zrzeszajacych w/w grupe osob.

.Krzywdzenie dzieci to kazde dzialanic lub bezczynno$¢ jednostki, instytucji lub

spoteczenstwa jako cato$ci i kazdy rezultat takiego dziatania lub bezezynnosci, ktdry deprawuje
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réwne prawa i swobody dzieci i/lub zaktoca ich optymalny rozwoj” (Gill, za www.fdn.pl).
Dzieci doswiadczajace przemocy w rodzinie sg w szczegolnie trudnej sytuacji. Nie mogg one
samodzielnie egzekwowac swoich praw. Jest to grupa, najbardziej zagrozona nieujawnieniem
tego co w istocie dzieje si¢ w ich domach. Znaczng czgs¢ zycia spedzaja w instytucjach
zajmujacych sie opieka i wychowaniem takich jak ztobkach, przedszkolach, szkotach, klubach
sportowych, organizacjach pozarzadowych czy s$wietlicach s$rodowiskowych. Specjalisci
pracujacy w powyzszych instytucjach maja obowiazek ochrony matoletnich poprzez
reagowanie na przemoc i krzywdzenie dzieci jak rowniez powiadamiania odpowiednich stuzb
o przestepstwie lub zagrozeniu dobra dziecka. Nalezy zdawaé sobie sprawe, ze nie w kazdej
rodzinie dzieci sg krzywdzone. Ocena stopnia prawdopodobiefistwa wystgpienia przemocy
wobec dzieci w danej rodzinie mozliwa jest dzieki analizie czynnikéw ryzyka krzywdzenia
dzieci. Kevin D. Browne wymienia czynniki ryzyka krzywdzenia i zaniedbywania dzieci
wedlug nastepujgcych kategorii:

Tabela 2. Czynniki ryzyka krzywdzenia i zaniedbywania dzieci K.D.Browne

Rodzic Dziecko ~ Rodzina
o Miody wiek e Przedwczesnie o liczna
e Samotne rodzicielstwo urodzone e ubdstwo
e Niechciana cigza e Niechciane e brak wsparcia
e Kontakt z przemocg ¢ Niepelnosprawne spolecznego
e Naduzywanie substancji e Male o stres
odurzajgcych e przemoc
¢ Niewlasciwa opieka domowa
prenatalna e czeste migjsca
e Niewystarczajace zmiany
umiejetnosci rodzicielskie zamieszkania
e Choroba somatyczna
lub psychiczna
e Problemy malzenskie
e Depresja

Ponizsza tabela wskazuje charakterystyczne objawy somatyczne i zachowania

sugerujace doswiadczenia réznych form przemocy przez dzieci.
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Tabela 3. Objawy wskazujace na stosowanie przemoey wobec dzieci. Zrodlo: Matgorzata Czerkawska, Mikotaj

Markiewicz, Przemoc wobec dzieci, www.mcps.mazovia.pl

Formy Dane z wywiadu Objawy somatyczne: Zachowanie
Erzemocy: . ]
- Przemoc¢ Rodzice ignorujg (izoluja), | ¢  Zwykle nie wystepuja Niska samoocena
S ; bagatelizujg, robia ,, kozta zadne objawy Ssanie palca, kotysanie
, emocjonalna ofiarnego™ z dziecka; e OpOznienie wzrastania i sig, moczenie nocne,
Oczekiwania rodzicow sg rozwoju Zachowania ,,doroste”
nieodpowiednie do wieku i Zaburzenia mowy (opiekowanie si¢
rozwoju dziecka; Objawy fizycznego rodzenstwem”
Istnienie w przeszlosci maltretowania
epizodéw fizycznej
przemocy i maltretowania;
Rodzice postrzegaja swoje
o dziecko jako ,, odmienne”.
Zaniedbywani‘e Duza absencja szkolna; e (lod, odwodnienie Wezesne
: dziecka Czeste wizyty w gabinecie | «  Zaniedbanie w zakresie przychodze.me ipbzne
% medycznym z powodu higieny ciata wychodzenie ze szkoty,
niespecyficznych e Prochnica zebow, zty Czeste zasypianie w
dolegliwosci; stan higieny jamy ustnej klasie,
Nieodpowiednia opicka e  Nieodpowiednie do Proszenie o jedzenie
nad dzieckiem przez dlugi pogody i rozmiar6w lub jego kradziez,
czas i w sytuacjach ciata dziecka, odziez Zachowanie zblizone
zagrozenia brudna, stale noszona do dorostych
Czeste zamykanie domu ®  Stale zmegczenie, apatia L.pseudodojrzatosc”
przed dzieckiem e  Niezaspokojone (opiekowanie sig¢
Brak zainteresowania potrzeby fizyczne, rodzenstwem),
rodzicoOw zdrowiem zdrowotne zachowanie
dziecka i zaleceniami e  Zarazenia pasozytami, przestgpcze,
lekarskimi wszawica Uzywanie alkoholu i
Brak positku przez cala ¢ Liczne uszkodzenia narkotykow
dobe skory, owrzodzenia
Niski standard mieszkania,
brud, obecno$¢ réznych
owadow
Hazard
Naduzywanie przez
cztonkéw rodziny
alkoholu lub naduzywanie
: narkotykow
Przemoc Nieokreslone skargi i e  Dyskomfort w czasie niska samoocena,
il ; dolegliwosci somatyczne; chodzenia i siedzenia zmiany w sposobie
4 seksualna Duza absencja szkolna; e Objawy urazow i jedzenia
Nieadekwatna kontrola w uszkodzen w okolicy ust nieuzasadnione nowe
domu e Obecnos¢ wydzieliny w Ieki
Przebycie infekeji uktadu pochwie lub jej stan zaburzenia snu
moczowego 1 pochwy zapalny zmiana osobowosci
Skargi na bdle w okolicy e  Zasinienie, obrzgk, ( wrogos¢, agresja,
narzadoéw piciowych, otarcia naskorka w nadmierna ulegtos¢)
odbytu, krzyza, dole okolicy narzadéw depresja
brzucha; piciowych i na niepowodzenia w
Skargi na $wiad w okolicy WEWNErzng; szkole
narzadow piciowych; powierzchni wycofanie z kontaktow
Wystepowanie w rodzinie | ®  Zaburzenia w oddawaniu spolecznych, zte relacje
przypadku maltretowania moczu z rowiesnikami
Seksualnego rodzica lub L4 Zapalenie sromu poziom Wiedzy o seksie
rodzenstwa; ¢  Objawy choréb wyszukany i
Nadmierna troska o stan i przenoszonych drogg nieadekwatny do wicku
pielegnacj¢ narzadow piciowa wyzywajace
plciowych * cigza zachowanie, nasilone
kontaktu seksualne,
prostytucja
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uzywanie srodkéw
odurzajacych

préby samobdjcze lub
ich demonstrowanie
ucieczka

Przemoc
fizyczna

opbznienie w udzielaniu
pomocy w nastgpstwie
urazu

brak swiadkow urazu
niezgodno$¢ w opisie
przebiegu wypadku w
relacji dziecka i rodzicow;
w wywiadzie podobne
wwypadki”

brak zainteresowania
rodzicéw dzieckiem;
postrzeganie dziecka przez
rodzicoéw jako
uposledzonego fizycznie ,
umystowo lub z réznymi
innymi defektami;

objawy urazéw tkanek
migkkich na twarzy,
policzkach, posladkach,
wargach, karku, udach,
tutowiu

liczne uszkodzenia skory
wyglad uszkodzen
nicadekwatny do
opisywanego wypadku
siniaki, pregi po
uderzeniach w réznych
stadiach gojenia si¢
slady po oparzeniach na
stopach, dioniach, na
karku, posladkach
ztamania, skr¢cenia

Unikani fizycznych
kontaktéw z dorostymi
Uczucia nieadekwatne
do wieku

Zachowania
ekstremalne ( agresja,
izolacja)

Wyrazanie Igku przed
rodzicami, opisywanie
przebiegu urazu przez
rodzicow

Niechg¢ powrotu do
domu

Niska samoocena
Noszenie ubran
zakrywajacych

niewyjasniona absencja niezgodne z konczyny gérne i dolne
szkolna; opisywanym wypadkiem nawet w upalne dni
wystgpowanie licznych i tysienie plackowate

przewleklych sytuacji skéry glowy (Slady po

stresorodnych w rodzinie
brak wsparcia ze strony
rodziny

rodzice okazujg brak
zaufania

wyrwanych wlosach)
obrzeki okolicy brzucha,
wymioty

obecnos¢ uszkodzen
skory po weekendach

i nieobecnosciach

w szkole.

Dzieci doznajg przemocy nie tylko, gdy sg bezposrednio maltretowane 1 zaniedbywane.
Cierpia 1 sg krzywdzone takze wtedy, gdy sg $wiadkami przemocy dorostych. Pomoc dziecku
nie musi zawsze koncentrowaé si¢ na oderwaniu go od Srodowiska rodzinnego przez
umieszczenie w placdwee. Nalezy skupi¢ sie na wypracowaniu wspolnej ptaszczyzny pracy
przedstawicieli roznych instytucji i organizacji zajmujacych si¢ pomocg rodzinie. Niezwykle
wazne dla budowania systemu ochrony dzieci przed krzywdzeniem jest wyposazenie
specjalistow pracujgcych bezposrednio z dzie¢mi w narzedzia, ktére pozwolg na sprawne
rozpoznawanie symptomow przemocy.

Standardy pracy socjalnej z rodzing doswiadczajgca przemocy jako misje pracy okreslajg

ochrone zycia i zdrowia oraz poszanowania godno$ci osobiste] oso6b dotknietych przemocy
w rodzinie oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Za cel wyznaczaja stworzenie warunkéw  sprzyjajacych  uzyskaniu  zdolnosci
do funkcjonowania w srodowisku rodzinnym wolnym od przemocy, w tym pelnienia rél
rodzinnych, spotecznych i zawodowych.

Zgodnie ze standardami pracy socjalnej z rodzing doswiadczajaca przemocy przedmiotem

pracy socjalnej sg dziatania odnoszace si¢ do sfery:
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diagnozowania przemocy w zyciu rodziny,

zapobiegania powstawaniu warunkow  sprzyjajagcych generowaniu  przemocy
w rodzinie,

wychowania i edukacji w zakresie psychologicznych oraz spotecznych zrodet zachowan
przemocowych,

modelowania zachowan i postaw sprzyjajacych eliminacji przemocy w zyciu
rodzinnym,

przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez interwencj¢ i ingerencje w zycie
wewngtrzne rodziny,

promocji wzoréw zachowan pi¢tnujagcych wszelkic formy przemocy w zyciu
codziennym rodziny,

tworzenia programoéw i projektow socjalnych w zakresie krzewienia kultury zycia
rodzinnego, wlacznie z kreowaniem postaw i umiejetnosci (kompetencji) spotecznych
sprzyjajacych wzmacnianiu wiezi rodzinnych wsréd poszczegdlnych cztonkow
$rodowisk rodzinnych, rozumianych jako catoksztatt czynnikow ksztattujagcych zycie

prawidtowo funkcjonujacej rodziny, takich jak sposob odnoszenia si¢ do siebie, relacje,

postawy.

(Zrédlo: Standard pracy socjalnej z rodzing doswiadczajgcq przemocy w rodzinie
J.Grodecka, R. Katucka, K. Sarzala, A.Zukiewicz)

Ponizsza tabela przedstawia zrodta informacji o prawdopodobienstwie wystepowania

przemocy w rodzinie oraz pozadane sposoby reagowania:
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Tab. 2. Zrédta informacji o prawdopodobienstwic wystepowania przemocy w rodzinie:(Standard pracy socjalnej z rodzina doswiadczajaca

przemocy w rodzinie J.Grodecka, R.Kalucka. K.Sarzala, A.Zukiewicz)

Zgtoszenie osoby dotknietej
przemoca w rodzinie — pracownik
socjalny ma najkorzystniejszg
sytuacje do rozpoznania
diagnostycznego

Obserwacje pracownika socjalnego w
sSrodowisku znanym- poczatek relacji
moze byc¢ utrudniony z powodu
skutecznego, wczesniejszego ukrywania
przemocy w rodzinie

Zgtoszenie swiadkow, w tym
anonimy, zgfoszenie instytucji-
pracownik socjalny ma najtrudniejszg
role diagnostyczng — moze by¢
traktowany jako intruz

Interwencja- pracownik socjalny, policja,
ochrona zdrowia, edukacja, gminna komisja.
Komentarz: nastepuje po zgtoszeniu —
pracownik socjalny jako osoba, ktéra
najpierw dziata, a potem pogtebia diagnoze

Przyjecie zgtoszenia Diagnoza- w tym
weryfikacja informacji przy
wspotpracy specjalistow

Dziatania edukacyjno- informacyjne
dot. istoty przemocy- diagnoza

d
<

Przyjecie zgtoszenia. Diagnoza- w
tym weryfikacja informacji przy
wspotpracy specjalistow

A

Nie ma
przemocy

Y

Koniec

dziatan

Nie
wiadomo

A 4

Monitoring
sytuacji

Dziatanie interwencyjne,
ewentualna decyzja o ochronie
zdrowia, zycia dziecka, praca

socjalna
J v |
Tuet Jest :
orzemoc przemoc
Powiadomienie ‘ \ 4
Kolejne przewodniczgcego Kolejne
dziatania — | Zespotu * dziatania
metodyczn Interdyscyplinarnego — metodyczne
procedura z NK |
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Przemoc w rodzinie odciska swoj slad w psychospolecznym funkcjonowaniu cztowieka.
Wage tego doswiadczenia podkresla fakt, iz jego sprawcami sg najczesciej osoby bliskie.
Przemoc w otoczeniu sprawia, ze osoba nig dotknigta zyje w cigglym strachu, stresie i napieciu.
Z uplywem czasu ofiara zatraca pewno$¢ siebie, przyjmuje zachowania spelniajace
oczekiwania sprawcy, minimalizuje znaczenie aktéw przemocy. Dlatego wlasnie pomoc
kierowana do ofiar przemocy powinna by¢é od samego poczatku ukierunkowana na pelne
wsparcie 1 wzmocnienie ich aktywnos$ci oraz samodzielnosci zyciowej, a takze na prace nad
minimalizowaniem potencjalnie niebezpiecznych konsekwencji, zwigzanych
z doswiadczaniem przemocy, w tym bezrobocia, bezdomnosci, utraty zdrowia, przewleklej
wyuczone] bezradnosci, zaburzen stresu pourazowego, uzaleznienia od alkoholu lub srodkéw
odurzajacych. Brak odpowiedniego wsparcia instytucjonalnego, rozproszenie podmiotéw
realizujacych pomoc rodzinom uwikltanym w problem przemocy, brak jasnych mechanizméw
wspdtpracy stuzb i instytucji na poziomie gminnym i powiatowym stanowi powazne zagrozenie
dla skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy wewnatrzrodzinnej. Zwigkszenie efektywnosci
podejmowanych dziatan jest mozliwe tylko w przypadku kompleksowego spojrzenia na
problem przemocy i podjecia systemowych rozwiazan, dzigki ktéorym rodzina uzyska potrzebna
pomoc. Interdyscyplinarne oddziatywania na rodzing uwiklang w przemoc moga pomoc
powrdcié do prawidtowego wypehiania rdl spotecznych, odzyskania wewnetrznego spokoju
i poczucia sprawczo$ci. Takg mozliwosé daje Procedura Niebieskiej Karty, ktorej celem jest

oddziatywanie na rodzing aby ustala w niej przemoc.

11
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W ramach wdrozonego na terenie catego kraju, od dnia 01 stycznia 2014 r. programu
,»Narzedzie Szacowania Ryzyka” opracowane zostaly algorytmy i kwestionariusze, ktore
postuza funkcjonariuszom Policji w ocenie ryzyka zagrozenia zycia i zdrowia w zwigzku
z przemoca w rodzinie. Celem wprowadzenia narzedzia jest zwigkszenie skutecznosci dziatan
podejmowanych na miejscu przeprowadzania interwencji zwigzanej z przemocag w rodzinie.
Policjanci otrzymujg kwestionariusze zawierajace czynniki ryzyka, ktére mozna interpretowac
jako znaki $wiadczace o tym, ze majg do czynienia z zagrozeniem zycia lub zdrowia. Chodzi

rébwniez o zapewnienie skuteczniejszej ochrony oséb najstabszych, ktére sa zagrozone

przemoca — dzieci, kobiet i 0s6b starszych (Zrédio: www.policia.pl).

Wykres 2. Algorytm postepowania w trakcie interwencji w zwiazku przemoca wobec osob
dorostych (Zrédto: www.policia.pl).

Jezel zachowanie sprawcy wyczerpuie | Jezel masz watpliwosc
Znamiona czynu zabromonego ¢ czy zalrzymacd Sprawee

(np. art 156, 157, 160, 197, 207 Kk} * skorzysta) 2 kwestionariusza .

. weelu oszacowania ryzyka

v

f?izy odp&v.riedz}a}es pazyiywnie

’3% na ktorekolwiek z pytan 1-37 ,i

i
| v Nie
i Czy odpowiedziales POZYEYWNIE E
na 5 lub wigceej pytan i
_ zpyland.137 3

i

13
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Wykres 3. Algorytm postepowania w trakcie interwencji w zwigzku przemocg wobec dzieci
(Zrédio: www.policja.pl).

Jezeli masz watpliwoget

czy zatrzymac sprawce

skorzysta) z kwestionariusza |
w celu oszacowama ryzyka

v

Tak ;Wi:zy odpowiedziales pezyiywniéx
1 na ktérekolwiek z pytan 1-47 |

+ Nie )

Tak " Czy odpowiedziales pozytywnie |
na 5 lub wiecej pytan
zpytan b- 137

{ Jezeli zachowanie sprawcy wyczerpuje|
Znamionga czynu zabronionego
inp. art. 156, 157 160, 200, 207 &k |

arowia dziecka. W razie waipliwosci wézwij lekarzal

Dzieci doswiadczajace bezposrednio lub posrednio przemocy w rodzinie coraz czeéciej stajg
si¢ uczestnikami procedury prawnej. Elementem systemu ochrony dzieci krzywdzonych jest
zapewnienie takich warunkéw przestuchania, aby zabezpieczy¢ matoletnich swiadkéw przed
skutkami wtornej wiktymizacji. Waznym jest by przestuchania odbywaly si¢ w odpowiednio
przystosowanych pomieszczeniach, mozliwie tylko raz aby nie naraza¢ dziecka na dodatkowy
stres. Obowiazujgce regulacje prawne (art. 185 Kodeksu Postgpowania Karnego oraz
Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 grudnia 2013 r. w sprawie sposobu
przygotowania przestuchania przeprowadzanego w trybie okreslonym w art. 185a—185c¢

Kodeksu Postepowania Karnego) szczegdélowo wskazuja sposob przygotowania przestuchania

14
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matoletniego swiadka oraz warunki, jakim powinny odpowiadaé¢ pomieszczenia przeznaczone
do przeprowadzania przestuchania (lokalizacje: Sad, Prokuratura, Policja, instytucja
panstwowa lub samorzadowa, podmiot, do ktorego zadan nalezy pomoc matoletnim lub
ofiarom przestepstwa zgwatcenia; wyodrebnienie pokoju przestuchan i pokoju technicznego;
wyposazenie w $rodki techniczne umozliwiajagce utrwalanie obrazu i dzwigku z przebiegu
przestuchania oraz obserwowanie i1 sluchanie przebiegu przestuchania przez uczestnikow
czynnosci przebywajacych w pokoju technicznym a takze wyciszenie pokoju, jego kolorystyke
oraz wyposazenie w meble dostosowane dla osob dorostych oraz meble dostosowane dla
dzieci).

W Programie standardéw placéwek $wiadczgcych pomoc w zakresie przemocy w rodzinie
wskazana jest osoba zaufania publicznego towarzyszaca pokrzywdzonemu w procedurach
prawnych. Osoba ta moze uczestniczy¢ na sali rozpraw, udziela¢ wsparcia czy tez podejmowac
rézne inicjatywy na rzecz ochrony osoby dotknigtej przestepstwem np. poméc sformutowaé
stosowne pisma do instytucji.

Specjalistycznymi jednostkami udziclajagcymi pomocy osobom doznajagcym przemocy
na szczeblu powiatowym sg O$rodki Interwencji Kryzysowej. Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Rada ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz Departament Pomocy i Integracji Spotecznej Ministerstwa Pracy i1 Polityki Spotecznej
opracowaty ,, Program standardow placéwek §wiadczacych pomoc w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie”, ktdry wyznacza kierunek dziatan w udzielanym wsparciu osobom
doznajgcym przemocy. Zgodnie z w/w standardami nalezy wskaza¢, iz Osrodki Interwencji

Kryzysowej powinny by¢ wyposazone w nast¢pujace $wiadczenia:

Tabela 4. Standardy placowek Swiadczgcych pomoc w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie (PARPA oraz Rada ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz Departamentu Pomocy
i Integracji Spolecznej Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej

Lp. Rodzaj $wiadczenia Definicja

L. Natychmiastowe Udzielanie bezzwlocznie tymczasowego schronienia - $wiadczenie,
zapewnienie schronienia ktérego celem jest: zapewnienie elementarnego bezpieczenstwa oraz
osobom/rodzinom uruchomienie lub wzmocnienie innych oddziatywan stuzacych
Zagrozonym przemoca rozwiazaniu problemu przemocy. Pobyt w miejscu schronienia

powinien shuzy¢ nie tylko bezpieczenstwo socjalnemu, ale tez

podejmowaniu intensywnych oddzialywan wielodyscyplinarnych

w celu zatrzymania przemocy.

15
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Zorganizowanie schronienia
osobom/rodzinom

Zagrozonym przemoca

W przypadku gdy placéwka, do ktdrej zglasza si¢ osoba doznajaca
przemocy, nie dysponuje wlasnymi miejscami pobytowymi, powinna
pomdéc w zapewnieniu takiego miejsca w najblizszym dostepnym

miejscu prowadzacym tego typu dziatalnos$é

Catodobowy kontakt
telefoniczny lub

elektroniczny z placéwka

Zapewnienie mozliwosci calodobowego kontaktu

» Polega na petnieniu catodobowych dyzuréw przez pracownikéw
placéwki odbierajacych telefony lub obstugujacych urzadzenia poczty
elektronicznej, komunikatory internetowe itp. i odpowiadajacych na
przesylane przez zglaszajacych sie pytania, prosby, etc. Pracownik
moze nastgpnie podejmowac samodzielne dzialania pomocowe lub

skierowaé osobe do innych specjalistéw po dalsza pomoc.

Calodobowy kontakt

osobisty z placowka

Zapewnienie mozliwosdci calodobowego  skontaktowania  sig¢
z placowka

+ Polega na pemhieniu catodobowych dyzuréw przez pracownikow
placowki  wyznaczonych do  bezposredniego kontaktu ze
zglaszajacymi si¢ osobami. Pracownik moze nastgpnie podejmowaé
samodzielne dziatania pomocowe lub skierowaé osobe do innych

specjalistow po dalsza pomoc.

Podejmowanie dziatan
»pomocowych”
w srodowisku oséb

zagrozonych przemoca

Zapewnienie mozliwosci organizacyjnych i odpowiednich procedur
w placéwce (czesto we wspdtpracy z innymi organizacjami, stuzbami),

ktére pozwalaja na udzielanie $wiadczeft poza placowka,

w szczegllnosci $wiadczen zwigzanych z rozpoznaniem sytuacji

osoby zagrozonej 1 zapewnieniem jej elementarnej ochrony

Natychmiastowe udzielenie
$wiadczen:
psychologicznych —

poradnictwa i wsparcia

Swiadczenie pomocy bezposrednio w momencie zgloszenia si¢ osoby
potrzebujacej do placowki
Dziatania wspierajace, wsparcie:

sytuacji

na postepowaniu niespecyficznym: wyshichaniu opowieéci, wyrazeniu

postepowanie wobec o0soby

znajdujacej sie w kryzysowej/problemowej, oparte
wspoélczucia, podzieleniu sie swoim zdaniem, etc. bez dazenia
ze strony pracownika udzielajacego $wiadczenia do osiagnigcia
poprawy, zmiany sytuacji lub zmiany postepowania osoby wspieranej
Poradnictwo, udzielanie porad ze strony profesjonalisty: odpowiadanie
na szczegdlowe pytania dot. konkretnych zagadnien, zadawane przez
osobe szukajaca pomocy majace na celu ulatwienie jej podejmowania

przez decyzji i dziatan.

Dostepnos¢ Swiadezen
psychologicznych —

psychoterapii i terapii

Swiadczenie przez pracownikéw placowki (kwalifikowanych
psychoterapeutow lub terapeutow posiadajacych uprawnienia — wg.
obowiazujacych w tym zakresie przepisow) — wymienionych nizej
form ustug dla zgtaszajacych sie 0s6b po uprzednim ustaleniu terminu

spotkania z pracownikiem.

16
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Psychoterapia: specjalistyczne postgpowanie o charakterze dtugo lub
krétko czasowym, zmierzajace do uzyskania subiektywnego stanu
satysfakcji osoby poddanej mu, wzglednie trwalego w czasie,
zwigzanego z obserwowalnymi zmianami w zakresie pogladow,
zachowan, nawykéw behawioralnych, emocjonalnych i myslowych,
subiektywnie odbieranymi jako brak lub ostabienie objawdw albo stan
rozwoju osobistego, lepszego funkcjonowania w pozadanym zakresie.
Terapia:

* Swiadczenie podejmowane wobec odbiorcy przezywajacego jakis
rodzaj zaburzenia zdrowia, dysfunkcji zachowania lub samopoczucia
+ zmierzajace do usuniecia objawu, zaburzenia 1 osiagniecia
akceptowanego przez osobe¢ stanu komfortu lub zdrowia

* dotyczace poprawy stanu fizycznego lub psychicznego osoby

indywidualne;j
8. Dostepnos¢ $wiadczen Prowadzenie psychoedukacji w zakresie przemocy w rodzinie
psychologicznych — + dostarczanie informacji o charakterze ogdlnym, wyjasniajacym,
psychoedukacji w zakresie opisowym dot. zjawiska odnoszace si¢ jednocze$nie do osobistych
przemocy doswiadczen
osoby poddanej oddzialywaniom, a w ten sposob inicjowanie procesu
zmian na poziomie - o najmniej - poznawczym
Swiadczenie ma rowniez znaczenie uprzedzajace — profilaktyczne.
9. Dostepnos¢ swiadczen Mozliwo§¢ skorzystania w placowece =z ushug medycznych
medycznych —w tym $wiadczonych przez specjalistow
specjalistycznych (np.
psychiatrycznych,
ginekologicznych)
10.

Zaspokojenie doraznych
potrzeb socjalno-bytowych —

zywno§$é, ubranie, pienigdze

Mozliwo§¢ ograniczonego w czasie i rozmiarze, nieodplatnego
skorzystania przez osobe zglaszajacg sie¢ do placowki lub
przebywajaca w niej, z pomocy socjalno-bytowej.

Dostepnos¢ tej formy pomocy ograniczona by¢ moze mozliwosciami

placowki lub innymi regulacjami

Dostepnos¢ dogodnych form
samopomocy zwiazanej

z doznawaniem przemocy

Dostgpnos¢ w placowce zaje¢ prowadzonych na zasadach pomocy
wzajemne;j.

Dziatania samopomocowe: prowadzone przez nieprofesjonalistéw,
przygotowanych do dziatan na bazie wlasnego doswiadczenia. Podjete
w ramach wolontariatu, o$wiadczenia woli, prowadzone optymalnie
pod nadzorem specjalisty.

Osoby prowadzace takie dziatania powinny posiada¢ przygotowanie
merytoryczne (zakonczone na nizszym niz profesjonalny poziomie).

Najczestsza forma samopomocy sg grupy wsparcia, ktdre tworza
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osoby przezywajace podobne trudnosci. Grupa taka prowadzona jest
przez samych jej uczestnikow, ktoérzy w obecnosci psychologa dziela

sie swoimi do$wiadczeniami, emocjami i przezyciami.

12.

Dostepnos¢ pomocy prawne;j

w formie konsultacji

Mozliwos¢ skorzystania przez zglaszajaca si¢ osobg z form pomocy
po uprzednim ustaleniu czasu konsultacji.

Pomoc prawna, konsultacja prawna:
o wszelkie formy $wiadczen zwigzanych z przeciwdziataniem

przemocy, wymagajace  specjalistycznego  wyksztalcenia

prawniczego, w wyjatkowych sytuacjach udzielane przez osoby
udzielane przez osoby przyuczone w tym zakresie.

czynne dostarczanie informacji o charakterze opisowym,

instruktazowym, .majace na celu rozwigzanie

wyjasniajacym,
problemu przemocy z optymainym wykorzystaniem instrumentéw

prawnych.

13.

Dostepnos¢ pomocy prawnej
w formie przedstawicielstwa

prawnego

Mozliwos¢ skorzystania przez zglaszajaca si¢ osobe z nizej

wymienionych formy pomocy.

e formy pracy na rzecz klientéw prowadzonej przez profesjonalnie
przygotowanych prawnikow

s  konsultacje majace na celu rozwiazanie problemu klienta w cyklu
dlugoterminowym / asystowanie przy procesie prawnym klienta,
konsultowanie kolejnych etapéw procesu

e bezposrednie interwencje prawne podejmowane w interesie

klienta przez prawnika

Dostepnos¢ pomocy prawnej
w formie obecnosci osoby
zaufania publicznego,
towarzyszenie

w procedurach prawnych

Mozliwosé skorzystania przez zglaszajaca sie osobe z nastepujacych
formy pomocy prawnej:

o interwencje prawne na rzecz klienta /inicjowanie niektérych
postepowan, programy wsparcia prawnego na sali sadowej
na podstawie przepisow o organizacjach spotecznych, osobach
zaufania, prawnika lub  innego

etc./podejmowane  przez

przygotowanego w zakresie procedur prawnych pracownika

nieprofesjonalnego — nie prawnika

Dziatalno$¢ informacyjna

Realizowanie form pracy w sposob dostepny dla odbiorcéw tj. na
terenie placowki lub poza nia.

Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej: dostarczanie ulotek,
materialow pisemnych lub audio-wizualnych dla odbiorcy biernego

lub odbiorcy poszukujacego odpowiedzi na konkretnie sformutowane

pytania  dot.  okreslonego zagadnienia, okreslonego trybu
postepowania, procedury, poszukujacego adresu, etc.
Odpowiadanie na pytania o charakterze ogélnym, prosby

0 wyjasnienie zjawiska, lub przekazywanie informacji wyjasniajacych
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konkretny tryb postgpowania, procedury, kierujgcych odbiorce i jego

dzialanie — lecz uprzedzajace aktywnos¢ odbiorcy.

Wspolpraca z instytucjami
i organizacjami
W obszarze przeciwdziatania

przemocy w rodzinie

Obejmuje dziatania zmierzajace do wspdlnego realizowania zadan,
komplementarnego realizowania zadan, wymiany informacji
nt. dzialalno$ci, ustalania wspdlnych strategii dzialania przez
placéwke inne podmioty dzialajace w zakresie przeciwdziatania
przemocy i rozwiazywania probleméw zwigzanych z przemoca. Moze
wynika¢ z regulacji prawnych, zobowigzan formalnych Iub checi
poprawy standardu $wiadczonych uslug. moze opiera¢ sie na

ustaleniach pisemnych lub umowach ustnych.

17

Monitoring i ewaluacja

dzialalno$ci

Ewaluacja: systematyczne badanie wartosci albo cech konkretnego
programu, planu, dzialania z punktu widzenia przyjetych kryteriéw
w celu jego usprawnienia, rozwoju lub lepszego zrozumienia.

Monitoring: regularne jakosciowe i ilosciowe pomiary lub obserwacje

prowadzone przez z géry okreslony czas.

18.

Superwizja

Dzialania prowadzone przez osobe posiadajaca uznane wyzsze
profesjonalne kwalifikacje zawodowe w danej dziedzinie, polegajace
na analizie sposobu realizowania przez podlegla osobe zadan
zawodowych lub wynikajacych ze stanowiska, zmierzajace do
poprawy jakosci realizowanych zadan Ilub/i oceny sprawnos$ci
podlegiej osoby, podejmowane na prosbe osoby podleglej lub na
skutek zobowiazania do poddania superwizji wynikajacego z zasad

zawodowych lub prawnych.

19.

Zasoby kadrowe
wykorzystywane przy

realizacji zadania.

a) Liczebno$¢ (w przeliczeniu na pelny etat) — 10 etatéw,

b) Kwalifikacje pracownikéw zatrudnionych przy realizacji
zadania — szkolenia z zakresu interwencji Kkryzysowej:
> 50% pracownikéw,

¢) Kwalifikacje pracownikéw zatrudnionych przy realizacji
zadania — szkolenia z zakresu przeciwdziatania przemocy:
> 50% pracownikow,

d) Kwalifikacje pracownikéw — wyzsze wyksztalcenie
kierunkowe  (psychologia,  pedagogika,  socjologia,
medycyna, praca socjalna, profilaktyka):
> 50% pracownikow,

e) Kwalifikacje pracownikoéw — potwierdzenie w formie
certyfikatu PARPA z zakresu przeciwdziatania przemocy:

> 50% pracownikow.
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Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Powiatu Nowodworskiego na lata 2014-2020, zwany dalej ,,Programem”™ jest
odpowiedzig na spoleczne i instytucjonalne zapotrzebowanie dotyczace wigkszej integralno$ei
dzialan zwigzanych z przemoca na terenie Powiatu Nowodworskiego, a takze wypelnieniem
wymogu, o ktéorym mowa w art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz.1493 z p6zn. zm.). Zasadniczym celem
Programu, do osiagnigcia ktorego ma posrednio przyczynié sie realizacja dziatan w nim
zaplanowanych, jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie w Powiecie Nowodworskim.
Cele szczegbtowe bezposrednio osiggane w Programie, odnosza si¢ do calego systemu
zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie. Istotnym ¢lementem programu jest zwrocenie
uwagi na fakt, iz rozdzielenie sprawcy z ofiarg nie jest celem samym w sobie a dzialaniem
interwencyjnym, koniecznym w okre$lonych sytuacjach. Bez kontynuacji dzialan
terapeutycznych, informacyjnych czy szeroko rozumianego wsparcia i poradnictwa nie ma
mozliwosci niesienia skutecznej pomocy osobie doznajacej przemocy. Praca z osoba dotknieta
zjawiskiem przemocy ma przywroci¢ petnie umiejetnosci funkcjonowania w spoteczenstwie.
Podejmowanie dzialan korekcyjno — edukacyjnych jest elementem, ktéry moze przyczynic sie

do przerwania spirali przemocy.

ADRESACI PROGRAMU

Dziatania realizatorow Programu skierowane sa do:

1) oso6b i rodzin dotknietych przemocg w rodzinie, m.in.: krzywdzonych dzieci,
wspéimalzonkéw lub partnerdw, osdb bezradnych, niepetnosprawnych, oséb starszych,

2) o0sob stosujacych przemoc w rodzinie,

3) s$wiadkéw przemocy,

4) przedstawicieli lokalnych instytucji i stuzb pracujacych z osobami dotknietymi
zjawiskiem przemocy,

5) lokalnej spotecznosci.
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REALIZATORZY PROGRAMU:

Do realizacji programu zaproszone zostang instytucje 1 organizacje pozarzadowe

$wiadczace pomoc osobom i rodzinom dotknietym problemem przemocy.

Planowani realizatorzy programu na szczeblu powiatowym:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim Dzial
Osrodek Interwencji Kryzysowe;j,

Komenda Powiatowa Policji w Nowym Dworze Mazowieckim,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Nowym Dworze Mazowieckim,
Samodzielny Zespo6t Publicznych Zakladéw Opieki Zdrowotnej w Nowym Dworze
Mazowieckim (Poradnia Zdrowia Psychicznego, Poradnia terapii uzaleznienia

1 wspétuzaleznienia od alkoholu)

Sady. zespoly kuratorskie, prokuratury:

Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim: I Wydzial Cywilny, II Wydzial
Karny, III Wydziat Rodzinny i Nieletnich,

Sad Rejonowy w Pultusku: I Wydziat Cywilny, II Wydzial Karny, III Wydziat
Rodzinny i Nieletnich,

Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej do wykonania orzeczenia w sprawach karnych,
do wykonania orzeczen w sprawach rodzinnych i nieletnich Sgdu Rejonowego
w Wyszkowie z siedzibg w Puttusku,

I Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej do wykonywania orzeczen w sprawach karnych,
rodzinnych i nieletnich w Nowym Dworze Mazowieckim,

Prokuratura Rejonowa w Nowym Dworze Mazowieckim,

Prokuratura Rejonowa w Pultusku.

Organizacje pozyvtku publicznego:

Organizacje pozarzadowe Powiatu Nowodworskiego,
Europejska Fundacja na Rzecz Oséb Potrzebujacych E.F.O.P.,
Zrzeszajgce osoby starsze, niepelnosprawne,

Wspierajace rozwoj i wychowanie dzieci.

Podmioty zaproszone do wspdlpracy - partnerzy zewnetrzni:

Osrodki Pomocy Spotecznej Gmin Powiatu Nowodworskiego,
Miejskie, Miejsko-gminne i Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Gmin Powiatu Nowodworskiego,

Szkoty i przedszkola publiczne z terenu Powiatu Nowodworskiego,
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Placéwki terenowe Samodzielnych Publicznych Zaktadow Opieki Zdrowotne;.

ZAKRES CZASOWY REALIZACJI PROGRAMU
Program realizowany bedzie w latach 2014-2020

ZAKRES TERYTORIALNY: POWIAT NOWODWORSKI
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II. PODSTAWY PRAWNE

Dziatania podejmowane w zakresie Programu realizowane b¢dg w oparciu o nastepujgce akty
prawne:

— ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005
r. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.),

— ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2013 r., poz. 182
z poéZn. zm.),

— ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny 1 opiekunczy (t. j. Dz. U. z 2012 r.,
poz. 788 z pézn. zm.),

— ustawg z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (Dz. U. z 1997 r. Nr 89,
poz. 555 z p6Zn. zm.),

— ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(t. j. Dz. U. 2 2010 r. Nr 234, poz. 1536 z p6zn. zm.),

— ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t. j. Dz. U. 22013 r., poz.
595 z podzn. zm.),

— ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553 z p6zn.
zm.),

— ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 z p6zn. zm.),

— ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2012 r., poz.
124 z p6zn. zm.),

— ustawe z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t. j. Dz. U. z 2011
r. Nr 231, poz. 1375 z p6zn. zm.),

— ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o policji (t. j. Dz. U. z 2011 r. Nr 287, poz. 1687
z pdzn. zm.),

— ustawe z dnia 7 wrzesénia 1991 r. o systemie os$wiaty (t. j. Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz.
2572 z pdzn. zm.),

— ustawe z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (t. j. Dz. U. z 2005 r. Nr 31, poz. 266 z p6zn.
zm.),

— ustawe z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych

ze $rodkow publicznych (t. j. Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027 z p6zn. zm.),
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— ustawe z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t. j. Dz. U. z 2014
r., poz. 101),

— ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 1997 r. Nr 90,
poz. 557 z p6zn. zm.).

Program wpisuje si¢ w zalozenia:

- Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (uchwata Nr 162/2006
Rady Ministrow z dnia 25 wrzesnia 2006 r.),

- Projektu Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2011 — 2016,

- Strategii Rozwoju Powiatu Nowodworskiego (uchwata Nr XXXIV/163/2002 Rady
Powiatu Nowodworskiego z dnia 24 kwietnia 2002 r.),

- Powiatowej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Powiecie

Nowodworskim w latach 2007-2014 (uchwata Nr XII/56/2007 Rady Powiatu

Nowodworskiego z dnia 25 pazdziernika 2007 r.),
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III. DIAGNOZA LOKALNEGO SRODOWISKA

SYTUACJA DEMOGRAFICZNO - SPOLECZNA POWIATU

Powiat Nowodworski potozony jest w srodkowej czgsci wojewddztwa mazowieckiego
i zajmuje obszar 691,6 km2. W granicach powiatu znajduje si¢ sze$¢ gmin: miejska - Nowy
Dwoér Mazowiecki, miejsko - wiejskie - Nasielsk i Zakroczym oraz wiejskie - Czosndw,
Leoncin i Pomiechowek. We wszystkich gminach Powiatu Nowodworskiego funkcjonujg
Interdyscyplinarne Zespoty ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Wedlug danych z Glownego Urzedu Statystycznego na dzien 30 czerwca 2013 r. liczba
mieszkancow powiatu nowodworskiego wynosi 78377. Na terenie powiatu przewazaja
kobiety, jest ich 40096, z kolei megzczyzn jest 38281. Miasta zamieszkuje 39116 osob (18924
me¢zezyzn i 20192 kobiet), natomiast liczba mieszkancdéw wsi wynosi 39261 (19357 mezczyzn
i 19904 kobiet).
Niepokojacy jest fakt wzrostu liczby 0séb bezrobotnych na terenie Powiatu Nowodworskiego.
Wedtug danych Powiatowego Urzedu Pracy w Nowym Dworze Mazowieckim liczba oséb
zarejestrowanych jako osoby bezrobotne na 31.12.2012r wynosila 3 705 osob, natomiast
w 2013 r. liczba zarejestrowanych-bezrobotnych w Powiecie Nowodworskim wynosita 3818
osoby z czego liczba kobiet wynosita 1729 0séb co oznacza 45,2 procentowy udzial kobiet

w liczbie bezrobotnych ogdtem.

Tabela 2. Stan bezrobocia na terenie poszczegélnych gmin powiatu w 2013 r.

Zarejestrowani bezrobotni
Miasto / Gmina w tym

razen kobiety
Nowy Dwér Maz. 1309 632
Czosnéw 342 137
Leoncin 198 87
Nasielsk 1171 516
Pomiechéwek 425 195
Zakroczym 373 162
OGOLEM 3818 1729

Skutkiem bezrobocia, szczegdlnie dlugotrwalego jest m. in. ubdstwo, brak perspektyw
oraz rosngce poczucie bezradnosci. To z kolei, przeklada si¢ na wzrost zjawiska patologii
spotecznych, jakimi sg m.in.: alkoholizm czy bezradnos¢ w kwestiach opiekunczo —

wychowawczych. Moga one prowadzi¢ do nasilenia zjawiska przemocy.
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CHARAKTERYSTYKA I SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY NA TERENIE
POWIATU

Ujawnienie zaistnienia przemocy w rodzinie wiagze si¢ z koniecznoscig podjecia nie tylko
interwencji, ale roéwniez dziatan pomocowych przez réznego rodzaju instytucje. Dotyczy
to zaréwno ofiar zjawiska jak i jego sprawcow. Na terenie gminy Nowy Dwoér Mazowiecki
odnotowano 54 interwencje policji dotyczace przemocy w rodzinie. Funkcjonariusze
sporzadzili 48 formularzy Niebieskiej Karty, gdzie liczba ofiar przemocy wyniosta 47 kobiet,
12 mgzczyzn 1 8 matoletnich. Liczba 0s6b podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie
wyniosta 10 kobiet i 38 mezczyzn. Pod wptywem alkoholu znajdowato sie 33 mezczyzn
1 1 kobieta. Na terenie gminy Nasielsk odnotowano 338 interwencji domowych, podczas
ktérych sporzadzono 22 formularzy—Niebieskiej Karty. f.aczna liczba pokrzywdzonych
w wyniku przemocy domowej na tym terenie wyniosta 39 oséb z tego 27 kobiet, 6 mezczyzn
oraz 6 maloletnich. Og6lna liczba sprawcéw przemocy wynosita 22 w tym 4 kobiety 1 18
mezezyzn. 2 mezezyzn znajdowato si¢ pod wplywem alkoholu. W gminie Pomiechowek
przeprowadzono 47 interwencji domowych. Sporzadzono 3 formularze Niebieskiej Karty
z ktorych wynika, iz liczba ofiar przemocy w rodzinie wynosi 3 kobiety. Osob stosujacych
przemoc w rodzinie bylo 3 w tym jedna kobieta i 2 mezczyzn. Pod wptywem alkoholu
znajdowata si¢ 1 kobieta i 1 mezczyzna. Na terenie gminy Czosndéw przeprowadzono
44 interwencje policji w wyniku czego zatozono 11 formularzy Niebieskiej Karty. Liczba ofiar
przemocy wynosita 9 kobiet i 2 mezczyzn. Liczba 0s6b podejrzewanych o stosowanie
przemocy w rodzinie wynosita 11 w tym 8 me¢zczyzn i 3 kobiety z czego 7 mezczyzn
znajdowalo sie¢ pod wplywem alkoholu. Na terenie gminy Zakroczym odnotowano 168

interwencji domowych, nie wszczgto procedury Niebieskiej Karty.

Liczba wszczetej procedury” Niebieskiej Karty " przez
funkcjonariuszy policji w ramach podejmowanych
czynnosci stuzbowych
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LICZBA OSOB DOTKNIETYCH PRZEMOCA
WG. DANYCH Z JEDNOSTEK POLICJI

Przemoc najrzadziej dotyka mezczyzn, ktérzy zdecydowanie dominujg jako sprawcy
przemocy. Na 84 sprawcow przemocy w roku 2013, mezczyzn bylo 66. Pod wplywem
alkoholu byto 44. Dane te potwierdzaja tez¢ o czgstym wspdlwystgpowaniu przemocy

i spozywania alkoholu.

Liczba osob podejrzanych o stosowanie
przemocy w rodzinie wg danych z jednostek
policji.

21 Kobiety

7 Mezczyini

Jednostki policji na terenie powiatu nowodworskiego kieruja informacje dotyczace
ujawnionych aktow przemocy w rodzinie do wiasciwych jednostek pomocy spotecznej
w ramach procedury Niebieskiej Karty. Liczba prowadzonych procedur Niebieskiej Karty

w 2013 1. przez Zespoty Interdyscyplinarne ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
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e w gminie Nowy Dwor Mazowiecki 28
e w gminie Nasielsk 41

e wgminie Czosnéw 21

e w gminie Leoncin 3

e wgminie Zakroczym 7

e w gminie Pomiechowek 5

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim — w roku wszczeto

4 procedury Niebieskiej Karty. Do 5 grup roboczych powotano pracownikéw PCPR.

7. danych uzyskanych z Prokuratury Rejonowej w Nowym Dworze Mazowieckim
wynika, iz w 2013 r. wplyngly 104 zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa zwigzanego
z przemocg w rodzinie, wszczeto 81 postepowan przygotowawczych dotyczacych w/w
przestepstw a 39 postgpowan umorzono. W zwigzku z przemocg w rodzinie do Sgdu wniesiono
24 akty oskarzenia. Zastosowanymi $rodkami zapobiegawczymi byt

w 3 przypadkach areszt, w 11 dozor Policji a w 3 wystosowano nakaz opuszczenia lokalu.

Z danych uzyskanych z Sadu Rejonowego w Nowym Dworze Mazowieckim

dotyczacych postgpowan zwigzanych z przestepstwem z uzyciem przemocy w rodzinie w 2013

roku wynika iz:
Liczba postepowan dotyczacych przestepstw z uzyciem przemocy w rodzinie
w 2013 roku
w tym w w tym dozor

zawieszeniu kuratora
Ogolna liczba Postepowan zakonczonych 40 21 17
w 2013 roku
Liczba 0séb skazanych 24 21 17
uniewinnienia 5 - =
Warunkowe umorzenie postegpowania 4 - 2
Grzywna 0 0 0
Ograniczenie wolno$ci 0 0 0
Pozbawienie wolnosci 24 21 15
Umorzenie postgpowania A - -
Obowiazek z art. 72§1 pkt 6 a kk 1 - -
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7, informacji przekazanych z Sadu Rejonowego w Wyszkowie na terenie gminy Nasielsk
w 2013r. zakoniczono prawomocnie 6 postgpowan w tym 5 skazan i 1 warunkowe umorzenie
postepowania na okres 1 roku préoby w sprawach dotyczacych przemocy w rodzinie, orzeczono
2 kary pozbawienia wolnos$ci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania, 3 kary ograniczenia
wolnosci, 2 skazanych zostalo oddanych pod dozdér kuratora sgdowego, 1 skazanego Sad

zobowigzat poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu.

W 2012 roku w programie korekcyjno edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
realizowanym w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie uczestniczylo 7 o0séb.
W 2013r. skierowanych do udziatu w w/w programie zostato 13 oséb. W programie uczestniczy
5 0s6b.

W 2013r. liczba zrealizowanych postanowien Sgdu o umieszczeniu maloletnich dzieci w pieczy
zastepczej wynosila 39 z czego w rodzinnej pieczy zastepczej umieszczonych zostato 25 dzieci,
w pieczy instytucjonalnej 14 dzieci. Z powodu przemocy w rodzinie obj¢tych opickg zastepcza

zostato 7 dzieci z czego 5 dzieci w pieczy rodzinnej a 2 w pieczy instytucjonalne;.

Umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej
w 2013r.

‘umieszczenia w
pieczy
instytucjonalnej

V' 9 & . . - - .
o ; S 1 umieszczenia w pieczy rodzinnej
umieszczenia w

pieczy rodzinnej

. I umieszczenia w pieczy
instytucjonalnej

29



‘P‘owiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020

Podmiotami zobowigzanymi na mocy prawa do wszczynania procedury Niebieskiej Karty
w przypadku podejrzenia wystepowania przemocy poza jednostkami pomocy spotecznej
i Policji sa Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, placowki oswiatowe,
placowki medyczne. Jak wynika z zebranych danych liczba wszczetych procedur Niebieskich

Kart na terenie powiatu nowodworskiego przez:

1. placowki o§wiatowe —w trzech szkotach; na poziomie ksztalcenia gimnazjalnego wszczeto

po 1 procedurze Niebieskiej Karty.

2. Gminne Komisje rozwiazywania probleméw alkoholowych — wszczgto 2 procedury

Niebieskiej Karty

3. placowki zdrowotne — wszczeto 1 procedure Niebieskiej Karty, nie wystawiono

zaswiadczen lekarskich ofiarom przemocy

Powyzsze dane wskazywaé mogg na zbyt niskie zaangazowanie spoleczne w sprawy
zwigzane z problemem przemocy. Specjali§ci pracujacy w instytucjach powotanych na rzecz
pomocy osobom i rodzinom przezywajacym trudnosci maja obowigzek ochrony tych oséb
poprzez wihasciwe i przewidziane przez prawo reagowanie na wszelkie oznaki przemocy.
Zwiekszenie kompetencji oraz profesjonalizmu wsrdd osoéb i instytucji pomagajacym ofiarom
i sprawcom przemocy rodzinie pozwoli na szybkie reagowanie oraz kompleksowa pomoc

osobom uwiklanym w przemoc.

Do Poradni Psychologiczno Pedagogicznej skierowane z OPS zglosily si¢ 2 rodziny
oraz 1 osoba maloletnia doswiadczajgce przemoc w rodzinie, natomiast do Filii Poradni
zglosity sie 3 kobiety doswiadczajace przemocy a takze 3 mezczyzn podejrzanych

0 stosowanie przemocy w rodzinie.

W 2013 roku z poradnictwa psychologicznego i prawnego oferowanego przez PCPR w zwigzku

z przemocg wewnatrzrodzinng skorzystato 60 oséb.
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IV. CELE PROGRAMU

Celem strategicznym Programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

w Powiecie Nowodworskim.

Program uwzglednia nast¢pujace poziomy oddziatywania:

1) profilaktyke pierwotng (I rzedowsa) obejmujaca calg spotecznos¢ lokalng, w tym
osoby niepetlnosprawne, osoby starsze a takze dzieci dotkni¢te przemocg w rodzinie

2) profilaktyke wtérna (II rzedows) adresowang do rodzin, w ktorych wystepuja
czynniki ryzyka ale w ktérych nie doszto jeszcze do przemocy,

3) profilaktyke III rzedowa skierowana do rodzin, w ktorych doszlo do przemocy,
a celem podejmowanych dzialan jest tagodzenie jej skutkow i zapobieganie
w przysztosci.

W ramach profilaktyki pierwotnej (I rzedowej) beda podejmowane dziatania diagnozujgce,
ktére sa podstawa, by poznaé skale tego zjawiska oraz dziatania monitorujgce co pozwoli
na ewaluacje skutecznosci podejmowanych dziatan a takze informacyjne, ktére majg wptyw
na podniesienie §wiadomosci spotecznosci lokalnej. W profilaktyce wtornej przewiduje sig
podjecie dzialan edukacyjnych dla o0so6b zagrozonych wystepowaniem przemocy.
Z kolei w profilaktyce III rzedowej beda podejmowane dzialania interwencyjne wobec
sprawcOw przemocy oraz dziatania ochronne kierowane do ofiar przemocy w rodzinie,
dzialania terapeutyczne (z wyodrebnieniem strategii  wspierajgco-terapeutycznych
kierowanych do os6b dotknigtych przemoca i dziatan korekcyjno-edukacyjnych skierowanych
do sprawcow przemocy domowej) jak rowniez dziatania skierowane do profesjonalistow
dziatajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz pracy z dzieckiem
krzywdzonym zmierzajace do wzrostu standardu $wiadczonej pomocy. Ponizszy schemat

obrazuje dzialania i poszczegdlne cele realizowane w ramach obszardéw dziatania profilaktyki.
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PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE NOWODWORSKIM

PROFILAKTYKA
PIERWOTNA

DZIALANIA

DIAGNOZUJACE

- monitorowanie zjawiska przemocy w Powiecie
Nowodworskim

DZIALANIA

INFORMACYINE

- podniesienie $wiadomosci lokalnej w tym osobom
zagrozonym wykluczeniem spolecznym z powodu
niepeknosprawnosci osobom starszym oraz dzieciom na
temat zjawiska przemocy wewnatizrodzinnej

PROFILAKTYKA PROFILAKTYKA
WTORNA 111 RZEDOWA
DZIALANIA DZIALANIA
EDUKACYINE INTERWENCYJINE

- promocja prawidlowych metod wychowawczych

w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
- zwigkszenie Swiadomosci 0sob zagrozonych
wystepowanicm przemocy w rodzinie w zakresie
przystugujacych im praw

=
=

- zapewnienie realnej pomocy osobom do$wiadczajacym
przemocy oraz szybsze i skuteczniejsze powstrzymanie
sprawcy

DZIALANIA

WSPIERAJACE [ TERAPEUTYCZNE

- wspierani¢ 1 ochrona ofiar przemocy w rodzinie

- zmiana postaw 0sob stosujacych przemoc w rodzinie
przez podjecie dziatan korekcyjno-edukacyjnych

w stosunku do sprawcdw przemocy w rodzinie

DZIALANIA SKIEROWANE DO
PROFESJONALISTOW DZIALAJACYCH

W OBSZARZE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

- zwiekszenie kompetencji zawodowych profesjonalistow
zaangazowanych w prace z rodzinami uwikianymi

w przenioc oraz skuteczna pomoc dziecku krzywdzonemu
- integracja $rodowisk i dziatan na rzecz budowania
jednolitego systemu przeciwdziatania przemocy

w Powiecie Nowodworskim

WPROWADZANIE STANDARDOW PRACY
SOCJALNEJ Z RODZINA DOSWIADCZAJACA
PRZEMOCY

WPROWADZANIE STANDARDOW PLACOWEK
SWIADCZACYCH POMOC W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

WPROWADZANIE STANDARDOW OCHRONY
DZIECIPRZED KRZYWDZENIEM
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PROFILAKTYKA PfERWOTNA

MONITOROWANIE ZJAWISKA PRZEMOCY

Cel Vi k i :
S niie W RODZINIE W POWIECIE NOWODWORSKIM

1) przeprowadzenie badania zjawiska przemocy
wewnatrzrodzinnej w srodowisku 0s6b
niepelnosprawnych i 0séb starszych z wykorzystaniem
narzedzi dostosowanych do mozliwo$ci badania.

2) aktualizacja informacji na temat rozmiar6w zjawiska
przemocy w rodzinie, dotyczacych:

— skali zjawiska, z uwzglednieniem podziatu na osoby
pokrzywdzone i stosujace przemoc, ich ptei, wieku,
chorob, pozycji na rynku pracy, rodzaju uzaleznienia

— liczby 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie objetych

DZIALANIA oddzialywaniami korekcyjno-edukacyjnymi

— liczby postepowan przygotowawczych dotyczacych
przemocy w rodzinie oraz 0séb zatrzymanych stosujacych
przemoc w rodzinie

— liczby interwencji podjetych przez Policje, KRPA,
jednostki pomocy spotecznej, zaktady opieki zdrowotne;,
placowki o§wiatowe w ramach procedury ,,Niebieskiej
Karty”

— rodzaju podejmowanych dziatan w przypadku uzyskania
informacji o przemocy w rodzinie

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym
Dworze Mazowieckim

— Ofsrodki Pomocy Spotecznej Gmin Powiatu

Nowodworski
PROPONOWANI OWOdWOrsKIego

REALIZATORZY — Komenda Powiatowa Policji w Nowym Dworze
Mazowieckim

— Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

— Placéwki oswiatowe

(O8]
(V8
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Placowki opieki zdrowotne;j

Organizacje dziatajgce w obszarze pomocy osobom
starszym i niepelnosprawnym

WSKAZNIKI

Opracowania danych statystycznych — raport badan.

| Cel operacyjny

- PODNIESIENIE SWIADOMOSCI SPOLECZNOSCI

LOKALNEJ NA TEMAT ZJAWISKA PRZEMOCY

WEWNATRZRODZINNEJ

DZIALANIA

1) systematyczne organizowanie akcji informacyjnych

2)

3)

lub wspétudziat w ogolnopolskich i lokalnych kampaniach
spotecznych na rzecz zmiany pogladéw spotecznych
dotyczacych przemocy w rodzinie oraz stereotypow roli
kobiety 1 mezczyzny, przy wspotpracy z lokalnymi
mediami  (zamieszczenie  tematycznych — artykutow
i reportazy przyblizajacych istot¢ zjawiska, informujacych
o mozliwym wsparciu i dzialaniach podejmowanych
w zakresie przeciwdziatania przemocy), Kosciotami
i zwigzkami  wyznaniowymi, z  organizacjami
pozarzagdowymi 1 innymi podmiotami

w miare zglaszanych potrzeb wsparcie w organizacji

i realizacji programéw edukacyjnych, przyblizajacych

informacje na temat przemocy w rodzinie, w szczeg6lnosci

czynnikow ryzyka, zagrozen ptynacych z przemocy

w rodzinie, koniecznosci reagowania na

przemoc, mozliwosci jej zglaszania do instytucji

zajmujgcych sie specjalistycznym wsparciem 1 ochrong
przed przemocg oraz propagujacych zachowania
sprzyjajace  pozytywnym  postawom w  rodzinie.

Szczegdlnie w:

e w placéwkach o$wiatowych, organizacjach
wspierajacych rozwdj i wychowanie dzieci
dzialajacych na terenie powiatu,

e organizacjach pozarzadowym zrzeszajacych osoby
starsze 1 niepetnosprawne dziatajacych na terenie
powiatu nowodworskiego,

dystrybucja dostepnych materiatéw informacyjnych

opracowanych przez instytucje i organizacje pozytku




Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020

4

5)

6)

publicznego (plakatow, ulotek i broszur) skierowanych
do réznych grup odbiorcoOw (pokrzywdzonych, sprawcow,
swiadkoéw) zawierajacych tresci edukacyjne o zjawisku
przemocy wewnatrzrodzinnej i mozliwosciach uzyskania
specjalistycznej pomocy na terenie powiatu

prowadzenie, aktualizowanie 1 rozbudowanie na stronie
internetowej PCPR zaktadki pt. ,,Przemoc w rodzinie”
zawierajgce] m. in. baz¢ lokalnych i wojewoddzkich
instytucji, zajmujgcych si¢ specjalistyczng pomoca
osobom uwikltanym w przemoc (nazwa, adres, telefon,
obszar dziatan)

rozpowszechnianie telefonow zaufania

0 800 120 148 ,,Zatrzymaj przemoc”

0 801 120 002 Niebieska Linia

116 111 Ogolnopolski telefon zaufania dla dzieci

i mtodziezy

0 800 121 212 Daziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika
Praw Dziecka

Stworzenie bazy danych instytucji udzielajacych wsparcia
w wojewodztwie

PROPONOWANI
REALIZATORZY

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym
Dworze Mazowieckim Dziat Osrodek Interwencji
Kryzysowej

Policja

Osrodki Pomocy Spotecznej gmin Powiatu
Nowodworskiego

Placowki Ochrony Zdrowia

Koscioly 1 zwigzki wyznaniowe

Placéwki oswiatowe

Organizacje wspierajagce rozwdj 1 wychowanie dzieci,
Organizacje pozarzadowe zrzeszajace osoby starsze,
osoby niepelnosprawne

lokalne media

WSKAZNIKI

ilo$¢ rozpowszechnionych materiatlow (ulotek, plakatéw
1 broszur)

rodzaj grup odbiorcow do ktérych skierowane byty
materiaty informacyjne

liczba 0s6b odwiedzajacych strong internetowa,
poswiecong tematyce przeciwdziatania przemocy

w rodzinie

liczba kampanii spotecznych, realizowanych na terenie
powiatu

liczba informacji zamieszczanych w mediach

(U8)
(93]




— liczba placoéwek, w ktorych przeprowadzono programy
— liczba 0s6b uczestniczacych w programie

PROFILAKTYKA WTORNA

Cel bperac'yjny‘ '

PROMOWANIE PRAWIDLOWYCH METOD
WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU DO DZIECI
- W RODZINACH ZAGROZONYCH PRZEMOCA

DZIAL ANIA

Zlecenie badz zorganizowanie ,,Warsztatow kompetencji
wychowawczych” — cyklicznych spotkan grupowych dla rodzin
zagrozonych wystepowaniem przemocy. Celem warsztatow
kompetencji ~ wychowawczych  byloby  przeciwdziatanie
krzywdzeniu dzieci oraz wsparcie rodzin zagrozonych
wystepowaniem przemocy poprzez modyfikacje
dotychczasowych postaw rodzicielskich, podnoszenie wiedzy
i umiejetnosci wychowawczych. Cel ten realizowany bedzie
poprzez:
— pogiebienie $wiadomosci rodzicow dotyczacej wlasnych
zachowan przemocowych
— nabywanic umiejetnosci modyfikowania zachowan
dziecka przez system nagrod 1 kar z wylgczeniem
przemocy
— wzrost $wiadomosci wlasnych potrzeb i potrzeb dziecka
— doskonalenie umieje¢tnosci rozpoznawania i okazywania
emocji
— wzrost umiejetnosci komunikacyjnych 1 budowania
dobrego kontaktu dzieckiem, uwrazliwienie na znaczenie
komunikacji niewerbalnej, nabywanie umiejetnosci
aktywnego, wspierajacego stuchania dziecka
— poznanie zasad konstruktywnego rozwiazywania
konfliktu
— u$wiadomienie sytuacji powodujacych napigcie
i whasnego modelu reakcji na stres
— nabywanie nowych umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem.
Adresaci 1 rekrutacja grupy: w zalozeniu dziatania majg charakter
prewencji wtdrnej, kierowane beda do rodzin zagrozonych
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wystepowaniem przemocy. Rekrutacja odbywaé si¢ bedzie
z posréd osob kierowanych przez sad, zespoty kuratorskiej stuzby
sadowe], przedstawicieli o$wiaty, osrodkow pomocy spolecznej.
Uczestnikami programu moga byé rowniez osoby samodzielnie
zglaszajace cheé uczestnictwa w programie.

PROPONOWANI
REALIZATORZY

— Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Nowym
Dworze Mazowieckim

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym
Dworze Mazowieckim Dziat Osrodek Interwencji
Kryzysowej

— instytucje rekrutujace: sad, zespoty kuratorskiej stuzby
sadowej, przedstawicieli o§wiaty, osrodkoéw pomocy
spotecznej

WSKAZNIKI

— liczba 0s6b zrekrutowanych do udziatu z warsztatach

— liczba o0s6b, ktore samodzielnie podjety decyzje o udziale
w warsztatach

— liczba czynnych uczestnikow warsztatow

— 1los¢ spotkan w ramach warsztatow

Cel operacyjny

ZWIEKSZENIE SWIADOMOSCI OSOB ZAGROZONYCH
WYSTEPOWANIEM PRZEMOCY W RODZINIE
W ZAKRESIE PRZYSEUGUJACYCH IM PRAW

DZIAT. ANIA

Organizacja otwartych spotkan edukacyjnych, ktére przybliza
uczestnikom zagadnienia m. in. z zakresu prawa pracy,
rodzinnego, lokalowego,

informacja o spotkaniach zamieszczana bedzie w lokalnych
mediach, na stronach internetowych instytucji Powiatu
Nowodworskiego zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie

REALIZATORZY

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym
Dworze Mazowieckim Dzial Osrodek Interwencji
Kryzysowej

— Prokuratura Rejonowa w Nowym Dworze Mazowieckim

— Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim

—  Komornik Sadowy

WSKAZNIKI

— liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach
— ilo$¢ zorganizowanych spotkan
— specjalisci prowadzgcy spotkania
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PROFILAKTYKA III RZEDOWA

P ‘ - ZAPEWNIENIE REALNEJ POMOCY OSOBOM
Celoperacyjny | DOSWIADCZAJACYM PRZEMOCY ORAZ SZYBSZE
I SKUTECZNIEJSZE POWSTRZYMANIE SPRAWCY

1) przeprowadzanie interwencji w ramach procedury
..Niebieskiej Karty”

2) redukowanie bezposrednich zagrozen dla zycia i zdrowia,
zapewnianie osobom doznajacym przemocy
w  rodzinie/zwigzkach partnerskich bezpieczenstwa
fizycznego 1 psychicznego poprzez:

— 1interwencyjne udzielanie osobom doznajagcym przemocy
bezpiecznego schronienia w miejscu  oddalonym
od sprawcy,

— podjecie dzialan na rzecz zapewnienia schronienia
dzieciom krzywdzonym w wyniku przemocy domowej,
w interwencyjnych  placéwkach  opiekunczo -
wychowawczych

DZIALANIA — oddzielenie sprawcy od ofiary poprzez stosowanie nakazu
opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspolnie
z  pokrzywdzonym, zakazu kontaktowania  si¢
z pokrzywdzonym oraz zakazu zblizania  sig
do pokrzywdzonego, na poszczegdlnych etapach
postepowania karnego

3) utworzenie i certyfikacja Przyjaznego Pokoju Przestuchan
Dzieci zgodnego ze standardami przestuchan dzieci
(zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Sprawiedliwosci
z dnia 18.12.2013r w sprawie sposobu przygotowania
przestuchania przeprowadzonego w trybie okreslonym
aart. 185a-185¢c k.p.k)

4) dostepnos¢ pomocy prawnej w formie obecnosci osoby
zaufania publicznego, towarzyszenie w procedurach
prawnych

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym
Dworze Mazowieckim Dzial Osrodek Interwencji
Kryzysowej

— Policja

REALIZATORZY — Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowiecki

— Sad Rejonowy w Pultusku

— Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Nowym

Dworze Mazowieckim
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Prokuratura Rejonowa w Nowym Dworze Mazowieckim
Prokuratura Rejonowa w Puttusku
Osrodki Pomocy Spolteczne;j

WSKAZNIKI

liczba 0s6b, ktérym udzielono pomocy w formie
schronienia w Hostelu Osrodka Interwencji Kryzysowej
rodzaj udzielonej pomocy

liczba ,,Niebieskich Kart” zalozonych przez pracownikow
poszezeg6lnych instytucji

liczba wnioskéw prokuratury o tymczasowe aresztowanie
liczba orzeczen dozoru kuratorskiego

liczba nakazoéw opuszczenia lokalu

liczba nakazow powstrzymania si¢ sprawcy od kontaktow
z 0soba pokrzywdzona

liczba obdukcji sfinansowanych ze srodkéw pozyskanych
ze zrédet zewnetrznych
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Cel operacyjny

"WSPARCIE I TERAPIA OFIAR PRZEMOCY
: W RODZINIE

DZIALANIA

1)‘

2)

3)

zorganizowanie grupy wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, dostarczanie osobom, doswiadczajacym
przemocy w rodzinie/zwigzkach partnerskich
odpowiedniej pomocy w zrozumieniu wilasnej sytuacji
zyciowej, wzmocnieniu checi zmiany w kierunku
uwolnienia si¢ od przemocy, pokonania uczucia
bezradnosci 1 przywrocenia wiary we whasne sity
podtrzymanie dostepnosci oraz poszerzenie
oferty bezptatnego wsparcia  /  poradnictwa
specjalistycznego: prawnego, psychologicznego,
socjalnego, pedagogicznego, psychiatrycznego,
doradztwa zawodowego, terapeutycznego realizowanego
w OPS, PCPR, PPP, PUP

zwigkszenie  dostepnosci  ustug  specjalistycznych
(prawnych,  psychologicznych)  poprzez  ustalenie
dodatkowych dyzurdw.

PROPONOWANI

REALIZATORZY

Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowiecki
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym
Dworze Mazowieckim Dzial Osrodek Interwencji
Kryzysowej

Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Nowym
Dworze Mazowieckim

Osrodki Pomocy Spolecznej

placéwki o$wiatowe

WSKAZNIKI

liczba klientow, ktorzy skorzystali z pomocy w formie
poradnictwa prawnego, psychologicznego, socjalnego,
zliczona na podstawie ewidencji prowadzonych przez
poszczegdlnych specjalistow

liczba 0s6b uczeszczajgcych na grupe wsparcia dla ofiar
przemocy

ilo$¢ spotkan indywidualnych oraz grup wsparcia
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'ZMIANA POSTAW OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
W RODZINIE POPRZEZ ODDZIALYWANIA
KOREKCYJNO - EDUKACYJNE W STOSUNKU

Cel operacyjny
5 DO SPRAWC()W PRZEMOCY W RODZINIE

1) organizacja programu korekcyjno — edukacyjnego wobec
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie nakierowanego na:

— powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie
przed dalszym jej stosowaniem.

— ksztaltowanie umiejetnos$ci w zakresie wychowywania
dzieci bez uzywania przemocy w rodzinie

— nauke umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczué

— uznanie przez osobe stosujgcg przemoc w rodzinie swojej
odpowiedzialnos$ci za stosowanie przemocy

— nabycie umiegj¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych zwigzanych z nagromadzeniem agresji
1 negatywnych emocji oraz innymi problemami zycia
rodzinnego

— zdobycie umiejetnosci prawidlowej komunikacji

S 1 rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez stosowania
przemocy

— rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspolzycia
w rodzinie

— uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania
dziatan terapeutycznych

2) terapia uzaleznien u 0sob stosujacych przemoc w
rodzinie, u ktorych zostato rozpoznane uzaleznienie od
alkoholu, narkotykéw, lub innych srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych albo §rodkoéw zastepezych,
przed rozpoczeciem udziatu w programie edukacyjno -
korekeyjnym

3) poradnictwo psychologiczne, prawne, socjalne

4) monitorowanie sytuacji rodzinnej sprawcow, uczestnikow
programu.

organizacja: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Nowym Dworze Mazowieckim Dzial Osrodek

Interwencji Kryzysowej

PROPONOWANI — rekrutacja: Sad Rejonowy w Nowym Dworze

REALIZATORZY Mazowiecki

— Sad Rejonowy w Puttusku

— Gminne Zespoly Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania
Przemocy
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Prokuratura Rejonowa w Nowym Dworze Mazowieckim
Prokuratura Rejonowa w Puttusku

Osrodki Pomocy Spotecznej

Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sagdowej (Kuratorzy
zawodowi 1 spoteczni)

Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Poradnia Zdrowia Psychicznego

Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia
od Alkoholu

WSKAZNIKI

liczba spotkan w ramach realizacji programu

z uwzglednieniem spotkan indywidualnych i grupowych
czas realizowania programu

liczba 0s6b przystepujacych do programu korekcyjno-
edukacyjnego

liczba 0s6b konczacych program korekeyjno-edukacyjny
liczba skierowan do programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcow przemocy

liczba sprawcOw zobowigzanych wyrokiem sadu

do udziatu w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych

i/lub terapii uzaleznienia

liczba aktéw przemocy dokonanych przez uczestnikéw
programu w trakcie jego trwania i po jego zakonczeniu
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| WPROWADZANIE STANDARDOW PRACY SOCJALNEJ
Cel operacyjny | Z RODZINA DOSWIADCZAJACA PRZEMOCY
: ‘ ~ W RODZINIE

— Systematyczne podnoszenie kwalifikacji kadry
zaangazowanej w przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie poprzez organizacje lub zlecenie
przeprowadzenia szkolen z zakresu przemocy w rodzinie

— Upowszechnienie opracowanych zalecen, standardow

1 procedur postgpowania interwencyjnego dla kadry
DZIALANIA realizujacej zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz wykazu lokalnych i wojewodzkich
instytucji zajmujacych si¢ pomoca specjalistyczng

— Stworzenie plaszczyzny do wymiany doswiadczen
i dobrych praktyk pomi¢dzy podmiotami realizujacymi
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy,
poszukiwanie, promowanie i wdrazanie innowacyjnych
sposobdw i metod przeciwdzialania przemocy w rodzinie

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym
Dworze Mazowieckim Dzial Osrodek Interwencji

REALIZATORZY Kryzysowej

— Oérodki Pomocy Spotecznej

— Organizacje pozarzagdowe

— liczba i rodzaj zorganizowanych lub zleconych szkolen,

— liczba uczestnikéw szkolen z podziatem na grupy

WSKAZNIKI zawodowe,

— wyniki ewaluacji szkolen

— 1lo$¢ spotkan dotyczacych wymiany doswiadczen oraz
liczba uczestnikow
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Cel operacyjny

'WPROWADZANIE STANDARDOW PLACOWEK

-~ SWIADCZACYCH POMOC W ZAKRESIE

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

DZIAY ANIA

Rozszerzenie oferty istniejacego Osrodka Interwencji
Kryzysowej poprzez:

dostosowanie liczebnosci kadry pracownikow
do wymagan okreslonych w standardach oraz podnoszenie
kwalifikacji specjalistow przez co zwigkszy sie:

e dostepno$¢  $Swiadczen  prawnych w  formie
przedstawicielstwa prawnego oraz w formie obecnosci
osoby zaufania publicznego,

e dostepnosc Swiadczen psychologicznych,
psychoterapii, psychoedukacji w zakresie przemocy,

e dostepnos¢ swiadczen medycznych; specjalistycznych,

e dostepnosé ustug poprzez wprowadzenie
catodobowych dyzuréw telefonicznych,

zaspokajanie potrzeb socjalno - bytowych (doraznych)
dla 0s6b krzywdzonym korzystajacym ze wsparcia,

dostosowanie warunkéw lokalowych do wymagan
okreslonych w standardach

PROPONOWANI

REALIZATORZY

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym
Dworze Mazowieckim Dzial Osrodek Interwencji
Kryzysowej

WSKAZNIKI

Liczba §wiadczeniobiorcow Osrodka Interwencji
Kryzysowej

Liczba zatrudnionych specjalistow

Liczba udzielonych porad i przeprowadzonych terapii
Kwalifikacje kadry potwierdzone certyfikatami
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WPROWADZANIE STANDARDOW OCHRONY DZIECI

R
B PpRIaeTTY " PRZED KRZYWDZENIEM

— Wypracowanie jednolitych standardow i zasad wspétpracy
w zakresie podejmowania interwencji w przypadku
istnienia lub podejrzenia istnienia przemocy wobec dzieci
oraz wymiany informacji lokalnych sluzb i instytucji
na rzecz wspolnych i skutecznych dziatan

— Wypracowanie narzedzia do diagnozy i zapisu informacji
o dziecku 1 rodzinie dla specjalistow pracujacych
bezposrednio z rodzing z problemem przemocy. Narzedzie
to umozliwi:

e Koncentracje na potrzebach dziecka w procesie
zbierania informacji o nim i jego srodowisku
e Przeglad i ocene czynnikow ryzyka krzywdzenia

DZIALANIA dzieci w celu wylonienia rodzin borykajacych sie
z trudnos$ciami w opiece nad matym dzieckiem

e Rozpoznanie wskaznikow krzywdzenia,
we wszystkich jego formach, ze szczegdlnym
uwzglednieniem krzywdzenia emocjonalnego

¢ Analizg i podsumowanie zebranych danych

e Ulatwienie komunikacji pomiedzy specjalistami
réznych dziedzin

e Ujednolicenie sposobu zbierania i rejestrowania
danych oraz przedstawiania wnioskéw z ich
analizy

e Konstruowanie planu pomocy dziecku 1 rodzinie
(rozumianej zaréwno jako interwencja jak
i wsparcie)

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym
Dworze Mazowieckim Dzial Osrodek Interwencji

Kryzysowej
PROPONOWANI — Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sagdowe;
REALIZATORZY — Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna,

— Odrodki Pomocy Spolecznej
— Placowki oswiatowe
— Placowki Stuzby Zdrowia

— liczba i rodzaj zorganizowanych lub zleconych szkolen,

WSKAZNIKI - liczba przlekazanych ofert podnoszacych kompetencje
specjalistow

— wyniki ewaluacji szkolen
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— opracowane narzedzie do diagnozy i zapisu informacji
0 dziecku i rodzinie

V. PRZEWIDYWANE EFEKTY I ZAGROZENIA REALIZACJI
ZALOZEN PROGRAMOWYCH

Przewiduje sig¢, ze realizacja zatozen programowych przyczyni sie do:

1) szczegdtowej analizy zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Powiatu
Nowodworskiego,

2) wzrostu poziomu wiedzy lokalnego spoleczefistwa na temat przemocy
wewngtrzrodzinnej, jej mechanizméw, i nicodwracalnych konsekwencji na dalsze
zycie,

3) wazrostu kompetencji wychowawczych w rodzinach zagrozonych zjawiskiem,

4) odzyskanie pelni umieje¢tnosci funkcjonowania w spoleczenstwie, pelnienia rol
spotecznych przez osoby uwiklane w przemoc,

5) wzrost umiejetnosci i kompetencji 0sob pracujacych z dzie¢mi w podejmowaniu dziatan
w stosunku do dziecka krzywdzonego,

6) wzrost zaufania do instytucji $wiadczacych pomoc,

7) zwiekszenia kompetencji oraz profesjonalizmu wsréd osob i instytucji pomagajacych
ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie,

8) kompleksowos¢ pomocy s$wiadczonej osobom uwiklanym w przemoc poprzez
zintegrowanie dziatan lokalnych instytucji pomocowych,

9) zaprzestanie stosowania przemocy po oddziatywaniach korekcyjno - edukacyjnych

10) niwelowania skutkow przemocy w rodzinie.

Zagrozenia z realizacji zatozen programowych moga wynikac z:

1) deficytoéw srodowiskowych tj.:

— niskiego poziomu $wiadomosci lokalnego srodowiska w kwestii zjawiska przemocy
w rodzinie oraz sposobow radzenia sobie z problemem,
— funkcjonowania stereotypow,
2) deficytoéw podmiotowych tj.:
— braku wiedzy na temat mozliwo$ci rozwigzania problemu,

— poczucia bezradnosci w obliczu zetknigcia si¢ ze zjawiskiem przemocy,
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wielopokoleniowosci i dziedziczenie spoteczne problemu,
stabej kondycji ekonomicznej rodzin,

bezrobocia, niskiej motywacji do pracy,

niewydolnosci w kwestii opieki i wychowania dzieci,
problemoéw alkoholowych cztonkéw rodziny,

niedostrzegania problemu, akceptacji istniejgcej sytuacji,

3) deficytow instytucjonalnych tj.:

braku specjalistow zajmujgcych si¢ problemem,

stabej komunikacji mi¢dzyinstytucjonalnej,

rozproszenia odpowiedzialnoscei,

braku jasnych procedur dziatania,

braku wspdtpracy pomiedzy podmiotami (powiclania dziatan lub braku dziatan),
niezbornosci systemu wsparcia,

nieche¢ przedstawicieli instytucji do pracy z osobami doswiadczajgcymi przemocy
ze wzgledu na wykazywane przez nich czesto postawy pasywne, agresywne,

roszczeniowe.

VI

FINANSOWANIE PROGRAMU

Finansowanie realizacji dzialan Programu bedzie dokonywane ze $srodkéw budzetowych

Powiatu Nowodworskiego oraz funduszy Unii Europejskiej, a takze ze $rodkéw wiasnych

realizatoréw.

Niniejszy dokument zostat opracowany przez Zespdt pod kierunkiem Anny Wdowczyk — Zastepey
Dyrektora PCPR w sktadzie:

1) Barbara Krolak — konsultant

2) Katarzyna Sobierska — starszy pracownik socjalny

3) Joanna Kieszkowska — pracownik socjalny

Program zaakceptowany zostal przez Dyrektora PCPR — Pana Dyrektora Marka Raczke
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Zalacznik Nr 1 INSTYTUCJONALNE ZASOBY POWIATU W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCU W RODZINIE
l Sad Rejonowy w Nowym Dworze | ul. Stowackiego 19

Mazowieckim 05-100 Nowy Dwér Mazowiecki
tel. 022 775-22- 96

Sad Rejonowy w Pultusku ul. Rynek 37
06-100 Puttusk
tel. 023 692- 99- 00

Komenda Powiatowa Policji ul. Paderewskiego 3
w Nowym Dworze Mazowieckim | 05-100 Nowy Dwér Mazowiecki
SADY I ORGANY SCIGANIA tel.022 775-22-02, 022 775-22-03

e-mail: kppndm@policja.waw.pl

Prokuratura Rejonowa ul. Paderewskiego 3

w Nowym Dworze Mazowieckim | 05-100 Nowy Dwoér Mazowiecki
tel. 022 775-21-02, 022 775-60-35,
022 775-60-85

Prokuratura Rejonowa ul. Daszynskiego 6

w Pultusku 06-100 Puttusk

tel. 023 692-06-89, 023 692-09-79,
023 692-03-69

Osrodek Pomocy Spolecznej ul. Partyzantéw 7
w Nowym Dworze Mazowieckim | 05-100 Nowy Dwor Mazowiecki

tel. 022 775- 29- 83

Osrodek Pomocy Spolecznej Brody Parcele

w Pomiechowku ul. Stoneczna 51

05-180 Pomiechowek

tel. 022 785-45-19

OSRODKI POMOCY Gminny O$rodek Pomocy ul. Warszawska 59
SPOLECZNEJ Spolecznej w Czosnowie 05-152 Czosnéw

tel. 022 78- 05-58, 022 785-00-02,

022 785-00-58

Osrodek Pomocy Spolecznej ul. O. H. Kozminskiego 15
w Zakroczymiu 05-170 Zakroczym
tel. 022 785-22-99, 022 785-35-04
Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Partyzantow 3
w Leoncinie 05-155 Leoncin

tel. 022 78- 65-82 wew. 17
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Miejsko-Gminny OSrodek

Pomocy Spolecznej w Nasielsku

ul. Elektronowa 3
05-190 Nasielsk
tel. 023 691-25-31

KOMISJE ROZWIAZYWANIA

Miejska Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

w Nowym Dworze Mazowieckim

ul. Zakroczymska 30 pok. nr 19
05-100 Nowy Dwér Mazowiecki
tel. 022 775-22-22 wew. 366

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Pomiechéwku

Brody Parcele

ul. Stoneczna 51
05-180 Pomiechowek
tel. 022 785-45-10

Gminna Komisja

Rozwigzywania Problemow

ul. Gminna 6
05-152 Czosnow

PROBLEMOW Alkoholowych w Czosnowie tel. 022 785-05-58

ALKOHOLOWYCH Gminna Komisja ul. Warszawska 7
Rozwiazywania Problemow 05-170 Zakroczym
Alkoholowych w Zakroczymiu tel. 022 785-21-45
Gminna Komisja ul. Partyzantéw 3
Rozwiazywania Probleméw 05-155 Leoncin
Alkoholowych w Leoncinie tel. 022 785-83-70
Miejsko-Gminna Komisja ul. Elektronowa 3
Rozwigzywania Problemow 05-190 Nasielsk
Alkoholowych w Nasielsku tel. 023 693-02-50
I Zespol Kuratorskiej Stuzby ul. Stowackiego 19
Sadowej wykonujacy orzeczenia | 05-100 Nowy Dwér Mazowiecki
w sprawach karnych, rodzinnych | e-mail: kuratorzyndm@wp.pl
i nieletnich fax: 022 775- 64-19

ZESPOLY KURATORSKIEJ Zespol Kuratorskiej Stuzby ul. Rynek 37

SLUZBY SADOWEJ Sadowej nr 2 do wykonania 06-100 Puttusk
orzeczen w sprawach karnych, tel. 023 692-99-64
do wykonania orzeczen e-mail:
w sprawach rodzinnych kuratorzy@pultusk.sr.gov.pl
i nieletnich fax. 023 692-99-69
Poradnia Psychologiczno ul. Bohateréw Modlina 40
Pedagogiczna 05-100 Nowy Dwér Mazowiecki
w Nowym Dworze Mazowieckim | tel. 022 775-20-13

INNE INSTYTUCJE Filia:

ul. Warszawska 52
05-190 Nasielsk
tel. 023 691-26-47
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Powiatowe Centrum Pomocy ul. Paderewskiego 6
Rodzinie Dzial Os$rodek

05-100 Nowy Dwor Mazowiecki

Interwencji Kryzysowej tel. 022 765-94-90

w Nowym Dworze Mazowieckim

Placowki o§wiatowe

Zaklady Opicki Zdrowotnej

Organizacje pozarzagdowe
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