Uchwala Nr XX/131/2016
Rady Powiatu Nowodworskiego

z dnia 23czerwca 2016r.

w sprawie: przyjecia Programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0s6b

stosujacych przemoc w rodzinie w Powiecie Nowodworskim na lata 2016 - 2020

Na podstawie art.12 pkt.11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym (Dz. U.
2 2015r. poz.1445) oraz art. 6 ust 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz.U. z 2015r. poz. 1390),

Rada Powiatu Nowodworskiego uchwala, co nastepuje:

§1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob
stosujgcych przemoc w rodzinie w Powiecie Nowodworskim na lata 2016 — 2020, w brzmieniu

zatacznika do niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Nowym Dworze Mazowieckim.

§3. Uchwatla wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Rady
/-/ Katarzyna Krezlewicz



Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie
w Powiecie Nowodworskim
na lata 2016 - 2020



Spis tresci:

WVSEEP «eneinninniineiiniineenatentonssssssnssnsssnsossssssssnssnsossssssssssssssnsossssnssnsssnses 3
I D= To | [0 4 L 3
I1. Podstawa prawna i ProgramOWa ..eeeeeeeeeeeeesenseecescnssnsassoscnssnsessssnsansane 5
I11. ZaloZenia 0g0INe Programu ...cc.ceveeieieieineerrerosnscssesosssossssosssossssssnsonns 6
AV O] [N o] ol =10 U E R 7
V. Zakladane efeKkty Programu .........ccoeeiieiiniiniiieiiniiieiiniinieeessnsonscnsssnsons 8
V1. RealizatOrzy ProgramuU ce.eeeeeeceeeeeeeeenteecsacescesensensessnsonsonsessnssnsansosones 8
VI, AdreSaci PrOgraMU ceueeeeeeeeeeeeeesessescesensonsessescnsonsossssnssnssssessnsansonss 9
VI Zasady realizaCji Programu ceeieeeeeeeeeeseeeeeenssnsessessnssnssssssssssnsssssssnsons 10
1. Procedury selekcji i naboru uczestnikOw programu ........cccoeveviinieinninnnnens 10
2. Reguly uczestnictwa w Programie .........ccceveiiuiiiiiiiiiniiiiiiiiiiiieiinieneennns 11

3. Realizacja dzialan korekcyjno-edukacyjnych skierowanych do sprawcow

174 1 11003 12
4 Zalozenia w zakresie realizacji programu .........ccccevviiiiiiiiniiieiiinicinncennns 13
IX Monitoring i ewaluacja Programu c.eeeeeeeeeeeeeeeeeeensencescescnsansescesnsamssesnns 14
X FInansowanie Programu .....c.eveiiieiieiiniiieiiieiierinieiecistenssesssnsossssnsenscnns 15



Wstep

Realizacja programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie, zwanego dalej ,,programem”, jest zadaniem zleconym samorzadu
powiatowego. Program stanowi eclement catego systemu przeciwdziatania przemocy
W rodzinie oraz uzupehlienie réznych form interwencji prawnych 1 administracyjnych
podejmowanych wobec sprawcow. Ukierunkowany jest na zmiang zachowan i postaw 0sob
stosujacych przemoc, a w rezultacie na redukcje ryzyka kontynuowania stosowania przez te
osoby pomocy oraz zwigkszenie ich mozliwosci do samokontroli agresywnych zachowan 1 do
konstruktywnego wspotzycia w rodzinie. Program opracowany zostal z uwzglednieniem
Wytycznych do tworzenia modelowych programéw korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie stanowigcych zalacznik nr 2 do Krajowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie (na lata 2006 — 2016) przyjetego Uchwalg nr 162/206

Rady Ministréw z dnia 25 wrze$nia 2006 r.

I Diagnoza

Powiat Nowodworski pod wzgledem administracyjnym sktada si¢ z sze§ciu gmin: miejska -
Nowy Dwor Mazowiecki, miejsko - wiejskie - Nasielsk i Zakroczym oraz wiejskie -
Czosnéw, Leoncin i Pomiechéwek. Wedlug danych z Gléwnego Urzedu Statystycznego
liczba mieszkancow powiatu nowodworskiego wynosi 78377.

W 2013 r. na terenie gminy Nowy Dwoér Mazowiecki odnotowano 54 interwencje policji
dotyczace przemocy w rodzinie. Funkcjonariusze sporzadzili 48 formularzy Niebieskiej
Karty, gdzie liczba ofiar przemocy wyniosta 47 kobiet, 12 m¢zczyzn i 8 matoletnich. Liczba
0sOb podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie wyniosta 10 kobiet 1 38 mezczyzn.
Pod wplywem alkoholu znajdowalo si¢ 33 me¢zczyzni 1 kobieta. Na terenie gminy Nasielsk
odnotowano 338 interwencji domowych, podczas ktorych sporzadzono 22 formularzy
Niebieskiej Karty. Laczna liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej na tym
terenie wyniosta 39 oséb z tego 27 kobiet, 6 m¢zczyzn oraz 6 matoletnich. Ogdlna liczba
sprawcOw przemocy wynosita 22 w tym 4 kobiety i 18 m¢zczyzn. 2 mezczyzn znajdowalo si¢
pod wptywem alkoholu. W gminie Pomiechowek przeprowadzono 47 interwencji domowych.
Sporzadzono 3 formularze Niebieskiej Karty, z ktorych wynika, iz liczba ofiar przemocy
W rodzinie wynosi 3 kobiety. Osob stosujacych przemoc w rodzinie bylo 3 w tym jedna
kobieta 1 2 mezczyzn. Pod wptywem alkoholu znajdowata si¢ 1 kobieta 1 1 mezczyzna. Na
terenie gminy Czosnoéw przeprowadzono 44 interwencje policji w wyniku, czego zatozono 11

formularzy Niebieskiej Karty. Liczba ofiar przemocy wynosita 9 kobiet i 2 me¢zczyzn. Liczba
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0sOb podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie wynosita 11 w tym 8 mezczyzn 1 3
kobiety, z czego 7 mg¢zczyzn znajdowato si¢ pod wpltywem alkoholu. Na terenie gminy
Zakroczym odnotowano 168 interwencji domowych, nie wszczgto procedury Niebieskiej
Karty. Jednostki policji na terenie powiatu nowodworskiego kieruja informacje dotyczace
ujawnionych aktow przemocy w rodzinie do wilasciwych jednostek pomocy spotecznej
w ramach procedury Niebieskiej Karty.
We wszystkich gminach Powiatu Nowodworskiego zostalty powotane Zespoty
Interdyscyplinarne do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Liczba prowadzonych
procedur Niebieskiej Karty w 2015 r. przez Zespotly Interdyscyplinarne ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie:
. w gminie Nowy Dwor Mazowiecki 46 procedur z czego 29 spraw zostato wszczgtych
w 2015 roku, wszystkie osoby podejrzewane o stosowanie przemocy w rodzinie byty
informowane o mozliwosci wzigcia udzialu w programie oddziatywan korekcyjno
edukacyjnych prowadzonych w PCPR,
. w gminie Nasielsk 33 procedury z czego 26 spraw zostato wszczetych w 2015 roku,
zakonczono 19 procedur, 11 os6b motywowano do wzigcia udziatu w programie korekcyjno
edukacyjnym realizowanym w PCPR,
. w gminie Czosnoéw 20 procedur z czego 18 spraw zostalo wszczetych w 2015 roku,
zakonczono 18 procedur, motywowano osoby podejrzewane o stosowanie przemocy do
udziatu w programie korekcyjno edukacyjnym,
. w gminie Leoncin 12 procedur z czego 9 spraw zostalo wszczetych w 2015 roku
zakonczono 7 procedur, motywowano osoby podejrzewane o stosowanie przemocy do udziatu
w programie korekcyjno edukacyjnym,
. w gminie Zakroczym 19 procedur z czego 14 spraw zostato wszczetych w 2015 roku,
zakonczono 8 procedur, 9 os6éb zmotywowano do pracy z terapeuta uzaleznien, 3 osoby
zmotywowano do pracy psychologiem

Gminne Zespoly ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w stosunku do oséb
podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie podejmowaty nastepujace dzialania:
cztonkowie zespotu lub grupy roboczej po otrzymaniu informacji w sprawie o0soby
dopuszczajacej si¢ przemocy domowej probowali jak najszybciej dotrze¢ do tej osoby
i rozpoznaé sytuacje w rodzinie oraz wypetni¢ formularz ,Niebieska Karta — D”, osoby
dopuszczajace si¢ przemocy domowej byly wzywane na posiedzenie Zespotu
Interdyscyplinarnego lub Grupy Roboczej, prowadzono z nimi rozmowy na temat

konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informowano o mozliwos$ciach leczenia
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lub terapii w zakresie naduzywania alkoholu, $rodkow odurzajacych, kierowano osoby do
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych, Punktu Pomocy
Psychologicznej i Terapeutycznej w Zakroczymiu, motywowano do spotkan z psychologiem
oraz do udziatu w programie korekcyjno edukacyjnym realizowanym w PCPR.

Z danych przekazanych przez Sad Rejonowy w Puttusku, ktory jest wiasciwym dla gminy
Nasielsk wynika, iz: w 2015 roku zakonczonych zostalo 6 postgpowan dotyczacych
przestepstw z uzyciem przemocy w rodzinie. W 4 przypadkach Sad wymierzyl kare
pozbawienia wolno$ci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania i oddaniem skazanego
W okresie proby pod dozor kuratora, w 2 przypadkach zostata orzeczona kara ograniczenia
wolnos$ci. Nie odnotowano skazanych, ktorym Sad zawiesit wykonanie kary zobowigzujac
jednoczesnie do uczestnictwa w zajeciach korekcyjno edukacyjnych. Sad Rejonowy
w Nowym Dworze Mazowieckim swojg wlasciwoscia obejmuje gminy: Nowy Dwor
Mazowiecki, Czosnow, Leoncin, Pomiechéwek i Zakroczym. W 2015 r do I Zespotu
Kuratorskiej Stuzby Sadowej wptynety 4 sprawy dotyczace przestgpstw z uzyciem przemocy

w rodzinie z terenu gminy Nowy Dwoér Maz — 1, Pomiechéwek — 2, Czosnéw — 1.

Il. Podstawa prawna i programowa

Program jest spojny z ustawodawstwem krajowym oraz strategicznymi dokumentami
o0 charakterze lokalnym.

Program opiera si¢ na nastepujacych aktach prawnych:

1) ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2015r.
poz. 1390),

2) rozporzadzeniu Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne os$rodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji o0sob zatrudnionych w tych os$rodkach,
szczegdblowych kierunkdéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob
stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob prowadzacych oddzialywania
korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r. Nr 50, poz. 259),

3) ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. 2015 poz. 163 z pézn.
zm.).

4) ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny (Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553 z p6zn. zm.).
Ponadto program realizuje zapisy nast¢pujacych dokumentéw programowych:

1) Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (na lata 2006 — 2016)

przyjetego Uchwatg nr 162/206 Rady Ministréw z dnia 25 wrze$nia 2006.,
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2) Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Pomocy w Rodzinie w Rodzinie na lata 2011-
2016 przyjetego Uchwalg nr 445/26/11 Zarzadu Wojewddztwa Mazowieckiego z dnia 15
marca 2011 r.,

3) Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemowy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 przyjetego przez Rad¢ Powiatu Nowodworskiego
Uchwatg nr XL1/285/2014 z dnia 14.03.2014r.

4) Powiatowej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2016 — 2020
przyjetej przez Rade Powiatu Nowodworskiego Uchwata nr XV111/120/2016 z dnia 19 maja
2016r.

I11. Zalozenia ogolne programu

Program osadzony jest w ramach systemu zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.
Wszelkie dziatania przewidziane w programie wobec sprawcy sa podporzadkowane zasadzie
ochrony bezpieczenstwa, autonomii i dobra oséb krzywdzonych przez osobe stosujaca
przemoc. W kontekscie systemowym program ma przyczyni¢ si¢ do wzmocnienia wspolpracy
i komunikacji miedzy instytucjami stykajacymi si¢ ze sprawca przemocy, oraz podmiotami
zajmujacymi si¢ sprawcami a placowkami pomagajacymi ofiarom przemocy. W zakresie
bezposrednich oddziatywan na sprawcow realizacja programu ma przyczyni¢ si¢ do
faktycznej zmiany postaw i zachowan os6b stosujacych przemoc w rodzinie, a w rezultacie
powstrzymac i zakonczy¢ przemoc oraz zwigkszy¢ poczucie odpowiedzialno$ci sprawcow za
wlasne czyny jak roéwniez ich zdolnosci do samokontroli agresywnych zachowan
I konstruktywnego wspoétzycia w rodzinie. Praca ze sprawcg opiera si¢ na nastepujacych
zatozeniach:

1) przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktore przynosi zyski i straty dla sprawcy,
2) przemoc domowa jest tolerowana i wzmacniana przez podstawy i poglady wielu ludzi
czgsto zakorzeniona jest we wzorach postepowania przekazywanych z pokolenia na
pokolenie,

3) przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzywaniem sily i wladzy oraz dazeniem
do kontrolowania wspoétmatzonki / wspotmatzonka, partnerki / partnera, dziecka lub sytuacji
rodzinnej,

4) mozna nauczy¢ si¢ nie stosowania przemocy, nigdy nie nalezy godzi¢ si¢ na przemoc
I rezygnowac z jej powstrzymania,

5) stosowanie przemocy w zadnym przypadku nie moze by¢ usprawiedliwiane stwierdzeniem,

ze bylo skutkiem prowokacji ze strony ofiary,



6) korzenie przemocy domowej tkwig w stereotypach kulturowych 1 obyczajowych
dotyczacych plci, rasy, orientacji seksualnej, ktoére usprawiedliwiajg dyskryminacj¢ jednostek
i grup spolecznych,

7) stosowanie przemocy domowej jest wyborem, za ktory sprawca ponosi odpowiedzialno$¢
moralng i prawna.

Podsumowujac, w programie zaktada si¢ po pierwsze, ze przemoc jest zachowaniem
nieakceptowanych, ktdrego nic nie usprawiedliwia. Za agresywne czyny odpowiedzialny jest
sprawca, ktory dazy do przejecia peinej wladzy i kontroli nad innymi. T¢ odpowiedzialno$¢
musi on na siebie przyja¢. Nie odpowiada on natomiast na normy wychowania, ktore zostaty
mu wpojone, dlatego tez sprawcy przemocy w rodzinie muszg zosta¢ poddani edukacji
I oddzialywaniom korekcyjnym. Przyjmuje si¢, ze zazwyczaj przemoc jest zachowaniem
wyuczonym. Istnieje mozliwo$¢ oduczenia si¢ negatywnych sposobdéw reagowania.
Stosowanie odpowiednich oddziatywan edukacyjnych i1 korekcyjnych wobec sprawcow
pozwala na redukcje agresji, ksztaltowanie umiejetnosci komunikacji, relacji partnerstwa

I szacunku wobec bliskich oraz radzenia sobie z wlasng ztoscig i agresja.

IV. Cele programu

Cel podstawowy: powstrzymanie sprawcoOw i zakonczenie przemocy w rodzinie

Cele operacyjne:

1) powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie nad dalszym stosowaniem tej
przemocy,

2) rozwijanie umiejetnosci samokontroli 1 wspotzycia w rodzinie,

3) ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
w rodzinie,

4) uznanie przez osobg stosujaca przemoc w rodzinie faktu stosowania tej przemocy,

5) zdobycie i podniesienie wiedzy na temat mecChanizmow powstawania przemocy
w rodzinie,

6) zdobycie umiejetnosci komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktow w rodzinie bez
stosowania przemocy,

7) uzyskiwanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

W/w cele programu kompatybilne sg z § 4 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug §wiadczonych
przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob

zatrudnionych w tych o$rodkach, szczegdétowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan
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korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob

prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r. Nr 50, poz. 259).

V. Zakladane efekty programu:

1) uznanie przez sprawcow faktu stosowania przemocy,

2) powstrzymanie si¢ przez te osoby od aktéw przemocy,

3) zdobycie wiedzy w zakresie w zakresie wychowania dzieci bez przemocy,
4) zmiana w postawach i1 zachowaniu sprawcow,

5) zwigkszenie odpowiedzialnosci za wlasne czyny,

6) korekta zachowan agresywnych na asertywne,

7) powstrzymywanie si¢ od naduzywania alkoholu,

8) umiejetnos¢ radzenia sobie z trudnymi zachowaniami innych,

9) ustabilizowanie sytuacji materialnej,

10) wyciszenie konfliktu z partnerem.

V1. Realizatorzy programu

Realizatorem programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcoéw przemocy
w rodzinie jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim,
zwane dalej ,,PCPR”. Oddzialywania prowadzi¢ begdzie osoba, ktora spetnia¢ bedzie tacznie
nastepujace warunki:

1) ukonczyta studia wyzsze magisterskie na jednym z kierunkow: psychologia, pedagogika,
pedagogika specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoteczne w zakresie
pedagogiki opiekunczo - wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej, albo na innym
kierunku uzupelnione studiami podyplomowymi w =zakresie psychologii, pedagogiki,
resocjalizaciji,

2) posiada zaswiadczenie o ukonczeniu szkoleh w zakresie przeciwdziatania przemoc
w rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym wymiarze 50 godzin w zakresie pracy
z osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie,

3) ma udokumentowany co najmniej 3 letni staz pracy w instytucjach realizujacych zadania
na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Partnerami realizatora programu, w szczegdlnosci w zakresie rekrutacji 1 monitoringu
programu beda instytucje stykajace si¢ ze sprawcg przemowy domowej w tym:

- Gminy =z terenu powiatu nowodworskiego reprezentowane przez Zespoly

interdyscyplinarne,



- Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu nowodworskiego,

- Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim,

- Sad Rejonowy w Puttusku,

- Komenda Powiatowa Policji w Nowym Dworze Mazowieckim, Komisariaty i Posterunki z
terenu Powiatu.

Scista wspolpraca w/w instytucji pozwoli na wicksza skuteczno$é i efektywno$é oddziatywan

korekcyjno-edukacyjnych.

VI1. Adresaci programu

Program ma bardzo szeroka grupe adresatow. Posrednio odnosi si¢ do osob doznajacych
przemocy, instytucji 1 organizacji zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy,
specjalistow w nich pracujacych, jak rowniez catej spotecznosci. Bezposrednio jest kierowany
do 0s6b stosujacych przemoc. Istotne znaczenie dla realizacji programu ma fakt, ze sprawcy
przemocy, tworza niejednorodng pod wieloma wzgledami grupe. Roznorodno$¢ ta powinna
by¢ uwzgledniona w oddzialywaniach korekcyjno-edukacyjnych. Przyjmuje si¢, ze program
adresowany jest do petnoletnich 0s6b z powiatu nowodworskiego:

1) skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, wobec ktdrych sa
warunkowo zawiesit wykonywanie kary lub warunkowo zwolnil z odbycia reszty kary,
zobowigzujac ich do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym,

2) wobec ktorych sad zastosowat warunkowe umorzenie postepowania karnego (jako $rodek
probacyjny),

3) stosujacych przemoc w rodzinie, ktére uczestniczg w terapii leczenia uzaleznienia od
alkoholu lub narkotykow, lub innych $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych
albo $rodkow zastepczych, dla ktorych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne moga stanowic¢
uzupeltnienie podstawowe;j terapii,

4) ktore w wyniku innych okolicznos$ci zgloszg si¢ do uczestnictwa w programie, dotyczy to
w szczegolnosci osOb, skierowanych przez instytucje 1 organizacje zajmujace si¢
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, takie jak: PCPR, OPS, KRPA, Policja, Prokuratura,
Sad, zespoty kuratorskie oraz zespoty interdyscyplinarne.

VI11. Zasady realizacji programu

1. Procedury selekcji i naboru uczestnikow programu



Szczegdtowe zasady selekcji 1 naboru uczestnikdw opracowane zostang przez prowadzacego
oddziatywania. Przy tworzeniu szczegoétowych zasad selekcji 1 naboru prowadzacy
zobowigzany jest uwzgledni¢ ponizsze uwagi:

1) selekcja i nabor musza by¢ dostosowane do specyfiki danego typu sprawcow przemocy,

2) wstepnym warunkiem kwalifikacji do grupy korekcyjno-edukacyjnej jest uznanie przez
sprawce faktu stosowania przemocy we wtasnej rodzinie,

3) uczestnikiem programu nie moze by¢ osoba uzalezniona od alkoholu, narkotykoéw i innych
srodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych albo $rodkéw zastgpczych, chyba ze
zakonczyla terapi¢ uzaleznienia lub przynajmniej znajduje si¢ na tak zaawansowanym etapie
procesu terapeutycznego, aby mozna byto pracowac nad zmiana jej agresywnych zachowan;
osobg stosujaca przemoc w rodzinie, wobec ktoérej rozpatrywane jest uzaleznienie od alkoholu
lub narkotykow, lub innych $rodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych albo
srodkow zastepczych, kieruje si¢ w pierwszej kolejnosci na terapi¢ uzaleznienia,

4) nabor uczestnikow odbywac si¢ bedzie na podstawie:

a) zobowigzania osoby na drodze sagdowej do uczestniczenia w programie,

b) pisemnej zgody uczestnika i zobowigzania do postrzegania regulaminu uczestnictwa
W programie, o ktorym mowa w dalszej cze¢sci;

5) w ramach selekcji i naboru dokonane zostang diagnozy: wstepna i poglebiona. Powyzsze
wynika z zatozenia, ze fundamentem dziatan korekcyjno- edukacyjnych podejmowanych
wobec 0sob stosujagcych przemoc w rodzinie jest rzetelna diagnoza problemu przemocy
i stanu funkcjonowania sprawy, dlatego tez przed przystgpieniem do bezposrednich
oddziatywan  dokonane  zostang  wstgpne  rozpoznania  diagnostyczne = 0sOb
zgloszonych/zgtaszajacych si¢ do programu oraz poglebiona diagnoza. W/w rozpoznawania
maja ponadto pozwoli¢ zidentyfikowaé u potencjalnych uczestnikow programu powazne
zaburzenia stanu psychicznego. Zweryfikowane zostanie czy udzial w zajeciach korekcyjno-
edukacyjnych osoby z glebokimi zaburzeniami emocjonalnymi, przewijajacej cechy
osobowosci nieprawidlowej, w tym antyspotecznej czy osobowosci z pogranicza nie bedzie
stwarzat zagrozenia dla treSci programowych. Diagnozy beda obejmowatly:

a) w zakresie wstepnego rozeznania diagnostycznego m.in. funkcjonowania uczestnika,
rzeczywistych okolicznoséci skierowania do programu, okreslenia czy uczestnik programu
aktualnie stosuje przemoc, najgrozniejszych i typowych form oraz okoliczno$ci
przemocowych zachowan, aktualnej sytuacji rodzinnej i zdrowotnej, okre$lenia cech

osobistych istotnych dla pracy korekcyjnej,
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b) w zakresie pogtebionej diagnozy m.in. historii relacji, w ktorych wystepuje przemoc oraz
poprzednich zwigzkow, historii interwencji zwigzanych z przemoca, historii pomocy
medycznej 1 psychoterapeutycznej w zakresie zaburzen psychicznych, doswiadczen
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu 1 narkotykéw, historii agresywnych i1 przemocowych
zachowan w innych sytuacjach zyciowych, kontaktow z wymiarem sprawiedliwosci, historii
edukacyjno-zawodowej, charakterystyki szczegdtowej zachowan i postaw przemocowych.

Wszystkie informacje uzyskane od uczestnikow dotyczace zycia osobistego objete sa zasada
poufnosci z wyjatkiem informacji wskazujacych na popeknienie czyndw zabronionych przez

prawo.

2. Reguly uczestnictwa w programie

Reguly uczestnictwa w programie opracowane zostang przez prowadzacego oddziatywania.
Przy tworzeniu regul uczestnictwa prowadzacy zobowiazany jest uwzgledni¢ ponizsze uwagi:
1) reguly uczestnictwa musza by¢ dostosowane do specyfiki danego typu sprawcow
przemocy, dla kazdej grupy stosujacych przemoc powinny zosta¢ opracowane odrgbne reguly
uczestnictwa,

2) reguty muszg mie¢ forme¢ dokumentu podpisanego przez uczestnikow,

3) reguty musza zawiera¢ w szczegolnosci:

a) formalne wymogi dotyczace systematycznej obecnosci na zajeciach,

b) obowiazek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspotzycia spotecznego zachowania
w trakcie uczestnictwa w zajgciach,

¢) zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan i postaw w kontaktach
zZ cztonkami rodziny 1 z innymi ludZmi,

d) wymog uznania osobistej odpowiedzialnos$ci za fakt stosowania przemocy w rodzinie.

4) reguty w przypadku osob, ktorych uczestnictwo zwigzane jest z decyzjami sadu
ograniczajagcymi wolno$¢, powinny przewidywaé sankcje za uchylanie si¢ od udziatu
w programie,

5) fakt uczestnictwa w programie oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0sob
stosujacych przemoc w rodzinie jest objgte tajemnica z wylgczeniem mozliwosci
informowania instytucji i organizacji, ktore skierowaty do programu oraz cztonkoéw rodziny,
6) w regulach uczestnictwa nalezy zawrze¢ zobowigzanie do powstrzymania si¢ od
spozywania alkoholu 1 zazywania narkotykow, innych $rodkow odurzajacych, substancji

psychoaktywnych albo $rodkoéw zastepczych.
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3. Realizacja dzialan korekcyjno-edukacyjnych skierowanych do sprawcow przemocy
Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne opracuje i nastgpnie zrealizuje prowadzacy. Przy
tworzeniu oddziatywan prowadzacy zobowigzany jest uwzgledni¢ ponizsze uwagi:

1) oddzialywania mszg by¢ prowadzone w formie dziatan psychologicznych, edukacyjnych
i socjalizacyjnych przy zalozeniu, ze uczestnictwo w programie ma przede wszystkim
oddziatywa¢ korygujaco na niepozadane i szkodliwe zachowania oraz postawy sprawcy.
Pomoc psychologiczna czy psychoterapeutyczna powinna odgrywacé role jedynie pomocnicza,
2) praca ze sprawcami powinna mie¢ charakter grupowy. Przewiduje si¢ mozliwos¢
zindywidualizowania pracy z osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie, przy zatozeniu, ze
dominujacg forma pracy bedzie praca grupowa,

3) oddziatywania powinny by¢ realizowane w oparciu o model integracyjny, tzn. laczacy
elementy modelu spoteczno-kulturowego, modelu przemocy rozpatrywanej z perspektywy
systemu rodzinnego oraz modelu przemocy rozpatrywanej z perspektywy podej$cia
skoncentrowanego; integracja powinna dotyczy¢ nastepujacych elementow:

a) edukacji na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajacych i przeciwstawiajacych
si¢ przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami promujgcymi przemoc,

b) promocji wartosci i idei wspierajacych godno$¢ osoby, dobra rodziny, réwnosci plci oraz
praw kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialnosci za osobiste decyzje i gotowosci obrony
stabszych,

c) stosowanie procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw i zachowan
zwigzanych z przemocg

d) uczenia umiejetnosci konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli.

4) merytorycznie oddzialywania powinny koncentrowac si¢ wokol nastepujacych elementow:
edukacji uczestnikow, rozpoznawania i zmian systemu ich przekonan i postaw osobistych
oraz zmian behawioralno-poznawczych,

5) oddzialtywania musza sklada¢ si¢ z tresci edukacyjnych oraz praktycznych ¢wiczen
dostarczajagcych korekcyjnych doswiadczen osobistych zmieniajagce zachowania i postawy
Zwigzane z przemocg oraz rozwijajace umiejetnosci samokontroli i konstruktywnego
wspoltzycia,

6) wskazane jest aby tresci edukacyjne oddziatywan skupiaty si¢ wokot:

a) spoteczno-kulturowych zrdédtach i okolicznos$ci towarzyszacych przemocy domowe;,

b) probleméw wiladzy 1 kontroli w relacjach interpersonalnych, zaprzeczeniu
odpowiedzialnosci za przemoc,

¢) planowaniu i rozwijaniu samokontroli,
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d) specyfiki zwigzku pomigdzy naduzywaniem substancji psychoaktywnych a stosowaniem
przemocy,

e) dziedziczenia spotecznego patologii zycia rodzinnego, $wiadomosci dotyczacej
doswiadczen bycia krzywdzonym na ksztattowanie wrogosci wobec innych,

f) promocji pozytywnych standardow i wartos$ci,

g) nieakceptowanych przez partnera zachowan seksualnych jako formy przemocy,

h) ksztaltowania kompetencji wychowawczych, wplywu doswiadczenia i obserwowania
przemocy w rodzinie na rozwoj dziecka,

1) tolerancji 1 szacunku wobec 0sdb starszych i niepetnosprawnych.

4 Zalozenia w zakresie realizacji programu

a). Czas realizacji programu:

b) Sposob realizacji oddziatywan — przyktadowe metody pracy:

1) wyktady,

2) projekcje filmow,

3) ¢wiczenie umiejetnosci,

4) mikroedukacje,

5) treningi edukacyjne,

6) dyskusje grup,

7) metoda psychodramy,

8) ,,.burza mozgow”,

9) scenki,

10) praca indywidualna na tle grupy,

11) informacje zwrotne,

12) modelowanie umiejetnosci przez prowadzacych,

13) zadania domowe.

c) Miejsce realizacji programu:

Spotkania grupowe i indywidulane w ramach programu korekcyjno — edukacyjnego, dla 0sob
stosujacych przemoc odbeda si¢ w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
W czasie, ktory uniemozliwi styczno$¢ uczestnikow programu z osobami do$wiadczajacymi
przemocy.

d). Udziat w programie korekcyjno-edukacyjnym jest bezptatny.

e) Prowadzacy opracuje szczegétowy harmonogram i przedstawi go do akceptacji
Dyrektorowi PCPR.
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f) Udziat w zajeciach korekcyjno — edukacyjnych jest obowigzkowy. W przypadku absencji
uczestnika prowadzacy zaj¢cia informuje o tym instytucje kierujacg i/lub monitorujaca
organizatora.

g) Zajecia powinny by¢ prowadzone w grupach niewiekszych niz 10-15 o0sob.

h) Program moze by¢ realizowany w systemie zamkni¢tym, w grupach o stalym sktadzie
osobowym lub w systemie otwartym zaktadajacym mozliwo$¢ przystgpienia do grupy
nowych uczestnikow w trakcie trwania cyklu, w zalezno$ci od liczebnosci grupy oraz
procesoOw zachodzacych w grupie. Ostateczng decyzje o przyjeciu do grupy nowego
uczestnika podejmuje prowadzacy. Odziatywania prowadzone s3 w warunkach
wolno$ciowych.

i) Czas trwania edycji programu 64 godziny spotkan dla kazdego uczestnika, w tym 60 godzin
zegarowych spotkan grupowych oraz 4 godziny zegarowe spotkan indywidualnych dla
kazdego uczestnika. Zajecia grupowe dla uczestnikow programu powinny by¢ prowadzone
jeden raz w tygodniu przez 4 godziny zegarowe przez okres 3 miesiecy.

j) Program musi si¢ zakonczy¢ oceng koncowg uczestnikOw sporzadzong przez
prowadzacego.

I) Prowadzacy po zakonczeniu edycji programu sporzadzi sprawozdanie z jego realizacji.

IX. Monitoring i ewaluacja programu

Monitoringowi beda podlega¢ zachowania zwigzane z przemoca u 0s0b uczestniczacych
W programie. Monitoring powinien by¢ prowadzony w trakcie trwania programu i rok po jego
zakonczeniu. Za monitoring odpowiadajg instytucje i organizacje realizujgce program, ktore
w tym zakresie zobowigzane sg do wspotpracy z instytucjami i organizacjami prowadzgacymi
program przeciwdzialania przemocy 1 pomagania ofiarom przemocy w rodzinie.

System monitorowania polega na weryfikowaniu efektow programu oddziatywan -—
korekcyjno edukacyjnych, zbieraniu rzetelnych informacji o zachowaniu uczestnikéw
programu wobec cztonkdéw swej rodziny w szczegdlnosci poprzez:

1) kontakt realizatorow i/lub prowadzacych z osobami wobec, ktorych uczestnicy programu
stosowali przemoc (spotkania muszg by¢ realizowane w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo
0s0b — uczestnikow spotkan),

2) wizytach dzielnicowych w rodzinach uczestnikow programu oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych, kontroli ilo$ci interwencji policyjnych w trakcie udziatu w programie oraz po

zakonczeniu,
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3) wywiadach przeprowadzanych w $rodowisku uczestnikdw programéw korekcyjno —
edukacyjnych kuratorow, pracownikow socjalnych PCPR oraz wtasciwych OPS (wywiady

z domownikami).

X Finansowanie programu

Opracowanie 1 realizacja programow korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie nalezy do zadan administracji rzadowej realizowanych przez powiat.
Srodki na realizacje i obstuge tego zadania zapewnia budzet panstwa. Zaktada si¢ mozliwo$é
modyfikacji zaplanowanych dziatan, terminu ich realizacji oraz zrédet finansowania w celu

zwigkszenia efektywnosci zatozen programu.
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